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पै8:--जिन नामोके पहले # ऐसा चिन्ह लगा है उन्र महासुभावोंकी स्वीकृत सदस्यता 
के कुछ रपये झा गये हैं बाकी भाने हैं तथा जिनके चामके पहले % ऐसा 
चिन्ह लगा है उनके रुपये भ्रभी नहीं धाये, पाने हैं। श्रीमती वच्लोधाई थी 
घ० प० सि० रतवचन्द जी जन जबलपुरने संरक्षक-लदस्यता स्वीक्षार फी है। 


ज्याव्क हैँ (9: क्र रह *>ब्ः_- 
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हरा रचित 


हूँ स्वृतन्त्र निश्वल निष्काम । ज्ञाता द्ष्ठा आतमराम ॥टेका। 


| [१] 
में वह हू जो हैं भगवान्‌ , जो मैं हू वह हैं भगवान्‌ । 
अन्तर यही ऊपरी जान , थे विराग यहं राग वितान ॥ 


२ शक न 
मम स्परूप है सिद्ध समान , अमित शक्ति सुख ज्ञान निधान | 
किन्तु आशवश खोया ज्ञान , चना भिखारी निपट अजान ॥ 


[३] 
सुख दुख दाता कोई न आन , मोह राग रुप दुख की खान | 
निजको निज परको पर जान , फिर दुखका नहिं लेश निदान ॥ 


ल्ञ 


[४] 
जिन शिव इश्वर अक्षा राम , विष्णु बुद्ध हरि जिसके नाम । 
राग त्यागि पहुँचू' निजधाम , आकुलताका फिर क्या काम ॥ 


[४] 
होता स्वयं जगत परिणाम, में जगका करता क्‍या काम । 
दर हटो परकृंत परिणाम, 'सहजानन्द' रह अभिराम ॥ 


अदिसा धर्मकी जय ! 


परमातमप्रकाश प्रवचन 
सप्तम भाग 
इस ग्रन्थका नाम है परमात्मग्रकाश। जिसमे परमात्मस्वरूपपर 
प्रकाश किय। नया हो, उस ग्रन्थका नाम यह सार्थक है परमात्मप्रकाश | 
परमात्मत्व दो 'प्रकारसे ढेखा जाता है--एक कार्यपरमात्मव ओर एक 
कारणपरमात्मत्व । कार्यपरमात्व तो अरहन और सिद्ध भगवत्तसे है। 
जिसकी आत्मा परम शुद्ध है, पूर्ण विकासमय है वह है कार्यपरमात्मा 
और चूँकि कार्यपरमात्मासे कुछ नई बात नहीं आती है, जो था बही 
आधपरणरद्दित शुद्ध प्रकट होता है; इस कारण जो था वही हथआ, जेसा 
था चैसा दो गया। ऐसा देखनेके उपायसे अन्तरेमे उस शक्तिको निरखा, 
जाये तो वह शक्ति है कारशपरमात्मा । कारणपरमात्मा भी पर्यायरूप 
होता है ओर द्रव्यरूप होता है। पर्यायरूप कारणपरमात्मा कार्य- 
परमात्मा होनेके पूर्व शुद्ध परिणमनका नाम है ओर द्रव्यरूप कारणपरमात्मा 
प्रात्मामें अनादि अनन्त अदेतुक नित्य अतःप्रकाशमान्‌ चेतन्यस्थभावमय 
है। इस भ्रन्थमे कारणपरमात्माकी मुख्यतासे घर्णन है। उसही कारण- 
परमात्मखको अब फिर भी अनेक वर्णनोसे स्पष्ट किया जा रद्दा है। शुद्ध- 
इश्जयनयसे सब जीव केवल ज्ञानादि गुणोसे समान हैं । इस कारण समस्त 
कोरेणशआत्मावोंसे परस्पर रंच भी भेद नहीं है । जेसे १६ वाने तप्तके रुवर्णकी 
भेदरूपणा नहीं होती है। इसी प्रकार इन समस्त जीवॉमें भी परस्पर कोई 
भेद नहों है। इस विपयका प्रतिपादन इस दोहेमे किया जा रहा है। 
जो भत्तड रयणत्तयह तसु मुणि लक्खण एहु। 
अच्छुउ कहिवि कुडिंल्लियइ सो तसु करइ ण॒ सेठ ॥६४॥ 
जो मुनि रत्नत्रयका भक्त है उसका यह लक्षण जानना कि वह किसी 

भी कुटीमें शरीरमे कोई जीव रहो, उस जीवमें यह ज्ञानी पुरुष भेद नहीं 
करता है। अर्थात्‌ शरीरके भइसे जीवॉमें भेद नहीं डालता है । ये सब हृष्टिका 

प्रताप है। जद्दा जीवके सहृजस्वरूपपर दृष्टि है बहा एक ही स्व॒रूप सर्वनन्न 

दृष्ट होता हैं। शरीरके भंदसे जीवका भेद नहीँ ज्ञात होता। अद्वतवादसें 
ओर जेनसिद्धान्तके एकत्ववादमे अ्रन्तर इतना ही है कि जेनसिद्धान्त तो 

स्वभाषमे हृष्टिको लेकर अद्वेतका वर्णय करता है और अहौतवाद सर्वप्रकार 

से सर्वत्र सबंदा एक दी अद्वेतका कथन करता है, जेंसा सर्बथा अद्देतवादका 

सिद्धान्त है । सवंत्र जीव एक है,' उसमें भद नहीं है | शरीरके भेदसे भेद 

करना उपचार है। तो इस स्वभावदष्टिके अद्वे तवादमे इस स्वभावके अनुभवी 

पुरुषको स्वभावसात्र दृष्ट हो रहा है; उसके तो इस एकपनेका भी विकल्प 

नही है। किन्तु निज अद्देतका अनुभव है । 


ब्‌ परमात्मग्रकाश प्रवचन सप्तम भाग 


ऐसे निज अ्रद्वो तका श्रतुभव कर चुकने पाला ज्ञानी पुरुष जब अपने 
अनुभवकी बात शब्दों द्वारा दूसरोंको प्रकट करना चाहता है तो उसको उस 
ही रूपमें कितना ही बतानेकी कोशिश करता है, पर वता नहीं पा रहा है। 
जो कुछ बताना होता है बह व्यचद्ारहप्टिसे हो पाता है| बह जानता है कि 
सबकी अनभूति जुदा हैं और उस अनुभू- तत््वको चतानेको जब चलता है 
तुब व्यवद्वारिकता आदी जाती है । तिस पर भी यद्द कद्द लिया ही जाता 
हैं कि वह कारणपरमात्मत्त्त सर्वक्ष एक समान है । शरीरके भेदसे उसमें 
भेद्र नहीं किया जाता। जसे एक विद्वान था तोतला | तो तोलते लोग स 
नहीं वोल सकते हैं । स को ट बोला करते हैं ! कोई नए विद्यार्थी पढने आए 
तो उनको जब सगलाचरण पढ़ाना था तो मगलाचरणमें एक शब्द आता 
है सिद्धिरस्तु । उसकी अनुभूतिमें पूरा अनुभव हैं कि यह तालवीस 
ओर सिद्धिरस्तु उसका उच्चारण हैं। अपने अन्तर्जह्पमें उस शब्दकों वह 
सद्दी-सद्दी बोल लेतां था। किन्तु अपने मुखसे उस भावफों वह व्यक्त करता 
था तो वह टिद्विरक्तु बोलता था| उसे अपनी गलती मालूम थी कि में 
जब बोलू'गा तो टिट्धिरस्तु बोलू गा; तिस पर भी वह इतनी हिम्मत 
बनाता था कि सिद्धिरस्तु वोल'। इसी ग्रयत्नके प्रसगमें चह्द शिष्योंसे कह 
था कि देखो, में चाहे जो कुछ चोल, पर तुम सब टिद्विरस्तु समझना ।” 
भीतरकी बात तोतली जिह्वासे फेसे बतायी जा सकृती है ? इसी अकार अलु- 
भूत परम शुद्ध पारिणामिक भाषका सर्म व्यवद्ारचचनों द्वारा. केसे यथार्थ 
बताया जा सकता अत हि अली ४ है 
भैया | उपदेश होना जरूरी है, क्योंकि इस परमार्थ एकत्व अ्र्नोत 
निज कारणपरमात्मत्त्वकी दृष्टि विना तो कल्याण द्ोनेका नहीं है। बताना 
भी आवश्यक है? और जव बताने चलते हैं तो व्यवद्दार आ पड़ता है । 
मिश्रणके प्रसगसे यह कथन चल रहा है कि ज्ञानीपुरुष जीवमें भेद नहीं देखता 
है अर्थात शरीरके भेदसे किसीकों बढ़ा छोटा नहीं देखता है। कोई जीव 
किसी भी कुटीमें रहे; शरीरमें रहे; फिर भी उस जीवके स्वरूपकों तो 
निद्वारो; उसके स्वरूपमें, स्वभावमें भेद नहीं है। जो वीतराग स्वसम्वेदन 
ज्ञानी पुरुष हैः जो रत्नत्रयात्मक परमात्मस्वरूपका भक्त है।_ उसका यह 
लक्षण जानों कि उसकी इृष्टिमें जीवके स्व॒रूपमें भेद नहीं आता है। योगी- 
न्ुदेव यहा जिज्ञासु शिष्य प्रभाकर भट्टककों समझा रहे हैं कि जीव किसी भी 
देहमें ठरे तो भी ज्ञानी जीव जानता है कि शुद्ध निश्चयसे १६ वाने ताव 
के तपे स्वर्णमे जसे भेद नहीं किया जाता; इसी प्रकार केंचलज्ञान आद्क 


गुणोंके द्ारा भेद नहीं किया जाता। 
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इतना उपदेश सुननेके अनन्तर प्रभाकर भट्ट पूछते हैं कि हे भगवन्‌ ! 
जीवका यदि देहके भेदसे भेद नहीं हे तो फिर जो अन्य कोई लोग भी ऐसा 
बोलते हैं कि जीव एक ही दे तो उसी मंतव्यकी सिद्धि द्वो.गई ? इसके 
उत्तरमे योगीन्दु देव कद्दते हैं कि देखो भाई जातिअपेक्षासे जीवमें भेद नहीं 
हैं, स्वरूपास्तित्त्व तो सत्र जीबोंका न्यारा-न्यारा है। उन्हें आनन्‍्दका अलु- 
भव अपने अपने अदेशोंमे ही होता है, अपनी आत्माका अनुभवन उन्त सब 
को अपने अपने ही प्रदेशोंमें होता हैं, पर उन संबका जो असाधारण गुण है 
ज्ञानगुण चैतन्यस्वरूप, उसकी अपेक्षा देखा जाय तो सर्वजीव एक हैं । 
जसे सेना कहा तो सेनामें कितने ही घोडे हैं, हाथी , हैं, मनुष्य हैं, रथ हैं, 
तिस पर भी चाहे हाथीका सवार सेनिक हो) चाह घोडेका सवार सेनिक 
हो; चाहे पदाती हो, सवको सम्रदनयमे एक सेना श (3 कहा जाता है । जेसे 
छम्रवन कहा) उसमे कितने ही आम्रवे- वृक्ष हैं, सब 'जुदे-जुद्दे हैं, सवकी व्य- 
क्तियां अलग अलग हैं तिस पर भी उस समृहको हर अपेक्षा एक बन 
शब्द्से कद्दा जाता है। 
इस प्रकार शुद्ध संग्रहनयकी बात नहीं कही जा. रही है, उसमें तो 
छू भी एक घोंत नहीं हो सकता, सर्बजीबोंकों उनके शुद्ध स्वभावकी दृष्टि 
२५जने पर अर्थात्‌ शुद्ध समहनयसे ने पर जीव एक है । भेद नहीं है) 
ओर फिर व्यवहारनयसे व्यक्तिकी अपेक्षा जेसे बनमें' भिन्न-भिन्न चृक्ष हैं। 
'उनमें भेद नहीं नजर आता है; इसी अकार प्रत्येक जीवफी इृष्टिसे अर्थात्त्‌ 
व्यक्तिकी अपेक्षसे उनमें भेद नजर आता है | यहां ज्ञानी जीवका लक्षण 
बताया जा रहद्ा है । जो परमाथतत्त्वका अनुभवी पुरुष हैं, परिचय कर 
चुकने चाला आत्मा है; उसका यह लक्षण है कि उसे सर्वजीव समान नजर 
आते दे । जब सब जीव समान नजर आयें तब वहां क्लेशकी तंरग नहीं 
उठती । 
मोददी जीव सोचता हैं कि मेरा इतना नुक्सान हो गया; पह नुक्सान 
का अनुभव तब करता है जब उसकी दृष्टिमें अन्य सब पुरुषोंके साथ समा- 
सता का भाव नहीं है | समानताका भाव हो तो वह समझ जायगा कि क्‍या 
नुक्सान हुआ | १० हजारका टोटा पड़ गया। कहां टोटा पड़ा ? यहां न 
हुआ ओर कहीं चला गया। जब रूसका नेता कई ब्ष पहिले यहा आया 
था तो समाचार यह था कि उसके स्वागतसे ४०-४० लाख रुपया खर्चे 
हुआ | एकदम सुनते ही यह ध्यान जा सकता हैं कि ओह ! ४०-५० लाख 
रूपया एक दिनसे वरवाद कर दिया गया । बरबाद न किया जाता तो कितने 
ही गरीबोंके काम आता | पर थोड़ी उदारताकी दृष्टिसे बिचारो तो चहां 
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एफ भी पैसा नहीं पायाद एरणा। जो पृद्ध भी गगे हा यह यहाये गरौंतो 
में ही फल गया। जिक्योन फाम शिया उसने झासमें यह पैसा ख्ाया। से 
परयार हुआ ? चहिफ धनिकोंगे पास जो बन संग्रद था धह्ांसि निदल कर 
यह पैसा गरीबोंगे फीज़ गया। इदारइट्वि दोनि पर लु्सानका बियत्प नहीं 
गगना और परमार्थसे सयज्ञीपोफे प्रति स्यक्षाम्टद्रि से टाजेयी डदारता होने 
पर नो <से छठ भी कष्ट और पिफप मही रहस्ध। शानी जीज सर्र्जीयोफा 
कु भास्मक गुणोसे समान सानता ऐ । है 

सानाका लक्षण बनाकर अब यह यान दिख्ासे ४ कि सीनों लोम्मे 
स्थित जीयोफा भेद मूदुपुरुष ही फरता है । सहदा अझथे | पर्यादस्यामोंद । 
जिसक्रो पर्याय ही झात्मीयता नजर झानी 0 पर्यायडी डी जो सर्मस्प द्रय 
सममझता हैं। सो पर्यायमें तो भेद ही 2 परयोयनेद से ठन्‍्यभेद भी फर डालना 
ऐ- छमुझ जीव यों ऐ प्यमुक जीय यो है । पर सामीपुरुष मिन्‍ल-भिन्‍न रखे 
हैं, उनमें जैसे स्वर्शत्वफी हृष्टिस भेद नहीं किया जाता, उसी प्रहार वेवलमास 
की हृष्टिसे उन जींग्रॉम भद न फिया जाकर चर सर जीवॉप इस शानस्त- 
भाव फी इृष्टिसे एकत्वकी समझता है । 

जीवह तिहुयण सठियद मृदा भेठ फरति। 

फ्रेंचलणार्शि याणि पुदु सयल॒ुबि एक्डक मुणति॥ सा 

मूढ पुरुष तीनों लोफमें रहने पाले जीपोम भेद करता है भर जानी 
जीय क्बलप्तानसे सत॒ जीयोंफो स्पुटरूपस समान जानना है | जसे सफेद) 
काला, लाल जादि भिन्न-भिन्न बस्तामे लिपटे हुए उन ६ बाने ध्दर्शमें कोई 
भद नहीं हैं. अन्तरसे किन्तु व्यवहारसे उन भिन्न-भिन्न स्परणकों वेछन 
भेदसे जैसे भेद कर दिया जाये, इसी प्रफार तीन लोफमे रद्दने वाले जबकि 
निश्चयनयसें, उनके स्वभावफी दृष्टिसे यद्यपि भेद नहीं है नो भी ज्यवहारसे 
इनऊ डेहादिक भेदकों देखकर, उनके विभिन्‍न परिझसनकों देसयफर मृदढ पुरुष 
निःचयसे भी भेंट फर दालता  पर्धात्‌ उन्हें द्ृब्य समकफर सिन्‍्म*मिन्‍न 
द्रब्परूपमें अपने उपयोगमें समझता है, पर ज्ञानी पुरुष फेवलश्ञानऊे द्वारा 
अर्थात्‌ वीतराग सहजानन्दरूप एक परमसुखके अविनाभाषी त्ञानके द्वारा 
धीतरागस्वसम्पेद्न द्वारा समस्त जीबॉफो सम्रहनयसे एक मानता हैं भर्धाव 
समान देखता / ृ >) छः 

भैया ! बहिमुख जीव ज्ञोकिक दुनियामें ठ5हरा है तो अन्तमुग्व जीव 
ग्रलौकिक दुनियामें ठहरा है। इसको श्रलीकिक दुनिया एक अनुभवरूप 
है । भ्रक्ञानी फी लोकिक दुनिया विचित्र नाना रूप है । ज्ञानी पुरुष सबंजीवों 
को स्वभावहष्टिसे एक समान देखते हैं। इन ही भाषोकों अब पुन सीधे 
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शब्दोंमे कहते हैं कि केवल ज्ञानादि लक्षणोंसे अथवा शुद्ध समग्रहनय से सब 
जीव समान हैं । 
जीवा सयलबि णाणमय जम्मणमरणत्रिमुक्फ । 
जीवपएसहिं सयलसम सयलवबि सशुशहिं एक्क ॥६ण। 
सभी जीब ज्लानमय हैं, जन्मसरणसे विमुक्त हैं। अपने प्रदेशोमें 
समान हैं ओर सभी जीव अपने गुणोंके द्वारा समान हैं। एक ओर समान 
ये दोनों शब्द कभी पर्यायवाची भी होते हैं। जद्ा समान शब्द बोलना होता 
वहा एक शब्द भी बोल दिया जाता है। जेसे गेहूके बडे ढेरमे एक-एक 
दाने यद्यपि जुदा-जुदा हैं, पर वे सब एक तरहका स्वरूप लिए हुए हैं। इस 
लिए यों कह देते हैं कि ये सब गेहू एक हैं। शुद्ध सप्रहनयसे उन्त सब जीवोको 
समान निरख कर एक देखा जाता हैं। सम्रहनयसे एक है--इसका अथ्थ ही 
यह है कि वे सर्वपदार्थ समान हैं । चतन्यस्थभावकी मुख्यतासे देखे गए ये 
जीव मत्र न्लानमय ही सिद्ध हुए हैं । 
ज्ञानात्मक यह आत्मा कबसे उत्पन्त हुआ ओर कथ यह नष्ट हो 
जायेगा--ऐसी उसमें सीमा ओर रेखा नहीं खिंच सऊती है । अत स्वभाव- 
- दृष्टिसे ज्ञात हुए समस्त जीव जन्म ओर मरणसे रहित हैं। नवीन शरीर 
“के सयोगका नाम जन्म है ओर पाये हुए शरीरके वियोगकफ्रा नाम मरण है 
पर जीवके स्वरूपमें शरीर ही नहीं है । तो शरीरके संयोगरूप जन्मको कैसे 
देखा जायेगा और शरीरके वियोगरूप सरण को केसे देखा जायेगा * यो 
समस्त जीव जन्म और मरणसे रद्दित हैं। सर्दंजीव अपने प्रदेशसे समान 
हैं। प्रदेश गुणविस्तारका नाम है। गुणका सद्भाव जहा है। वही प्रदेश 
फहलाता है । जीव अभेद्हृष्टिसे एक अखणडप्रदेशी हैं ओर भेव्शष्टिसे सब 
असख्यात प्रदेशी हैं, उनका यह असख्यात्तप्रगेशल्व और अखडप्रदेशत्व 
कहों अन्य नहीं है। जीवके अमन स्वरूपको देखकर यह सब प्रकरण 
लगाना है | 
मैया |! ज्यों ही अत-स्वरूपकी दृष्टि छोड़कर वाह्मरबरूपमें आते हैं 
तब बहां सच भिन्‍न-मिन्‍्न नजर आते ही हैं । कोई जीव एक हजार योजनका 
लम्बा है। फोर जीव अंगुलके असंख्यातमें भागप्रमाण छोटा है। पर जीवके 
स्वरूपकों, शुणाश्रयकों दृष्टिमि रखकर निरखा जाये तो सभी जीव असंन्‍्यात 
प्रदेशी और अखडअदेशी हैं। जीव अपने प्रदेशसे सब समान हैं। इसी 
प्रकार सब जीव अपने गुणोसे भी समान हैं। ज्ञानाशिक जो शुण, जितना 
गुण) जेसा गुण एकमें है बह ही गुण, उत्तता ही गुण, बेसा गुण सर्व जीबोमें 
है। इस दृष्टिसे सज्य आर अमभनन्‍्यका भी भर नहीं है। भव्य भी उनना ही 
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भी यह आत्तमा हुआ, इस शआत्माको ही हमारे ज्ञानने जाना। यह निश्चयनय 
फा कथन है क्‍योंकि जिसकी चर्चा कर रहे हैं उससे भिन्न दूसरे पदार्थको 
नहीं देखा | हमारे ल्लानको ज्ञानावरणने ढका हैं या ज्ञातावरणुक क्षयोपशम 
प्रकट होता है ऐसा कहता यह व्यवह्ारनयसे हुआ; क्‍योंकि यहा भी दो चीजों 
का मेल किया है। और यह कहना कि मेरे ज्ञानने अपनी योग्यता माफिक 
अपना कार्य किया यह निश्चयनयका कथन हुआ | 
यद्यपि ससारके समस्त जीव कर्मोसे आधृत्त हैं, उनका ज्ञान केवल- 
ज्ञानावरणसे ढका हुआ है तो भी शुद्ध निश्वयनयसे देखा तो ज्ञानंकों देखा, 
तो उस ज्ञानमें ज्ञान दीखा | अतः सर्वजीव ज्ञानमय हैं | ज्ञानीका लक्षण 
क्‍या है ? इस प्रकरणमें यह बताया जा रहा है कि जो सर्बजीवोंकों एक 
समान जान सकता हो; उसको ही ज्ञानी कहते हैं। सर्वजीव, जन्म ओर 
मरणसे मुक्त हैं, ऐसा ज्ञानी देख रहा है। ऐसा देखते हुएमे ज्ञानी शरीरको 
नहीं जान रहा है, किन्तु ज्ञानमय जीव पर दृष्टि देकर समम रहा है कि सर्व 
जीव जन्म ओर सरणसे मुक्त हैं । यद्यपि व्यवह्ासर्नयसे ये ससारी जीव 
जन्म और मरणसे सहित है तो सी मिश्चयसे वीतराग निजञानन्द एक सुख- 
रूप अमूर्तमथ होनेके फारण अनादि और अनिधन द्ोनेके कारण उनमें 
कर्मोका उदय नहीं देखा जाता है । वह शुद्ध आत्मस्थरूपसय हैं और ये कम 
शुद्ध आत्मस्वरूपसे भिन्‍त हैं । 
आत्माका स्वभाव अनादि अनन्त है; जन्म मरणसे मुक्त हैं ओर कर्मों 
की प्रकति+। जन्म और मरणको रचने वाला है । इस आत्मासें कर्सोंके उदय 
का अभाव है। इस कारण सर्वजीब जन्म ओर मरणसे मुक्त है । यह बात 
निश्चयनयसे देखी जा रही है। जिस दृष्टिसे सब जीवोंका स्वभाव ही स्वभांव 
इखा जा रहा हो उस हृष्टिमे कहा गया है कि सर्च जीव जन्म और मरणसे 
रद्वित हैँ । ज्ञानी जीव समस्त जीवॉको किन-किन उपायोंसे एक समान देख 
रहा है / उत्का यह प्रकरण है। ये जीव लक्षणसे समान हैं | यद्यपि ससार 
अवस्थामे व्यवद्दारनयसे _सकोच और विस्तार होता है; इस कारण ये जीब 
सब देहसात्र द्वो रहे हैं। देहप्रमाण हो रहे हैं। जो जितनी दहमें है बह जीव 
उतनेमें फैला हुआ है। चॉटीका जीव चॉंटीके शरीरके बराबर है; दाथीका 
जीव हाथीके शरीरके वरावर है, तो भी सर्वत्र जीवस्वरूप वही है। ज्वैबके 
स्वरूप पर दृष्टि दे तो डीव चही है, सर्वे समान है, पर जीवसे भिन्न ऐसी 
चीजोंके सयोग पर दृष्टि दे तो थह सिन्न-भिन्‍्न प्रतीत होना है । 
सो भेया | यद्यपि ससोर-अवस्थामें यह जीव देहप्रसाण है और मुक्त- 
अबवस्थामें जिस शरीरसे बह मुक्त होता है उस शरीरपमाण है श्रथवा उस 
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शरीरसे किंचित न्यून प्रमाण है तो भी निश्वयनयसे सर्वजीध लोकाकाशके 
प्रदेशके बराचर असस्यात्त्‌ प्रदेश वाले हैं । य कं इस दरघ्सि देखा जायगा कि 
यह जीव कदाचित्‌ खूब फेले तो कितने तक फैल सकता है ? सर्वलोकम यह 
एक जीव फैल सकता है । जब केबली अरहत मगवानक्ी आयु थोडी रद्द 
जांती है ओर वाकीफे तीन अ्रधातिया कम अधिक स्थितिक होते हैं तो अर- 
हन जब मुक्त हो गए तो चारों अश्रघातिया कर्म एक साथ क्षय होने चाहिये! 
ऐसा तो नहीं हो सकता फ्रि केवली भगवानके चार अघातिया कर्मांमें से एक 
कर्म आज खिरा, एक आध कल खिरेगा। एक मिनटमें नहीं, एक सेक्सिडसे 
नहीं? बल्कि एक ही समयमे समस्त अधघातिया कर्म दूर होते हैं | अब मान 
लो थ्रंडा आयु ऊमे हटा ओर अघातिया कर्म हैं हजार-हजार चर्पकेतों 
केसे क्षय हो ? उस समय केवली भगवानमे क्चली समुद्घात द्वोता है | उसके 
क्बलीसमुद्घातमें सर्चविश्वप्रमाण जीच बिस्दून हो जाता है । 

केवली समुद्घातमे पहिले उनके प्रदेश नीचेसे ऊपर तक चौदह राजु- 
प्रमाण फैल जाते हैं? एक डडासा चन जाता है क्योंकि पद्मासनसे बेटी हुई' 
दालतमें व खडगासनमें जितना थोड़ा उनका शरीर रह सकता है उतनी चोड़ाई 
से लेकर वह प्रदेश नीचेसे ऊपर तक फैल जाता है। फिर दूसरे समयमें अगल- 
बगलके प्रदेश वहा तक फेल जाते हैं जद्दा_ नक वानवलय नहीं भिलता। 
फिर आगे पीछेफ प्रदेश बहाां तक फेल जाते हैं जहा तक वातबलय नहीं 
मिलना | फिर बातवलयॉमें भी सर्व जगह वे प्रदेश फैल जाते हैं। उस 
समय लोफपूरण समुद्रघात फहलांता है। उस समय यूद्द जीव लोक बरावर 
मद्दान्‌ विस्तारका हो जाता है। जब एक जीवमे स्बलोकमें फेज्नेकी शक्ति 
पाई गई ओर फेल गई, उतने प्रदेश विम्तारमें हो गया। ऐसे ही तो सब 
जीव हैं । चाहे निगोढ हो, चाहे सिद्ध हो गया हो, जीवत्वद्रव्य तो सबमे एक 
समान हैं । तो इतने असंख्यात्‌ प्रदेश प्रमाण सभी जीव हैं | सो सब जीव 
शस न्यातप्रदेशी हैं । उत असझ्यात्‌ प्रदेशोंसे न कोई प्रदेश कम होता है 
झीर न कोई प्ररेश बढ़ता है | अपने-अपने भ्रदेशोके द्वारा सब जीव एक 
समान है । इस प्रकार ज्ञानी जीव सर्बजीवॉंको एक समान देख रहा है | 

सर्बजीब अपने-अपने गुणोंसे समान प्रमाणके हैं। अनन्त गुण 
एक जीवपें हैं वैसे ही उतने ही अनन्तगुण अन्य सब जीबोमें हैं | यद्यपि 
व्यवहारसे अनन्तज्ञान, अनन्तदर्शन, अनन्तसुख आदि अनन्त गुण हें 
अर वे सपारअ्रवस्थामें कर्मोंसे दवे हुए हैं. तो भी निश्चयसे तो कर्मोका 
अभाव है अर्थात्‌ निश्वयनय एक द्वव्यको देखता हैै। जब जीवोंको देख रहे 
हैं तो कर्मोंको नहीं देख रहे हैं । बद्या जीव द्वी जीव हैं। तो इस निश्चयनय 
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की इृष्टिसे स्वजीब अपने गुणोंमे एक प्रमाण हैं । 
इस प्रफार इस दोहेमें जो शुद्ध आत्माके स्वरूपका वर्णन किया है) 
वही शुद्ध आत्मस्वरूप उपादेय है- ऐसी इस दोहेसे शिक्षा लेना हैं । अब इस 
कथनके ब द जीवका ज्ञाम ओर दर्शन क्या होता है ? उसका लक्षण कहते 
। 
जीवहँ लक्ख़ण जिशवरहि भासिउ दसणणारु । 
तेण ण॒ किल्मजइ भेउ तहँ ज़ड मणि जाड विहाणु ॥ ८ ॥ 
जीवका लक्षण जिनेन्द्रदेबने दर्शन ओर ज्ञान कहा है, प्रतिभास, 
प्रकाश कह्दा है। जानन ओर देख्वनकी वृत्ति जिसमे पाई जाय उसको जीब 
कहते हैं। इस कारण उन जीघोंमे भेद मत करो । प्रत्येक जीवमें ज्ञान और 
दर्शन एक समान मोजूद है । यदि मनमें ज्ञानरूपी सूर्यका उदय हुआ है तो 
तू सर्वजीबॉकों एक समान मान। यद्यपि व्यवहारनयसे ससारअवस्थामे 
मतिन्नान, श्र तिज्ञान, अवधिज्ञांन आंदिक प्रकारसे जीवॉका लक्षण किया 
'जाता हैं अथवा चक्ष॒दर्शन) अचश्लुद्शन, अवधिदर्शन आदिकसे जीबका 
लक्षण देखा जाता है तो भी निश्चयसे केबलदर्शन और क्वलज्ञानके जीच 
का लक्षण कहा गया है| तुम॒ उन भेदोंको सत्र देखो, किन्तु ज्ञानके भेदसे 
पर्यायोंमें जो एक सामान्यतत्त्व ज्ञान है; ज्ञानसे उस ज्ञानकों देखो | जीवका 
लक्षण केवल ज्ञान है न कि भेदरूप ज्ञान | इसी प्रकार जीवका लक्षण क्वल 
दर्शन है न कि चक्षुदर्शन 'आदिकेरूपसे भेद्रूप दर्शन ऐसा-- जिनेश्वर देव 
ने कहा है । इस कारणसे व्यवद्वरनयसे देदका भेद होने पर भी केबलज्ञान 
केवलदर्शनरूप निश्चयलक्षणसे उन जीवोंमें भेद नहीं किया जाता ! 
सो कहते हैं भैया! यदि मन ज्ञानसे ओतग्रोत हुआ हो) तुम्दारे 
मनमें बीतराग निर्विकल्प स्वसम्वेदन ज्ञानरूपी सूर्यका उदय हुआ हो अर्थात्‌ 
प्रभात समय हुआ दो तो तू ऐसा ही देख कि स्वजीब ज्ञान और दर्शन एक 
समान हैं। यद्यपि सोलद् वाने ताप हुए सोनेका स्वर्णत्व लक्षण वहुतसे 
स्व॒णोंके मध्यमें समान है तो भी एकस्वभावी स्वर्णके ग्रहण करने पर समस्त 
स्वर्ण एक साथ नहीं आ जाते, क्‍योंकि वे_ सब भिन्न-भिन्न देशी हैं । जैसे 
कि स्वर्णत्व सबमें समान है तो भी क्‍या किसी एक डलीको पकड़नेसे स्वर्ण 
की सारी डलिया खिचती हुईं चली आती हैं ? नहीं आती हैं। वे सिन्‍न- 
भिन्‍न है, उनसे, स्वणंत्व समान है | प्रदेश तो भिन्न-भिन्न है। इसी कार 
क्वलज्ञान फेवलदर्शनका लक्षण सर्वजीबॉमें समान है, तो भी क्‍या किसी 
एक जीवको पए्थक्‌ करने पर, अलग होने पर, कहीं जाने पर क्या उसके 
साथ जीव खिंचे फिरते हैं ? यहा यह बताया है कि जीव अनन्त हैं, एक 
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नहीं है । जातिकी अपेक्षा सर्व॑जीषोंमें एकत्व बताते हैं । यदि सर्वजीब एक 
ही हों तो किसी भी जीवके सच लेने पर या कही जाने पर सब लिंचे- 
ख्िें फिरने चाहियेंथे,; लेकिन ऐसा नहीं होता है।कारण यह हैंफ़ि 
स्वजीवोंफ़े प्रदेश भिन्‍न भिन्‍न हैँ | इस कारण यह जाना जाता है कि 
यद्यपि क्बलजान और क्वलदर्शनसे सर्वजीध समान हैं तो भी उन् सव 
जीवॉमे प्रत्रंशभेद है। 

यदि सब एक जीव होते तो एक जीव सुखी होता है तो सब जीवों 
फो उसऊे साथ सुखी हो ज्ञाना चाहिए था। कोई जीव दु वी होता है नो सर्च 
का परिणमन हु खरूप होना चाहिए था पर यह भावात्मक परिणमन भी भिन्न 
भिन्‍न देखा ज,ता है और एकके साथ दूसरा जाता हुआ नहीं देग्वा जाता 
हैं। इस कारण यह निश्चय फरो कि लक्षणकी अपेक्षा यद्यपि समान 
भी उनका अस्तित्त्व। उनका प्रदेश सिन्‍न-भिन्‍न ही है। अब उन समस्त 
आत्मायोंको जीवजातिकी अपेक्षा एक फद्दा गया है- ऐसा वर्णन करते हैं । 

वभहेँ भुवणि बसताएँ जे णुचि भेड़ करति। 

ते परमप्पपयासयर जोइ्य विमलु मुणति ॥ ६६ ॥ 

लोकमें बसते हुए श्रह्रजीवका जो भेद नहीं फरता है अर्थात्‌ शुद्ध 
संग्रहनयकी दृष्टिसे सर्वजीबॉको एक समान देखता है वह परमात्माके 
प्रकाशकों करने वाला होता है शोर निमल ग्रहस्वरूपकों जानता है । जब 
नोवको सदजस्वरूपकी दृष्टिसे देखा जाता दै तो बद्दा किसी भी अकारसे 
भेद ज्ञात न होनेसे हे योगी ! शुद्ध भात्माके स्वरूपकों तू सशयसे रहित 
होकर ऐसा द्वी जान कि सर्वजीव क्वल्ज्ञान प्रतिभासस्वरूपसे रचे हुए 
हैं । यद्यपि जीवराशिकी अपेक्षा उन जीवॉमे एकत्व व॒ताया जाता है तो 
भी व्यक्तिकी अपेक्षा सब जीवॉफे भिन्न-भिन्न प्रदेश हैं । जेंसे नगर कद्दो 
तो नगरके कहनेसे एकका ग्रहण हुआ। किन्तु उस नगरमें मिन्‍्त-भिन्‍न अनेक 
घर हैं। इसी प्रकार जीव कद्दो तो जीव कहनेसे सिर्फ एक जीवस्थ॒रूपका 
प्रश्ण हुआ, मगर प्रदेशभेद है, इस कारण सब जीव प्रथक्‌-प्रथक्‌ हैं। 

जब व्यवह्रनयसे जीवकों प्रथक्‌ प्थक ठेखा जा रहा हो तो उस 
समय कद्दना चाहिए कि यद्यपि ये समस्त जीव पएथक्‌ प्रथक्‌ बत्ति बाले हैं 
तो भी जातिकी अपेक्षासे उन सब जीवॉमे एकत्व पाया जाता हैं। इसी 
प्रकार जब सर्वजीबोंको उनके लक्षण से एक समय निरखें, उस समय यो 
कथन होगा कि यद्यपि निश्चयसे संजीव गुणों करके एक समान हैं तो 
भी व्यस्तिणी अपेक्षा चू कि उनके प्रदेश न्यारे-न्यारे हैं, उनके अनुभवन 
जुड़े-जुद हैं, इस कारण अनेक हैं। इस प्रकार अनन्त जीबॉमें एकत्व स्थापित 
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करनेका यह भुल्यतया सिद्धान्त बताया! जाता है आर यहां ज्ञानी पुरुष 
उसको कहा गया है जो सब जीवोंकों एक रूसान देख रूकता है। यों सर्व- 
जीवोमे समताका वर्णोन सुनकर यहां कोई जिज्लासु पुरुष एक प्रश्न करता 
जो प्रश्न अवसरक बहुत यो-य हैं ओर ब्सका समाधान भी यहां किया 

जायेगा । यह पश्नोत्तर कलके दिन कहा जायेगा | 

यहा यह शंका की जा रही है कि जेसे एक ही चन्द्रमा वहुतसे पानी 
वाले वर्तनोमे भिन्न-भिन्न रूपसे दिख जाता है, इसी प्रकार एक ही जीव 
बहुतसे शरीरॉमे भिन्‍न-भिन्‍न रूपोंसे देखा जाता है। ऐसा हम म.नते हैं । 
ऐसा एक प्रश्न है। इस शकाका अभिप्राय यह है कि एक ही जीव एक ही 
समयमे भिन्‍न-भिन्‍न शरीरोंमे भिन्‍न-भिन्‍न दिख जाता है। ऐसा अन्य 
मन्तव्यका प्रश्न है त्रद वादका | जितना मंतब्य है वह किसी न कसी आधार 
को लेकर उठता है। किन्तु जिस हृष्टिसे तथ्य है उस दृष्टिको छोड़ दिया तो 
फिर गलत होता है। कोई मंतव्य ऐसा नहीं जो मूलसे गल्तत हो। चाहे 
ईश्चरवाद हो, चाहे त्रहघाद हो, चाहे क्षरिषकवाद हो) कोई मूलसे निराधार 
हो ओर वन गया हो--ऐसा नहीं है, आखिर वे भी ऋषिजन थे, घुद्धिमान 
थे। उन्‍्दोंने अपने विवेकसे काम किया है। यहा यह मतब्य है कि एक ही 
जीव एक ही समयमें दिग्व जाता है | यह मंत्तव्य निकला कहासे ? पहिले इस 
पर विचार क्रो । न 

जैनसिद्धान्तके अनुसार जीबके बारेमे चार दृष्टियोसे निरखनां होता 
हैं---धहिरात्मत्व$ अंतरात्मत्व, परमात्मत्व ओर आत्मत्व । जो बाहरी पदार्थों 
में अ्रपनी बुद्धि लगाये; यद मैं हु वह वहिरित्मा दे ओर अपने आपके निज 
आत्मस्वरूपमें यह प्रतीति करे कि यह में आत्मा हू, वह अतरात्मा हुआ । 
श्र जो निर्दोप बन गया है उसका नाम परमात्मा है ओर समस्त आत्मावों 
में रहने वाला जो चेतन्यस्वरूप है; केवल स्वरूपमें स्वरूपफी हृष्टिसे निरखा 
जाता है वह आतत्मत्थ है। जब आत्मत्वकी इृष्सि देखते हैं तो उससे 
व्यक्तिया नजर नहीं आाती। जेसे १० बर्तनॉमें पानी रखा है, उसके नापकी 
इृष्टिसे देखें तो १० जगद्द नजर आयेगा, पर जलका स्वभाव केसा है, मात्र 
स्थभावकी दृष्टिसे देखें तो १० जगद्द पिण्डोंसे रखा हुआ नजर न आयेगा! 
फ्वल स्वभावसात्र दृष्टिस है। इस प्रकार जब आत्माको अन्य-अन्य विशेष- 
तावों से ऐेखा जायेगा तो भिन्न-भिन्न आत्मा नजर आता हैं। भिन्न-भिन्न 
आत्मायोमे आत्माको ही जब देखते हैं; तो स्वरूप चू कि सबसे समान है, उस 
हृष्टिसे आत्मा एक सावित हुआ स्वरूप दृष्टिसे, स्थभावदष्टिसे । 

अथ इस सिद्धान्तफ सन्तव्यसे दो हृष्टियोंका मेल किया गया है। 


१२ परमात्मप्रकाश प्रबचन सप्तम भाग 


स्वभाव€ष्टि और व्यक्ति | दोनों मिला करके फिर यह बताया है कि एक ही 
जीव बहुत शरीरोंमें भिन्न-भिन्न नजर आता है ओर यथार्थमें यह बात है 
कि आत्मस्वरूप तो एक है और आत्मा अनेक हैं। सो वह स्थरूप जाति- 
अपेक्षा एक है। भिन्न-भिन्न आत्मायोमें उन उनका निजी-निजी स्वरूप है, 
किन्तु जसे बहुतसी गायें हैं और उन सबको एक गाय शब्दसे कद दिया तो 
वह जातिकी अपेक्षा है। जातिकी गाय दूध नहीं देती है, व्यक्तिगत गाय 
डूब देती है। अर्थ क्रियाजातिमें नहीं उत्पन्न होती है; अर्थ क्रियावस्तुमे 

उत्पन्त होती है। अब उस दृष्टान्त का तथ्य देखिये--बहुतसे जल वाले घडों 
से चन्द्रमाकी किरणोंकी उपाधिके बशसे जलमें चन्द्राकार प्रतिविम्ब, जो 
जलका परिणमन है दृष्ट होता है। पर चन्द्रमा उनमें परिणत नहीँ होता। 
दसो घड़ोंमें रखा हुआ पानी स्वय ऐसी योग्यता रखता है कि अपने सामने 
रहने वाक्ते पढार्थका लिमित्व पाकर वह तदाकाररूप परिणस जाता है। तो 
सामने आया वह एक द्वी चन्द्रमा, पर प्रतिविभ्व पडे दसों जगह तो उन दसों 
कलशोंके पानीने स्वय ही अपने आप परिणमन क्या है, बह चन्द्रमा रत 
सबमें नहीं चला गया है. और ऐसा स्थतत्रपरिणमन स्पदार्थोर्में मौजूद 
है, पर जितना विभावपरिणमन्र होता है यह किसी परका निमित्त पाकर ही 
होता है । 
हम जब भगवानकी उपासना करते हैं तो हम भगवानमें नहीं चले 
जायेंगे, भगवान्‌ हममें नहीं चले आते, किन्तु भगवानके स्वरूपको विपय 
बनाकर हम अपना ही ज्ञान उस प्रकारका बनाते हैं, जिसे हम कद्दते हैं कि 
हमने भगवानकी पूजा,की । कोई निश्चयसे भगवानकी पूजा नहीं कुर सकता 
हैं, जो करता हैं वह अपनी पूजा करता है। भगवानक बारेमें जैसा ध्यान 
चनाया+9 उस ध्यानरूप परिणर्म हुए हम अपने आपको प्रसन्‍न किया फरते 
हैं। तो वस्तुत सर्वत्र हस अपने आपका परिणमन करते हैं, दूसरेका 
परिणमन नहीं करते हैं। घर कुटुस्वमें कददते हैं कि यद्द श्रमुकपर बहुत ग्रेम 
करता है, पर कोई पुरुष किसी दूसरे पुरुषपर प्रेम कर ही नहीं सकता है, 
क्योंकि प्रेम हैं. चारित्रगुशका विकाररूप परिशमन। जो प्रेम करने वाला 
पुरुष है प्रेमपर्याय उसह्दी पुरुषमें समाप्त होती है। बह प्रेम परिणमन उस 
पुरुषके प्रदेशोंको छोड़कर नगरमें नहीं जाता है। पर उस प्रेमप [ 
विपयभूत कोई न कोई अन्य पदार्थ होता है। तो जो अन्य पदायथे प्रेम- 
परिणमनका विपयभूत होता है उसमें हम उपचारसे यह कहद्दते हैँ कि श्रमुक 


में अमुक पर भेम किया । है 
या । कोई पढार्थ अपने गुणोंकों छोड़कर, अपने परिणमनकों छोड 


दीही ९०० १३ 


कर फिसी अन्यके गुणरूपं, परिणमनरूप नहीं बनता है । तो प्रथम तो उनका 
इृष्टान्त ही गलत है जो कहा था कि एक चन्द्रमा दस जल-घटोंमे भिन्न-भिन्न 
रूपसे दिख जाता है; यह दृष्टान्त युक्त नहीं है क्‍योंकि बहां चन्द्रमा देखा 
ही नहीं जा रहा है | वहा तो वह स्वयं कलशस्थ जल जो चन्द्राकाररूप 
परिशम गया है वह देखा जा रहा दे तो वह जितना है उतना देखा जा रद्दा 
है। इस कारण वह हृष्टान्त इसके योग्य नहीं बेठता हैं। इसमे एक दृष्टान्त 
और दिया- जैसे देवदत्त सामक पुरुषके मुखका निमित्त पाकर नाना दर्षण 
नासा मुखाकाररूपसे परिणम जाता है, किन्तु देवदत्त तो उतने रूप परिणमा 
नहीं | सामने ४-६ दर्पण रख लिये तो सभी हमारे मुखरूप परिणस गए; 
पर वहा ऐसा नहीं हैं. कि सभी दर्पणॉमें हमारा मुख पहुच गया हो | वहा जो 
दर्पण मुखाकार परिणत हैं, वे दर्पण स्वयं मुखाकार दीख रहे है | यद्द मुख 
नानारूप नहीं परिशमस गया । यदि पुरुष लानारूप परिणम जाय तो दर्पेय 
मे रहने वाला जो मुख प्रतिविम्ब है चह चेतन बन जायगा | मेरा मुख यदि 
उन संघ दर्पणोंम चला गया है तो वे सब दर्षणके मुख चेतन बन जायेगे; 
किन्तु ऐसा है नहीं। इस प्रकार एक चन्द्रमा नानारूप नहीं परिणमता है 
हो एक चन्द्रमाका निमित्त पाकर थे दूसों जलकलश चन्द्रमारूप परिशत्त 
होते हैं । 


यहां सिद्धान्त यद्द लेना कि कोई एक ब्रह्म नामका कुछ हैं नहीं। जो 
घन्द्रमाकी तरह बह नाना रूपसे परिणमता हो । अरब यह बतलाते हैं. कि सब- 
जीवोके विषयमें अगर समद््शिता आ जाय तो मुक्तिका कारण होता है | 
रायदोसवे परिहरिवि जे सम जीव णिरयंति | 
ते समभावपरिद्ठिया लहु णिव्वासु लहंति ॥ १०० ॥ 
जो राग और ह षको दूर करके सब जीवॉकी समान्त जानता है वह 
साधु समतापरिणाममें ठहरता हुआ शीघ्र ही निर्ाणको श्राप्त होता है। सबे 
जीवॉमें स्त्रभावदृष्टि करके समतापरिणाम देखनेसे खुदका अनुभव होता 
है, क्योंकि सब जीवॉका आश्रय तो जरूर लिया; परन्तु उन सब जीवोमें जो 
च्‌तन्यस्थरूप मिरखा है उस निरखनेमें सब जीबॉका आश्रय छूट जाता है 
ओर एक अपना ही आश्रय रहता है । दूसरे जीवफा आश्रय कब तक रहता 
जब तक दस उत्तके अदेश जीबोके प्रदेश, जीवॉंकी पर्याक जीवॉकी दशा 
जब हम दृष्टिसें लें तो हमें दूसरे जीव नजर न आयेगे | यदि हम जीवका 
स्वरूपमात्र हृष्टिमें ले तो हमें दूसरे जीव व्यक्तरूपसे नजर नहीं आ 
सकते | जब हम सब जीवोंमें उनके स्वभाबेकों देखनेका यन्‍्न करते हैं तो 
हम अपनी ओ ९ ही आया करते हैं । 


श्ह परमात्मप्रकाश प्रवचन सप्तम भाग 


भगवान्‌की भक्तिका भी प्रयोजन श्रपनी ओर श्ाना है, क्योंकि भग- 
वाचका जो शुद्ध ज्ञायकस्वरूपका जब हम परिचय करते हैं तो पर भगवान्‌ 
हमारी हृष्टिसे न रहकर शुद्ध ज्ञायकरवसावमात्र अनुभवमे रहता है तो हम 
अपनी ओर आते हैं। जितने भी जनसिद्धान्तक कथन हैं उन सब कथनों 
का प्रयोजन अपने आत्मस्थभावकी ओर आता हैं। जैसे तीन लोकका कथन 
है, तीनों ल्ोकमें ऐसी-ऐसी जगद हैं, ऐसी नदिः हैं, ऐसे पर्चरत हैं- ये सब 
बतानेका प्रयोजन यही है कि यह जीव जिस एक ज्ञायकस्वभावके परिचयके 
बिना ऐसे-ऐसे स्थानोंमें जन्म ओर मरण लेता है उस शरणतत्त्वका आश्रय 
करो । इन सत्र वातोंके बतानेका प्रयोजन यदि आत्माकी ओर आनेका न 
होता तो जेसे सोचा कि यह सिद्धशिला है। यद यह है। इससे दुछ आत्माका 
प्रयोजन नहीं निकल्नता है। आत्सस्वभावके ज्ञान बिना यह जीव ऐसी-ऐसी 
जगहोंमे उत्पन्न होता है, ऐसा ध्यान जगे ओर उस स्त्रभावफों प्रदण करनेका 
उत्साह जगे, जिससे ऐसे स्थानमें मेरी उत्पत्ति मत हों, सों उस स्वभाषका 
आश्रय करनेका जो यत्न है) सोई तीन लोककी रचनावोंके वतानेका प्रयोजन 


मैया ! इस जीवकी बड़ी-बड़ी अवगाइना बनायी जाती-है। एक हजार 
थोजनका मच्छ के ऐसी-ऐसी अवगाइनाके जीव बनाए जाते हैं। इसका भी 
प्रयोजन इतना ही है कि यह शुद्ध ज्ञानमान्न आत्मा अपने स्वरूपकों भूलनेके 
कारण ऐसे ही क्मोंसे बंध जाता है; जिनके उद्यमें यह जीव ऐसे-ऐसे भिन्न 
भिन्‍न शरीरोंमें जन्म लिया फरता है| तो उस आत्मस्वभावकी स्सृतिके लिए 
इस जीवस्थानका वर्णन हैं। इस प्रकार जीवोंकों स्वभावसे समान देखनेका 
प्रयोजन अपने आपके स्वभावक्री ओर आना है। जब यह जीब विकल्पों 
को छोड़कर केवल ज्ञानप्रकाशको छूता है; अथौत्‌ अपने भरपमें ऐसा अलु- 
भव करता है कि मैं मात्र ज्ञानस्रूप हू; में मात्र शान दी फरता हू ओर 
ज्ञान ही भोगता हू, में जिस प्रकारका ज्ञान करता हू, उस ही अ्रकारका भोगता 
हू । ज्ञानके करने और भोगनेके सिधाय मैं भोर छुछ काम नहीं करता हूं 
एसा ज्ञान करे तो इस पद्धतिसे आत्मस्वभावदृष्टि होती है। ५ 

ब्ास्तवमें यद्द जीव बाह्मपदार्थोंकों नहीं करता है, केवल वाह्मपदार्थ 
विषयक विकल्प बनाता है। ये बाह्मपदार्थ पुण्यक आधीोन उदयके अनुसार 
स्तयमेव पेश होते है । किसीको यह मालूम नहीं कि आज कद्दासे कितना 
पेप्ता प्राप्त हो जायगा | ६) कुछ निकट बात पर अनुमान द्वो जाता हैं, पर 
तुम्हारा पूर्ण अधिकार नहीं है न जाने केसी स्थिति दै। वात बने अथवा 
न बने । जितना भी समागम होता है सब एुण्यके उदयके अनुसार है | श्रभी 
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फरोड्पति बन जाये और अपनी बुद्धिका धर्ड रखे तो यह घुद्धिका काम 
नहीं है। बुद्धिका काम जानकारी है ।' जिन जीबों का जंसा उदय हैं उसके 
अनुसार बसा होता चलता है; दस पर अधिकार नही है। 

सैया | धन अधिक मिल जाने से ही लाभ नहीं है | घन विशेष 
मि्ल जानेसे केवल मौज सानी जा सकती है. कि लोगों में हम यह फहलायें 
कि यह विशेष पुरुष है, करोड़पति हैं | केवल इतने कहने भरका मोज मान 
लिया, इसका आलन्द मानते हैं। इसके अतिरिक्त खुदकी आत्मामे उस 
विभावसे क्या द्वित होता है ? सो आत्मामें हित नहीं मिलता। बेभवशाली 
पुरुष को भी जो द्वित मिलता है वह ज्ञानसे मिज्ना है, वभवके कारण हित 
नहीं मिलता है। तो हित करने बाला तो ज्ञानस्वभाव ही है। हम चाह्य- 
पदार्थों में मात्र विकतप करते हैं और उनका कुछ नहीं करते हैं । ऐसी ही 
दृष्टि अपने आपके बारेमें यदि आ जाये कि में तो चेबल विकल्प ही किया 
करता हु) बाह्मपदार्थोका कुछ नहीं करता हू. तो इसके अपने इस एकत्वगत 
आत्माका स्पर्श हो सकता है। 

सुनिजन बीतराग निजानन्द एकस्वछ्वप निज शुद्ध आत्मद्रन्यकी 
भावना किया करते हैं ओर इस भावनाके विपरीत रागादिक का परित्याग 
करते हैं। वे समस्त जीवॉको ज्ञानद््शनस्वरूपकी ओरसे एक समान 
जानते हैं, वे ही पुरुष समभाबसे स्थित हैं। उनके जीवन और मरण एक 
समान हैं । ये मनुष्य क्‍यों जीना चाहते हैं ? केबल पर्यायबुद्धि करके ऐसा 
सान लिया कि में इस लोकसे कुछ हू) मेंरा छोकमें सम्मान है, इज्जत हैं- 
ऐसा जानकर अपनी इज्जत व अपने सम्मानसे मोह होता है; उसके कारण 
यह जीना चाहता हैं। उन्त सब समागसोंसे प्रीति होती है; जो समागम 
मिले हैं उन्हें छोड नहीं संकते हैं। इच्छासे जीना चाहते हैं। किन्तु जिस 
आत्माने जान लिया कि मेरा स्वरूप केवल ज्ञानमात्र है ओर उस लानक्रो 
ही कर पाता हू, ज्ञानकों ही भोग पाता हू वो उसको इस लोकमे जीनेकी 
इच्छा न होगी । यहां रहें तो क्या, कहीं गए तो कया, हम तो अपने आपसे 
द्दी के | ऐसे ज्ञानवाले मुनिजनोको जीवन ओर मरण दोनों एक समात्न हो 
जाते हैं । न्‍े 

भया | लाभ और अल्ाभ भी क्‍या किसी परवस्तुका लाभ हो गया 
तो क्‍या) न लाभ हो गया तो कया ? यह आत्मा तो प्रत्येक स्थितिसे सबसे 
० जञानस्वरूपमात्र है | इस कारण ल।भ ओर अलाभसे विषमता उत्पन्त 
नहीं होती । इसी प्रकार सुख और दु ख हैं। वह ज्ञानी जानता है कि जीवका 
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स्थरूप शान है, सुख और दु ख़ करने के चदयकी छाया हैं। कर्मव्रिपाकका 
निम्मित्त पाकर एक 250 42 उत्पन्न होता है। ये परिशमन मेरे 
स्वभावके ऊपर ही तेरते है अर्थात्‌ थे मेरा स्वभाव नहीं बन जाते। में तो 
घपानस्वभावमात्र ह-ऐसे अपने आपके स्वसायके ऊपर इनकी हढता होनी हैं। 
इस कारण सुख और दुय दोनों ही उनकों एफ समान माल देते हैं । जैसे 
वे सुरामे हरय फर सकते हैं बसे दी वे हु खमे भी हास्य कर सस्ते हैं। कहते 
हैँ कि विम्द्धपरिणमनऊकों देख करके एक उपेक्षा भाव बने । मुम्ब भी है। वह 
भी उपेक्षाक योग्य है, दुख भी है बह भी उपेक्ष,त योग्य है। मेरा स्वरूप न 
सुखरुप है, न दुख रूप है। किन्तु आनन्दरूप है । 

आत्माम जसे ल्वान दर्शन आादि अनेक शुणण हैं, इसी प्रकार एक 
ग्रानन्द न्ञामका भी गुण है। उस आनन्द गुणकी तीन पर्याय होती हैं--सुख, 
टुख और आनन्द | सुख उसे कहते है जो इन्द्रियोंफ़ों सुहाना लगे। 
ख मायने इन्द्रिय, सु मायने सुहावना जो इन्द्रियों को सुद्दावना लगे उसे सुख 
क्रहते हैं । सुख विकार परिणमन है । ढु ख बह है जो इन्द्रियोकों बुरा लगे। 
यह दु:ख भी विफारपरिणमन है और श्रानन्द, आत्मामें चारों शोरसे पूर्ण 
विकासरूप समृद्धि दो उसे आनन्द कहते हेँ। यह आनन्द आत्माका स्वाभा- 
विक प्रिणमन है। सुख अं'र ढु ख आत्माकी भावपरिणतति हैं। वे सुनिनन 
सुख और दुख दोनोको समान तकते है। ये सुख दुग्ब आत्माके स्वभाव 
नहीं उत्पन्न होते हैं । सुख ओर दु-ख दोनों ही मेरेसे मिन्‍न हैं- ऐसा जानकर 
दोनोंमें उनके समतापरिणाम रहता ह। समताके परिणामसे प्रतिष्ठित हुए 
ये मुनिजन शीघ्र ही अचिन्त्य! अदभुत फ्वलजन्नान आदि गुण प्रकद करके 
निर्वाण फो आप्त होते हैं। 

इस व्याख्यानको जानकर हमें यह शिक्षा मिलती है कि रागद्वेषका 
त्याग करके निज शुद्धआत्माफी अनुभूतिरूप समतापरिणामकी भावना 
करनी चाहिए । हम किसी भी स्थिति हो, जसे बडे नेताजन जो पह्चिले हुए 
हैं गाथीजी वगेरद् | उनके प्रोग्राम ये थे कि हम शासनकी भी स्थितिमें हो तो 
भी दम कुटीमे बेठकर न्याय करें । उन्होंने ऐसा भोग्राम इसलिए बनाया था 
कि जिससे देशकी जनता का र्याल रहा करे । तो इसी तरह दम किसी भी 
थिजिमें हों, हम उन सब स्थितियोमें अथम केवल ज्ानमात्र हैं; अगर दम ऐसी 
ज्ञानमात्र प्योतिको लिया करें तो हमारा पुण्यसमागम सफ्ल है। जब भी 
याद रहे तव यही यत्न करे, क्योकि याद रहना घडा कटिन हो जाता है । 
विपयोका प्रसग है; परिप्रद्ठका सम्बन्ध है; जगत्‌की व्यवस्था बनानेका मनमें 
सफर्प हैं, इसलिए इस छानमात्र आत्मस्वरूपका ध्यान रहना बड़ा कठिन हैं 
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किन्तु जिन्हें ज्ञान हो गया है वे किसी न किसी क्षण अपने को शुद्धज्ञान- 
मात्र अनुभव कर सकनेका अवसर पा लिया परते हैं । यदि हम अपने शुद्ध 
आत्माका अन्नुभव करें अर्थात समतापरिणामको बनाए तो समतापरिणशाम 
से ही मुके शरण मिल सकती है! अब जो सर्वजीषोंमें सार है, कठिनता 
से पाया जाता है, ऐसे वेबलज्ञान अर वे बलदर्शनके लक्षणको प्रकट करते है- 

जीचहं दंसरु णाऱु जिय लक्खणु जाणइ जो जि | 

देहविभेएं भेड तह णांणिवि मण्णइ सो जि॥१०१॥ 

जीवॉंका दर्शन ज्ञान निज लक्षण हैं। उनको जो कोई जान. है तो 
हे जीव ! वही ज्ञानी पुरुष है। देहके भेदसे उनके भेदको वे क्या मान सकते 
हैं ? अर्थात्‌ नहीं मान सकते हैं । यह है परमार्थ उद्देश्य मगर अभी ओर 
अधिक नहीं तो प्रेक्टिकल व्यावहारिक हममें कुछ ऐसा भाव उतरे कि हम 
अपने प्रसगमे पड़े सी हो मिनत्रजन हों, कोई हों! उनके प्रति अस्यन्तभेदका 
व्यवहार न रखें ओर हमारा तन) सन) धन वचन अपने घरके लोगों पर 
जितना लगता है उत्ना तो समस्त जीवों पर भी हमारा तन, मन; धन, 
वचन लगना चाहिए। यदि हमारी सारी कमाई घरके कुहुम्बके लिए ही है. 
तो सर्वजीबॉफको समान कब निरखा ? तराजूके एक पलडेमें घरके लोग 
रखें और एक पलडेमे संसारके समस्त जीव रखें, फिर भी परिवारके चार 
प्राण्योका ही पल्डा जिस्का भारी रहे ता क्या वह ज्ञानी कहा जायेगा ९ 
कमसे कस संसारव समरत जीवोंको अपने घरवे चार छ प्रारियोंक वरावर 
तो मान लें । हम प्वसा व्यवह्वार सब पर नहीं कर सकते हैं। ग्रहरथावस्था 
है, जिम्मेदारी है। पर पूरी व्यवस्था और पूरा श्रम घरके लोगों पर ही हो 
तो निर्मोद्दता नहीं कही जा सकती है । ु 

ज्ञान ओर दशनगुणकी अ्रपेक्षा ठेखो सब जीव एक समान हैं । जिसे 
तुम अपना विरोधी मानते हो) फद्दो वही मरकर तुम्हारे घरमे पेदा हो जाये, 
लड़का या लडकी बन जाये तो श्रपना प्रिय मानने लगोगे और जिसे टुम 
अपना मानते ही, अपना लड़का या लड़की जानते हो, वही कहीं मरफर 
तुम्हारा पड़ोसी वन जाये, दूसरे का लड़का या लड़की बन जाये तो आप 
देखा करते हैं पर मोह नहीं पेदा होता है। तब फिर तुम्हारा है फौन ? 
तुम्हारे जो मोह है बह उठा तो मोह करने लगे, मोद्द न उठा तो मोह न 
किया । लड़का या लडकीसे कोई न तो मोह करता है और -न हेष करता 
है। किसी फो कोई अपना समभता है तो वह अपने परिणाम से सममता 
है। अपना कहीं कुछ नही है । तो जो जीव ज्ञानदर्शन लक्षणकी दृष्टिसे सब 
जीबोफो एक समान समम रहा है वही समदर्शी है ओर वही कल्याणका 


है 
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पात्रहैं। 

तो भैया! व्यावद्ारिक जीवनमें समय-समय पर इतना उतरना 
चाहिए कि मान लो दो हजारकी आस॒ढ दै-- उसमें से एक हजार इस घरके 
लोगों पर खर्च करते हैं तो एक हजार हम जगतके और सब जीबोके लिए 
खर्च करे | यदि जगतके सच जीवोंकी तरदद हमारी दृष्टि रहे तो दम समझें 
कि गडडेसे नहीं है, सभल्ले हुए हैं | कुचल घरक ही लोगों पर दृष्टि रहती है। 
घरके ही लोगोंसे राग रहता है तो हम बढ़े अंधेरेमें हैं । एक चीज़ जरूर है 
कि एक दो जीबोके प्रति, राग किया जाय तो उस-रागक्की पुट गहरी होती 
है और यदि अपना राग हजारो.जीवों पर द्सम्लेर दिया जाय तो रागका 
पुट हल्का हो जाता है । कोई यह कहे कि भाई हम तो दो आदमियोंमें- राग 
करते हैं, सबको छोड दिया तव॒ उतने तो विरकत हो गये; सो,बात-न हा है ।' 
जो एक पर राग फरता है वह रागमे बह गया है. ओर जो जगतके सकड़ों 
जीवों पर अपने रागकों चिछा ठेता है उसका राग हल्का हो गया है । ज्ञान 
दर्शन लक्षणके द्वारा जीवको देखें तो उध्रमे किसी भी पकारका भेद नहीं है ।. 
इस बातको इस दोहेमें अर्व श्रागे बतायेगे-। 

जीवको जाने तो जीष॑का जो संहज़. स्वकृप है उस स्वरूपकी इृष्टिसे 
जाना तो न भेद होता है, न मोह राग दोतां हैं, किन्तु जीवके स्ूरूपकी द्ृष्टिको5 
भूल कर उनके प्रवेश व्यक्ततिपयोय इनका ध्याज़ रखकर देखा, तो वहा भेद * 
भी द्वोगा सोद्द भी हीगा।. रागृह्नष भी होगा। यह मन दर्शन ओ-सब जीबोमें * 
समान हैं इस ज्ञानदर्शनका बढ़ा अताप है),बड़ा विषय है । तीन लोक़, तीन 
कालके सब द्रव्य; गुण पर्याय, वित्ना, व्यवधानके,- बिना इन्द्रियक सबका , 
परिच्छेदन करनेमे समर्थ हैं दर्शन और ज्ञान | ह्ानुका काम ,जानना है। 
अब इस जाननमें अपने जाननकी ओरसे ऐसा कद नहीं दो सकता कि यह 
१०' भीलकी ही जानें | क्‍यों जाने १० मीलकी दी ? ज्ञान दौड़ फर-नहीं 
जाता है । ज्ञॉन तो, जानकी जगद रहता हुआ जानता है। अहर यह दोड़ 
क्र जानता होता तो कहद्द देतें कि _भाँई जहां तक दं,ड लगायी बहा तक 
जाता, पर ज्ञान दौंड कर नहीं जाता । ज्ञान-शानकी जगह रहता हुआ 
जानता है। तो ज्ञानका स्वभाष जानन है। तव यह कद्दा जाता है कि जो, 
सम्‌ हो उसे जानों । इसमे कैद नहीं है. कि इतना पदार्थ जानें, इससे व्यादा- 
ते जाने | उसमें येह जो सीसा' मानी गई है यह आवरण कर्मोंका निमिच हैः 
पर अपने रंससें। अपने स्वरभावसे जानने आनसे जान्ा-- ऐसे ज्ञानकी,शक्ति 
सब जीबॉमें समान पायी जाती है । हे “ 

- हे जीव ! तुम इस ज्ञानदर्शन लक्षणफों जानों । जो ज्ञानद्शन लक्षण 
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के हारा जीबॉको देखता हैं अर र शेरीरके भेदेसे भेद नहीं करता हैं वह ही 
जीव सम्यर्ज्ञानी है । यद जीवबमें देहका भेद॑ क्‍यों आ शया ? इस जीवने 
देहसे उत्पन्न हुए , विषय सुखकी चाहा, सो शरीर मिलनेंकी दवा यही है फि 
शरीरसे मोह करो, जीव अ.र शरीरसे मुक्त होनेकीं ओषधि यह है कि शरीर 
भिन्‍न अपनेको जानकर उससे उपेक्षा बनाए रहो | यथ्ञपि यह जीब देहमें 
बुरी तरह फंसा हैं। देहमें पीड़ा दो तो वेदेनाकी पीड़ा भोगनेसे घबंड़ा चाता 
। देह जहां जाये वहां उसे जाना पटता है। सो वेहका...बन्धन वहुत विकट 
बन्धन है, इर्तने पर भी ज्ञानमें ऐसी कला है कि वह बंन्धनंकों न निरखे, केवन 
अपने स्थरूपको निरंखे तो निरुख सकता है। ज्ञानके द्वारा अन्य-अन्य चीजो 
को निरेखे-- केबल अपने स्वरूपको देखे तो वह ज्ञानी अपने अन्तरमें अलौ- 
किक' आऑनिन्‍्दका अनुभव'करता है। जो कभी भी न हो बज़ उस आलन्दकी, 
अलुभूनिसे ज़ो-जानका स्वाद लिंग वस इस स्वरूपमें हो जो सब जीबोंको 
जानता है, वह बीतराग स्वसम्वेदन ज्ञानी है। है े 
जो नाज्ञा जीबोको नहीं मानते उनके यह एक वहुत, बडा दोष हैं कि एक 
जीव यदि सर्वत्र है तो एक सुखी हो तो सबको ली होना चाहिए, क्‍योंकि 
एक जीव हैं, एक दु खी हो' तो, सबको ठुःखी होना चाहिए, किन्तु' ऐसा तो 
प्रत्यक्षमें नहीं दिखता | सबके सुख दुख न्यारे-न्यारे हैं । एक जीच कंसे हुए ? 
जीव तो हैं नाना, पर इन जीवोंका स्वरूप बिल्कुँले.एक समान है। स्वरूप 
दष्टिसे तो भव्य और अभन्‍्य इनका भी भेद नहीं है । इस स्व॒रूपसे जब देखते 
हैं तो जाति अपेक्षा" एक है। पर अल्ुभवपरिणभन. प्रदेशस्वकी अपेक्षा सब 
लीव नाना हैं। इंस दोहेम यह शिक्षा दी गईं है कि यद्यपि ज़ीच नाना है; 
देहोंके 'भेद हैं। पर्याय अलग-अलग है, इतने पर भी तुम यदि शान्ति चाहते 
हो तो देहके भेद पर ईष्टि 'त दो, पयोयिक भेद पर॑ निगाह मत रखो, किन्तु 
- एक जीबस्वभांव परे दृष्टि दो। जिस हे न कोई पुत्र है, न सेठ है, न 
द्रिद्र हैं, 'ज़॒ पंडित 'है।'न प्रमाण है, न निक्षेप 'है, वेचल एक स्वभाव ही र्व- 
भाव अनुभव होते है; वह अलुभवकी दशा है ।. ,... |, 
अब जो जीब निश्चर्यनयसें देहके भेदसे जीव॑स्वभावको' करता है बह 
वह जीवके दर्शन ज्ञान 'चारित्र लक्षणकों ही नहीं पानता है। स्वभावदृष्टिसे 
भेद करते हैं तो बह. जीवका ' स्वरूप नहीं है। यह ' आ्राशय रखकर अब यह 
दोहा कद्दा जा रहा हैं । हे हट 
देहविभेयहाँ ' जो कुणइ' जीवहँ भेड विचितत। , 
सो ण॒वि लक्खेर मुणइ तहूँ दसणशणाण चारित्तु॥ १०२॥, 
जो पुरुष देहके भेदसे जीव॑में 'नाना भेद करता है वह <ैैवंके दर्शन 


| 
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ज्ञान चारित्ररूप लक्षणकों नहीं सममता | कितना आदर किया था रहा है 
इस अद्वेतका अ।र एकत्वक्रा । जिसका नद्यवादियोंने कितना वर्णन किया है 
उसका आदर जेनसिद्धान्तमें है। वेद उपनिषदमं जो भी कहा गया है उसका 
आदर मूलत” जैनसिद्धान्तमें है; किन्तु जिस इष्टिसे सत्य है घह दृष्टि वहा 
न लगानी चादिये। यथार्थ दृष्टि लगानेसे बात सत्य उतरती है श्र उसमे 
लाभ होता हैं; इष्टिसें फर्क शा जाने पर उस ही इष्टिसे लाभ नहीं मिलता 
है। जो पुरुष देहके भेदसे जीवके स्वरूपमें जाना करता है बह जीवका 
लक्षण ही नहीं जानता है । कद्दा जाता है ना किसीकों वेखकर कि आइए 
साहँच, यद्ाां श्र जाइए, वहा आप क्‍यों खड़े हैं ? ऐसा जो नाना व्यचद्दार , 
चलते हैं उनकी तो देह पर ही दृष्टि है, ये अमुक हैं, छोटे हैं, बडे हैं। ठीक 
है, जब तक यह बान है तब तक देद पर दृष्टि है। देहभेद न हो तो उसके 
लिए स्वरूप सच एक समान हैं ओर जिस दृष्टिमें स्थवरूपकी समानता दृष्टि 
होती हैं बह्या समाधि समतापरिणाम द्वोता हैं। 
भेया ) ये ठेके भेद क्‍यों हो गए कि भिन्‍्त-भिन्‍न जातिके फर्मोंका 
उदय है इसलिए भेद हो गये । एक ही तरहके स्वरूप वाले जीव और देखो तो 
कोई पत्ता बना, कोई फूल बना, फोई कीड़ा बना, कोई मलुष्य बना, कोई 
पशु बना, कोई पक्षी बना) कितनी तरद्दके जीव हैं ? कितनी तरहके जलचर 
हैं? कितना भेद पड़ गया है ओर एक स्वरूप बाले जीव हैं। तो इससे 
जानों कि जब जीव बिगड़ा हुआ होता है तो उसमें कितनी तरहके परिणमन 
होते हैं । पद्िले इस जीवके नाना कर्मोंका वर हुआ, फिर वे नाना देंद मिले। 
अनेक प्रकारकी देह हैं । इस जीवके ख्याति, पूजा, लाभ-- थे द्वी परिणाम 
हैं जो कि जीवके गदे परिणाम हैं ओर गदे भवकी आप्रिके कारण हैं। 
ऊचा भष पानेके बाद भी जो अ्रपध्यान सताता हैं बह अपध्यान ख्याति, 
पूजा ओर लाभ । नामकी चाह ओर धनकी चाह इन दोनोंमें नामकी चाह 
ता विल्कुल वन्य हैं।धनसे तो कुछ काम भी चलता हैः भोजन करना; 
आरा/मसे रददना। दूसरोंकी सेवा शुश्र,घा आदि करना । तो धन कदाचित 
किसी अ्रवस्थामें कुछ उपयोगमें आता है) लेकिन नामकी चाह यद्द कहीं भी 
उपयोग वाली चीज नहीं है | यद्द बहुत श्रपध्यानकी बात है । 
ख्याति) पूजामें इतना अन्तर है कि ख्यातिका भाष है कि नाम 


प्रसिद्ध दो जाय; पूंजाका शझर्थ है लोग मुमे पूर्जे । इस तरद्द ख्याति अं 


पूत्राक ये परिणाम रहते हैं। लोग सन्‍्मान करे) सत्कार करें) यह परिणाम 


होता है देहकी ममतासे | देहसे ममत्व है तब तो नाम चाइते है। हमारी 
मूर्ति बने। हमारा फोटो बने अथवा नाम सिद्ध द्वी-7 इस प्रकारके जो 
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परिणाम होते हैं वे देहसे ममताके ही तो होते हैं, नहीं तो नहीं होते हैं । जहां 
जाना कि यह तो मे ज्ञानस्वरूप हु, तो अब समझ लीजिए कि यदि सब 
पुरुषोंका लाम एक ही रह जाये-जेसे मानलो सबका नाम घसीटेमल हो तो 
कौन चाद्देगा कि में अपना नाम झुद्वाऊ | यह कमरा घसीटेमल ने बनवाया 
है--ऐसा कहने से तो फाम न बनेगा | एक नाम यदि सारे मनुष्योंका हो 
जाये तो फिर किसीकों यह चाह न होगी कि मेरा नाम लिखा जाये । 


सबका नाम एक हो जाये--इसका अर्थ है कि किसी का कोई नास ही 
नहीं है। सो ज्ञानसबरूपको देखते हैं ओर तन्मात्र ही में हूं; ऐसा अपने आपमे 
निर्णय करते हैं तो यह मानना चा के कि जो मेंरा नाम है बास्तवमें सोई 
सबका नाम है अर्थात्‌ न मेरा नाम हैं न किसीका नास है। एक चेतन्यसात्र 
द्रव्य है। स्वरूपकी दृष्टि हो तो ख्याति। पूजा) लाभ--ये अपध्यान नहीं 
उत्पन्न हो सकते हैं । जो देहके ममत्वकी मूलसे इच्छा होती है ऐसा जो 
अपध्यान है--ख्याति, पूजा; लाभ रूप जो अपध्यान है। उन अपध्यानों से 
विपरीत जो शुद्ध आत्माका ध्यान हैं। ऐसी जब शुद्ध आत्माकी भाषना नहीं 
रहती है तो ऐसे कर्मोंका बंव दोता है कि जो कमके उदयसे ये अनगिनते 
प्रभुके देद्दोंके भेद हो जाते हैं । 


घनस्पति फो दी देखो--फोई पत्ता है, फोर पूल है, कोर पेड है, 
कितनी तरहकी हो गईं है ? है यह जीष एफ ही चेतन्यज्ञायक | तो उसके 
घघनमे जो पर्याय मिली है वह कितनी प्रकारकी है ? ये नाना प्रंकारकी 
पर्याये यह सिद्ध करती हैं कि जब यह्‌.इरैश्वर जीव बिगढ़ता है तो अनेक 
प्रकारके यह॑ विपरीत परिणाम बनाता है। यदि ऐसे देहके भेदसे जो जीवमे 
भेद करता है उसने जीवका लक्षण कहा जाल पाया ? 


. इस दोहेमें यह बात बतलाते हैं शिक्षाके लिए कि सम्यग्जञान, सम्यर- 
दर्शन) सम्यक्‌ चारित्र हैं लक्षण जिसका, ऐसा जीबमे यथार्थस्वरूप देखो, 
देहमेद देखकर रागढप न करो । कोन अपना शत्रु है; कौन अपना मित्र है) 
कोन अपना बिरोधी हैं और कौन भ्रपना हितू है ? यह निश्चयनय की बात 
कह्दी जा रही है। अगर कोई दूसरा -हमारा हितू ओर शरण बनता है तो 
हमारा ही उदय अनुकूल हो तो बनता है,न अनुकूल हो तो नही बनता है । 
पुराणोंमे दृष्गात भरे हैं सो ठीक है; पर अपने जीवनमें ही देखलो, जब तक 
उदय अनुकूल है तब तक वाहरसे परिकर और मित्र भी शरण मालूम होते 
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थे 


णाम निर्मल रहे तो टीक-ठीक रद्द सकते हैं और यदि अपना परिणाम 
ठीक ने किया; सदाचारसे रहित हो गए तो परिणाम विपरीत हो जायेगा । 


भेया ! उदयका क्‍या विश्वास ? कहो अभी बडे हैं, कल कहो छोटे हो 
जायें; आज छोटे हैं, कल कद्दो बडे हो जाण। आज मनुष्य हैं, यदि अपने- 
जीवमनमें योग्य करनी नहीं होती है तो मरनेके वाद कहो एक टो समयमे 
ही कीडा हो जाये । एकदस निम्तगति.हो सकती है। ओर फिसीकों दरिद्रता 
है, अनेक सकट हैं; उन सकटोंको सदन करके भी अपना आचरण ठीक रखे, 
अपना ज्ञान) अपना श्रद्धान्‌ व्यवस्थित रखे तो मरणके वाद एक दी दो समय- 
में ऋद्धिधारी देवता हो सकता है.। सबसे वडा पेभव है अपना श्रद्धान ज्ञान 
अर चारित्र च्यवेस्थित रखना | तीन लोक की सम्पद्म मृत्य कुछ नहीं 
रखती, यदि अपना सही, ज्ञान श्रद्धान और चाग्त्रि ठीक दो. तव ज्राइशण) 
क्षत्रिय, बैश्य) चाडाल आदि देद्द को देखऊर रागछ्ेप नहीं करना चाहिए। ये 
देहके जो भेद हैं. एकेन्द्रियसे पंचेन्द्रिय तक .पहिले तो ५ श्रेणियोंमें रख 
लिया; फिर एकेन्द्रिय्में प्रथ्यीकाय, जलकाय; अग्निकाय, बायुकाय और 
वनस्पतिकाय ! फिर वनस्पतिकायके रे भेद किये--एफ साधारणवनस्पति 
ओर एक प्रत्येकबनस्पति । साधारणवनस्पतिका नाम निगोद है। यथपि 
रूढिमें यह शब्द अचलित -द्ोता है कि आ अगर साधारण वनस्पति है 
पर वह है प्रत्येकबनस्पति,और जो खाने,योग्य क्षेमं'आदि्क हैं, वे साघारण- 
रदित प्रत्येकबनस्पनि हैं । तो यों.बनस्पतिका भेर है।.. 


अ्रव त्रसमें दो इन्द्रियके शरीरकों देखो) कोई कितना पतला के 
किसीका शरीर स्थूल हैं, कितनी तरदके दो इन्द्रियके जीव हैं? तीन इन्द्रिय" 
में छोटे बडे विच्छू बगेरद् कितने तरहके जीव हैं। इसी अकार चो इन्द्रियमे 
कितनी तरहके जीव हैं। पर्चेन्द्रियमें- कितनी तरदके जीब हैं।. पशु कितनी 
ही तरहके हैं, तिर्यत्व॒ कितनी .दी तरहके हैं. ? ये सब नाना भेद'हैं। इस' 
जीचके अपध्यान आदि नाना परिणामोंफे निमित्तसे कर्मंंध होता, है उन 
कर्मों उद्यके होने पर होते हैं। हे ज्ञानी जीव) दे कल्याणार्यी जीव ! ठुम 
इन ढेद्दोंके मेदकों देख करके रागढध मत करो। अब यद्द बनलाते है कि थे 
शरीर बादर और सूक्ष्म जो होते हैं वे कर्मबश द्वोते है ।'ये स्वय जीव “* 


नहीं है। 
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अंगईं सुहुमईं बादरहिं विश्विसि होंति जे बाल |. 
जिय पुरु सयलबि तित्तिडा सन्व॒स्थवि सथ काल ॥१०३॥ 


सूक्ष्म और बादर शरीर तथा जो बाल) बुद्ध, तरुण आदि शवस्थाए 
हैं वे कमंवश होती हैं; वे जीव नहीं फहलाती हैं। जीच तो सच जगह सब 
फालमें उतने ही प्रमाण है, असंख्यात प्रदेश | बड़े लम्बे चौडे आदिक रूप 
जीव नहीं हैं । जेंसी उनकी ठेह दृष्ट होती है उस प्रकारके वे जीव नहीं हैं । 
जीवको तो केबल भावदष्टिसे ही जानां जा सकता है। पदार्थोंके जाननेके 
यद्यपि उपाय चार हैं--द्भग्य, क्षेत्र, काल) भाव | द्रव्यका अर्थ है पिण्ड; 
क्षेत्रका अर्थ है उनका निजी विंस्तार, कालका अर्थ है उन्की वर्तमान 
परिणति और भावका अथे है उन्तके गुण | तो जीवको जब दम पिर्डरूपसे 
तो अनुभवसे सदी ऋए सकता है । जब दस डिस्तरदष्िसे देखदे 
हैं तो यद्यपि जीवकी कोई वात जानना तो जरूरी है? मगर उन अनुभवोंके 
उपाय वाला यह ज्ञान' नही हैं । विविध ज्ञान है। जब जीवको हम जीवकी 
परिणतिसे देखते हैं तो अज्ुभवमे नहीं आता, किन्तु जीबको गुणकी दृष्टिर 
तो जाननके आंगन तृकः आते हैं। यदि गुणणोके भदको छोड़क 
अभेषसे 'निहारते हैं तो जीवके अनुभवके पात्र हम हो पाते हैं । 


जीवमें वादर ओ्रौर सूक्ष्म आदि नाना-तरहके भेद नहीं हैं ।« अगर भेर 
की निगाहसें जीवुफो देखे तो वह ज्ञानी पुरुष नहीं है। सूक्ष्य और बादर जे 
जीयके देद'होते हैं वे बिंघिषश होते हैं । शरीर उत्पन्न हुआ: है पंचेन्द्रियये 
भोगोंकी इच्छासे । मूलभूत जो अपध्यान है वह अपध्यान क्या है--भोगर्क 
इच्छा । निदानवथ समरुत अंपध्यानींकी जो जड़ है वह अन्तरमे प्यौर 
बुद्धि है; अपने आपके स्वार्थकी पूर्तिकी भावना है। जो कुछ जिसने अपन 
स्वार्थ साना है उसके कारण ये सब अपृध्यान उत्पन्न होते हैं। उत्त अपध्यान 
से बाहर जो तिज शुद्ध आत्मभावना हैं. जब यह न रह्दी, अपने आपके सर 
के कारण जो स्वरूप हो सकता है उस स्वरूप रूप अपने आपको साननेक॑ 
भावना जब नहीं रही तो' जीवके विविध परिणामोंसे जो कर्म उत्पन्न हुए 
उन क्मोंके बशमें ये देहके भेद दोने लगते हैं। बादर और सूक्ष्मकी द्दी बार 
नहीं) किन्तु चालक हो, बूढ़ा' हों, जबान हो, ये पर्यायें भी विधिके चश हूं 
प्राप्ण होती हैं । 5 


यहा ' सम्बोधन करके कह रहे है कि हे बाल जीव ! जीब्र तो समरन 
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प्रमाण है द्रव्य प्रमाणसे अनन्त है, क्षेत्रकी श्रपेक्षसे यह जीव) यद्यपि व्यव- 
हारसे अपने देहमात्र है तों भी निश्चयकी दृष्टिसे लोकाकाश प्रमाण” 
असख्यात प्रदेशी है। ऐसे जो जीवके वादर सूक्ष्म आदिक व्यवहारसे कर्म- 
इत भेद होते हैं उन भेदोंकों देखकर निश्चयनयसे भेदको नहीं करना चाहिए, 
यह अमिप्राय है। भेद करनेसे रागद्वेष बढ़ते हैं।भद नहीं करते हैं और 
व्यवहारदष्टिको गण करके रत्रभावहष्टिकों देखकर जब हम स्वभावशृष्टि 
करते हैं तव वहा रागद्रेषकी उत्पतिका अवसर नहीं रहता है । इसलिए हे 
ज्ञानी जीव ! तू इस जीवमें देहक भेदसे भेद मत कर | 
अब यह चनलाते हैं कि जीवमें शत्रु मित्र आदिकका जो भद नहीं 
करता है वह निश्चयसे जीबका लक्षण जानता है । वास्तवमे इस जीवका फोर 
दूसरा शत्रु नहीं है । वह दूसरा पुरुष खुद अपने कपाय भावमें है और जिसे 
अपने आपमे फोई भाव होता है उसके श्रनुसार॑ वह अपना यत्न करता है 
श्रोर दूसरे जीवॉका चुरा करनेकी दृष्टिसे यत्न नहीं करता है | यद्यपि उसकी 
दृष्टि बुरा करनेकी रहती है, पर दशा वहां यह है कि जो कप यकी वेदना 
जीबके होती है उसे वह नहीं सह सकता है । इस कारण उस वन्धको सिद्धिके 
लिए अपना प्रतिकार करता है? दूसरे जीवका कोई बुरा नहीं करता है । श्सी 
प्रकार भिन्रकी भी बात है। कोई जीव किसी दूसरेका भला नहीं करता है 
किन्तु स्त्रयमें दूसरेको भला करने रूप राग भाव हो, उस रागकी वेदनाकों 
जब नहीं सद्द सकता तो उसका ऐसा यत्न होता है कि जो यत्न दूसरेफे अलु- 
कृत पड़ जाता है ओर भला होने लगता है । वस्तुत उस जीवने अपने ही 
शुभ अलुरागकी वेदनाकों शान्त किया हैं। तो यहा अब कह रहे हैं कि शल्रु 
मित्र आदिके भेद को जो नहीं करता है वह निशंचयनयसे जीवके लक्षणकों 


सममता है । 


सत्तु मित्तवि हे परु गे असेखुवि ४ | का 

एक्कु करेविरु जो मुणडइ सो अ्रप्पा जाणेइ ॥ १० 

कौन मेरा शब्लु है और कौन मेरा मित्र है ? शब्ु भोर मित्रका जो 
भद देखना है वह श्रात्माकों नहीं जानता है | जीव यदि जीवके यथाथे स्व- 
रूपको जान जाय तो बहा शत्रुता और मित्रताका फोई भिन्न नाता नहीं है । 
जो पुरुष शुद्ध समहनयसे श्र्थात्‌ जीवके स्वभाव और स्वरूपको दृष्टि करके 
सबसे एकत्व मानता है- सब एक है यह शत्रु और मित्रकी कल्पना नहीं करता 
है बह जीव ही बास्तवमें आत्माको जालने वाला हैं) पर यह बात कर कौन 
सबेंगा ? जिसमें वीततराग परम समताभावको करनेका सादा हो; स्वभाव- 
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दुष्टिकी जिसमें शक्ति हो; वह पुरुष ऐसा उत्साह कर सकता है कि आत्माका 
परिचय करे | पर यह बात बड़ी कठिन है। 
कोई पुरुष विरोध कर रहा है, फिर भी उस पर॑ बैरकी दृष्टि न्‌ जगे 
इसकी औषधि ज्ञान है। हम किसीका विरोध न्‌ करें) फिर भी कोई बेरकी 
वात करे) इस प्रकारकी यदि बात हो रही है तो समझो कि वह अपनी 
बेश्नाको शान्त कर रह। है । ऐसा लिरख सके तो समभना चाहिए कि यह 
है सत्य बात | शत्रु मित्र; जीवन मरण, लाभ अलाभ-- इनमें समताभावरूप 
जी बीतराग परमसामयिक है उसे करके शुद्ध जीवमे जो एकत्व मानता है । 
वह ही आत्माके स्वरूपकों जानता है, जो आत्मा वीतराग सहज ज्ञानानन्द्‌ 
स्वरूप है; शत्रु मित्र आदि विकल्पकल्लोलोसे रहित है, ऐसे आत्माको 
बह ही पुरुष जानता है जो स्वरूपकी मुख्यता करके जीवको एक समान 
समभता है । 
जो जीव सब जीबोको एक समान नहीं मान सकता । उसको समभाव 
नही होता- ऐसा इस दोहेमे वर्णन है। 
जो ण॒वि मण्णइ जीव जिय सयलबिएक्कु सहाव । 
तासु ण॒ थक्कइ भाड समु भवसायरि जो णाव॥ १०४ ॥ 
जो समस्त जीवोकों एकस्वभावी नहीं मान सकता, उसके समता- 
परिणाम नहीं हो ता । यह समतापरिणाम ससाररूपी समुद्रसे तिरने के लिए 
तावकी तरह है। दो ही तो निर्णय हैं-- जिसमें समता है सो सुखी है, 
समता नहीं है सो दु खी है। जितना भी क्लेश देखते जाबो, मिलेगा उनमे 
रागढ् प मोह । जिनके ये तीनों बातें पायी जाती हैं उसके ही दुख है। है 
किसीका कुछ नहीं। मगर जिसके रागठेष मोहका परिणास है वह दु खी है । 
आर जिसमें रूमता है बह सुखी है । हम भगवानकों क्यो पूजते कि वे 
समताके पूर्ण विकासरूप हैं। भगवानसे हमें कुछ नहीं मिलता है; वे अपने 
आनन्दमे लीन हैं; सारे. लोकफ़ो वे जानते हैं, कुछ उनसे प्राप्त नहीं होता 
है, मगर चाहिए हमे समता, और समताके वे पूर्ण विकासरूप हैं | इसलिए 
हम उनका ध्यान करते है | 
हे प्रभो | इस विकहप संकल्पसे अब तक हम दु खी रहे | अब हमारे 
ऐसी घुद्धि जगी कि समतापरिणाम दो | व्यर्थकी जो मान्यताए हैं-- परको 
अपना समान लिया, परसे इज्जत समझ लिया, वड़प्पन समझ लिया आदि 
जो सकल्‍प विकल्प चलते हैं, इनसे बड़ी हेरानी हो गई है। प्रभो ! आपके 
स्वरूपके ध्यानके प्रसादसे मेरा ध्यान ऐसा बने कि रागद्न प न हों । यह बात 
तथ हो सकती है जब कभी दम सभी जीबॉकफो समान माने । रागहेष ही तो 
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इस संसारी जीवकों दु वी किया करते हैं। हम क्रिस पर राग करते हैं ? 
हमसे इस समारमें मान लिया कि यह मेरा है; इससे ही मेरा वदप्पन है; 
इससे ही हम रहते हैं, इससे ही हमारा गुजारा है; इससे ही हमारा जीवन 
है, लो ऐसा मानकर हमने राग कर लिया ओर उनके अतिरिक्त जो अन्य 
जीप हैं उनसे द्वेप करने लगे | सो सब जीवोंकों जब एकस्वभाव मान लिया 
तो राशणद्वप मिद सकता है अन्यथा नहीं सिट सकता है । 

. यद्यपि रागद्वेप अन्य अर्थात्‌ अ्रचेतन पद्ा्थोंसे भी होते हैं, मगर 
जीबऊ प्रयोजनसे होते हैं । घडी। मोटर, साईकिल, वडे बडे सकान- इससे जो 
राग करता है बह इस दुनियामें अपना वडप्पन सायित करनेकों, उनमे अपनी 
पोजीशन बनानेको, अन्ड़ पदार्थासे भी राग करता है। मगर जडके रागको 
सीधा नहीं करता है। किसलिए करता कि जगतके जीचोंमें श्रपना मान 
रखना है, बढपनर रखना है) इस वजहसे उनसे राग करता हैं । नहीं तो वोती 
कपडे। मेला पहिने तो क्या; साफ पहिने तो क्या, मगर मेला कपडा क्यों 
नहीं पहिना जाता कि लोग कहेंगे कि देखो यह किस तरद्द है ? तो इन जड़ 
पुदूगलोंसे जो राग चनता है बह जीवोंके सम्बन्वसे चलता हैं| इन सब 
2028 एकस्वभावी मान सके तो रागद्वेष छूट सकते हैं अन्यथा नहीं छूट 
सकते हैं । 
सबको एकरवर्भावी हम फव मान सकेंगे जब दमको स्वयके सहज स्व- 
भावका परिचय होगा । रागद्वप रद्ित। सकल्पपिकलल्‍्परदित, केवल ज्ञान- 
मात्र) केवल ज्ञाताद्रष्टा-- ऐसा स्वभाव अपना विद्ित दो तव मान सकेंगे कि 
सब्र जीवोका भी यही स्वभाव है | इससे आगे ओर जीवका स्व॒त्व नहीं है । 
देहका सयोग मिला है तो उसके अर्जित कमोंके उदयसे ! ये मायामय चीजें 
मिली हैं, ये चीज साथ न जायेगी | इस भेड्से जीवमे भेद जो क्षानी नहीं 
डालता, वह जीपके सहजस्वरूपको देखता हैं।,बदह एक स्वभावमात्र है। घरके 
उन चार आदमियोंसे क्‍यों राग करते हो ? और धेरसे अर्थात्‌ अन्य जीबों 
से क्‍यों हप करें, वे भी स्वभावी हैं) यद्द भी ज्ञानस्वभाषी है ! 

भेया | स्वप्नका यह सब परिचय है; मोहकी नौंदका यह परिचय है । 
यह मेरा है; उनमें एकत्वका ऐसा भान करते हैं जेसा कि ज्ञानी अपने श्राप 
के स्वरूपमें स्वरूपका भान कर सकते हैं। सब एकत्वका भान तो करते 
किन्तु स्वरूपका तो भान यह मोद्दी जीव करता दी नहीं है; पर जिनमें मोह 
है उनका बड़ा परिचय बना हुआ है। इसके रग रगकों यानने चाले है। 
उनकी आवश्यरूताप जानीं, उनके खुश होनेकी अथवा प्रसन्‍न होनेकी बाते 
जानो, सारे दाव पेंच जाने, सारी बातें जानते हैं, पर हैं केवल श्ञानस्वभावी 
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ऐसा नहीं मानते हैं । जो सब जीवोंको एफ स्वभावमे देखता है उसके रागढ्वप 
नही होता है| यद्यपि ग्ृहस्थावस्थार्म रागद्वषसे परे होना अति कटिन है पर 
करना ही पड़ता है । मगर दिन रातमें कभी दो मिनट भी रागह्न परहित 
निविकल्प आत्मस्वभावकी झलक जगे तो उतनेमें ही हितकी बात है; सारा 
दिन रात अ्रच्छा गुजर सकता है। रात दिन मोह ओर रागह्वेपका भार 
लादे-लादे चुछ भी फास नहीं बनता है। उपयोगमे रागठेष सोहका बोभा 
रातदिन लादे रहते हैं। जब कि बोभा लादे रहनेका कुछ भी प्रयोजन नहीं 
है। रात दिचमे टो चार मिनटकों नो अपने आत्मस्वरूपकी ख़बर करे | 
यदि इतना भी नहीं कर सकते हैं तो फिर और क्या कर सकते हैं ? 
भया | जो जहां है बह तहा हैं। अपने उपयोगमे रागढप सोहका 
बोभा क्‍यो लादे रहते हो ? जो पुरुष सबको एकस्वभावी नहीं जान सकता 
है उसके समतापरिणाम नहीं हो सकता है। यह समतापरिणाम संसाररूपी 
समुद्रम सावकी तरह तेरनेका उपायभूत है। समताभावका आना यहीं सुख 
। उद्यमोसे उद्यम समता है, पुरुषार्थोर्मे पुरुषार्थ समता है; कर्तव्यों 
कत॑व्य समता है। पर आजके समयमें समताकी कुछ पूछ नहीं ऐ। यह 
विलासिता का जमाना है; वेज्नानिक यंत्र तंत्र हैं, बिजलीके सारे साधन हैं। 
जहा नीचे से तीन मजिल पर सीढियोंसे चढ़कर नहीं जत्ति, लिपट पर बैठ 
गए, बटन दवाया और ऊपर पहुच गए। ऐसे समयमें आत्माकी क्या खबर 
करें ? बाहरी पदार्थोंमे दृष्टि है- तो वाह्महृष्टिका यह रचभाव ही है कि क्षोभ 
० १ जो अपना आत्मस्वरूप है घहा ही अपना उपयोग जाये तो शाति 
। 3 
जेसे समुद्र है शान्त । शान्तसमुद्र किसे कहते हैं कि अपने आपमे 
गम्भीरता से निस्तरंग पड़ा रहे उसे कहते हैं शांतसमुद्र | इसी तरद्द शांत 
आत्मा किसे कहते है कि जिसका ज्ञान अपने आपमे अपने ज्ञानको जानता 
हुआ गम्भीर पडा रहे। इसकी बाहरमें तरंग न उठे, अपने आपसे समाया 
रहे, उसे कद्दते हैं शात | शातसमुद्र अपने आपमें समाया हुआ है, बाहरमें 
अन्य जगद लद्दर नहीं उठती है उसे शात कहते हैं। तो जिसका ज्ञान अपने 
आपमे समाया हुआ हो उसे शांत कद्दते हैं। रागह्नेषवश यह जीव गम नहीं 
खाता है। अचानक मरना भी पड़ता है, आयुका क्षय भी हो जाता है। 
कुछ यद्ाका, आखिर साथमें न जायेगा, लेकिन मरते दम तक भी यह जीच 
विकल्पजाल नही छोड पाता । कपडेका बुनने वाला पूरे तान तक वान नहीं 
घुना सकता है । उसको चार अगुल जगह छोड़नी ही पडेगी। कपड़ा बुनता 
है तो अतमें चार अगुक्ष जगह छूट जाती है, मगर अपने जीवनके तानेमें 
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विकल्पोंका थाना ऐसा पृर रहा है कि मरनेके चार मिनट पहिले भी नहीं 
छूटता है कि चलो अन्र छूट तो रहा ही है, 'ब तो मत सोचें परपदायोके 
ब्रिकहपकी बात | 

भया बढ़ी सावधानीकी जरूरत है। ऐसा ही संघ निरन्तर रहें 
तब यह चीज बननी है। जब हम मोही। अ्रमिलापी पुरुषों तो अधिक समय 
व्यनीत करें, उनमें ही अधिक उपयोग बना रहे। उनके सोहके प्रसगमे ही 
२३-२४ घटे व्यनीत फरे और १४ मिनट धर्मप्रसगमे रहे तो बताबों असर 
फिसका होगा ? २४ घटेसे १५ मिन्नट भी यद्रि धर्मध्यानमे हृढ़तासे रहे सो 
भी श्रच्छा है तव तो अपने आत्मस्व॒रूपका स्याल करे | क्योंकि जो अधिक 
प्रसग है उसका ही प्रभाव आत्मासे रहेगा । अपने आत्मस्वरुपकी खबर 
करनेके लिए तो अधिकसे अधिक सत्सग चाहिए, स्वाभ्यायम समय ऋधिक 
बीते, ऐसी ब्रत्ति चाहिए । और ऐसी बात नव न सकती है जब चित्तमें यह 
आ जाये कि इस दुनियामे मेरा कोई प्रयोजन सिद्ध नहीं दोता है । कहा 

५ चऔ | ब् ० [] 

कहां प्र पसारे, कद्दा अपने उपयोगको ढोड़ाएं, मेरा फह्दी काम सिद्ध नहीं 
होता है--ऐसी जब निदृत्ति आए तो सत्संगमें, स्वाध्यायमें अधिक समय 
व्यतीत हो ! 
यह समतापरिणाम ससारसुमुद्रसे तिरतेका एक उपाय है, नाव है। 
यहा यह शिक्षा दी गई है कि रागद्वप मोहकों छोड़कर परम उपशमभावरूप 
सहजानन्दस्वरूप शुद्ध आत्मामें अश्रपनेको ठह्रना चाहिए | अब इस बातका 
प्रकाश फरते हैं. कि जीवोंमे जो यह भेद पढ़ गया है बह सब कर्मझत है। 
जीवकी अपने आपकी सत्ताके कारण नहीं है । 

जीवहँ भेड जि कम्मकिउ कम्मुवि जीव ण॒ होइ | 

जेण विभिण्णउ होइ तह कालु लह्ेविशणु कोइ ॥१०६॥ 

जीवॉम जितना भी मनुष्य तियश्व पशु पक्षी आदिका भेद हैं। पह 
कमंसि ही आ गया है भर कर्म भी जीव नहीं है. क्योंकि जीव किसी समय 
को पाऊर उन कर्मोंसे जुदा दो जाता दे । कितना भेद पडा है ? कोई दु खी 
है, कोई सुखी है । सुल भी अनेक तरदके हैं शौर ढु ख भी अनेक तरहके माने 
जाते हैं। कोई इरिद्र है, फोई कम पढ़ा लिखा है, कोई ज्ञानी हैं। जीब-जीव 
कितनी तरदके हैं। एकसी जोडी किसी की नहों मिल सकती है क्योंकि 
असख्यात लोकप्रमाण कपाय होती हैं, सो सब वातोंमें एक से नहीं हो सकते 
हैं। लोग कहते हें कि छुछ बातें तो ऐसी हैं जो कि कभी एकसी नहीं मिल 
सफ्रती हैं| पाग; भाग) वाणी) सकल, अक्षर; बुद्धि विवेक-ये कभी भी एकसे 
नहीं मिलदे है। कुछ न कुछ अन्तर द्वोता द्वी है। जो पगड़ी बाधी जाती है 


्। 
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वह भी किसीमे एकसी नहीं मिलती है । अपनी-अपनी पगडी बांधे तो किसी 
की किसीसे एकसी नहीं मिल सकती है। अन्छा पगड़ी की वात जाने दो | 
एक ५-७ गज़का लम्बा कपडा हो, सब लोग अपने-अपने सिर पर बावे तो 
सबकी शकल अलग-अलग रहेगी। इसी तरह सबका भाग्य अलग-अलग हे । 

जिस देशमे कम्युनिज्म है उनमें क्‍या समानता हो जायेगी ? नहीं 
हो सकती है। किसी की ज्यादा इजत है; किसी की कम इज्जत है। कोई 
ख्राफीसर है) कोई चोकीदार है । तो कोई केसी द्वी व्यवस्था चना ले; पर एक 
सी बात नहीं हो सकती दै। रूसके स्रश्चेव हों ओर उनके ही देशमें उनका 
चौकीदार हो तो उनसे भी कुछ न कुछ अन्तर रहेगा। किन्हीं दो व्यक्तियोंमें 
एकसी समानता नहीं होती है । इसी तरह बचन एकसे नहीं हो सकते । कुछ 
न कुछ अन्तर जरूर होगा। शकल सूरत भी एकसी नहीं दो पाती है | 
बहतसे मनुष्य ऐसे होते हैं जो ४-६ आदमी अपनी ही शक सरतके 
अपने साथ रखते हैं) जैसे राष्ट्रपत्ति वगेरह, पर उनमे भी कुछ न कुछ अन्तर 
होता ही है । जरा दुरसे देखनेम वे समान लगते हैं | चुद्धि भी सब जीवोंकी 
एक समान नहीं होती है । विवेक क्या है? ज्यवद्दारमे प्र क््टकल योग्य काम 
कर सकनेकों विवेक कहते हैँ और जो प्रतिभा है बह योग्यतारूप है उसे 
फहते हे बुद्धि । अक्षर होय न एकसे। श्रक्षर जो लिखे जाते हैं वे भी सबके 
एकसे नहीं होते हैं। कोई कितना ही यत्न करके किसीके अक्षरोंकी नकल 
करे तो वह नहीं कर सकता है । कुछ न कुछ अन्तर हो जाता है । 

ऐसे ये भी जो कुछ अन्तर पड़े हैं ये सव क्मकत अन्गर हैं । जीबों 

में जीवॉके स्वभावकी ओरसे अन्तर नहीं हैं । कर्म ओर निर्दोप शुद्ध आत्मा 
इस दोनोके मुकाबलेकी ध्यत चल रही है। शुद्ध ज्ञानमात्र आत्मतत्त्व सच 
एक समान हैं; पर कर्सउपाधिके कारण इनमे संद्‌ पड गया है। ओर ये 
ज्ञानावरणादिक कर्म भी तो जीवके स्वरूप नहीं है। जीवफा स्वरूप तो मात्र 
शुद्ध ज्ञान दर्शन है। इस कारणसे कर्मोके कारण ये जीवकी दशाए सिन्म- 
भिन्न दो गई हैं। सो किसी भी समयको पाकर यह जीव उन कमॉसे छुदा 
हो सफना है । कर्म जुदी चीज हैं और जीव जुदी चीज है । वीचराग परमा- 
स्माके अनुभवका सहकारी कारण जो यथा काल है, उस काललच्धिके आते 
दी यह जीव शरीरसे जुद्य हो जाता है । 

फाललब्धि कोई खाश चीजका नाम नहीं है । जिस समय कास वन 
गया, उसी को काललब्पि कहते हैं। हिस दिन काम है, बह दिन आया; इस 
लिए काम हुआ। तो क्ष्या उस दिन ने काम क्या ? उस दिनने कास नही 
किया । काम तो किया उस मलुष्यक्े पुरुषार्थने। सो जब काम हुआ उस 
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समयऊी मुख्यता कर देते हैं और पुरुषार्थथों गंश कर देते हैं व्यवहारी 
जन | पर घस्तुत जीव जिस कालमें अपने कार्यको कर लेता है उस दी फाल 
को काललब्िप कहते हैं । 
इस कथनसे यह तात्पर्य निकाक्षना है कि टाकीसे डफ्ेरी गई प्रतिमा 
की तरह जो शुद्ध आनस्वरूप आत्मतत्त्व है उसे जो जानना है बह जानी हैं । 
दाकजीसे उनकी प्रतिमा निश्वल रहती है | बद्द कहोंसे कम्पित नहीं हो सकती 
है। चाहे समस्त अतिमाकों उह्दा पलटा दो) पर बढ़ कम्पित नहीं हो सकती 
है । जैसे हाथको मोड़ लिया बैंसे प्रतिमा नहीं मुड सकती है | वह प्रतिमा 
टकोस्फरीणबत्‌ निश्चल है | इसी तरह यह ज्ञानस्यभावी आत्मा निश्चल हैं । 
श्रनादिफालसे फर्मसि घिग रहने पर भी, नानाप्रकारकी गतियोंमें, योनियोमे 
उत्पन्न होने पर भी यह जीव चतन्यस्वभावरूप दी रहता है, यह चलायमान 
नहीं दो सकता है | पुरगलमे तो परिवर्तन काज्ञान्तरमे हो सकता है और 
बतंमान पर्यायसे पुदुगलमें भो परिवर्तन नहों ता है। एक गिलासमें एक 
पावर दृध और एक पाव पाती मिला दे तो भी दूध पानीसे नहीं मिला | दूध 
का स्वरूप दूधमे ही है; पानीका रघरूप पानीम ही हैं। दूवका श्रवेश पानी 
के क्षेत्रम नहीं और पानी प्रवेश दूबके क्षेत्रमें नहीं दे । सू#मतासे देखो तो 
दूधफी जगह पर दूध और पानीफी जगह पर पानी है | पर दूध पानी वन 
सकता है ओर पानी दूध वन सकता है कालान्तरमे । पार्नाकों गाय पी ले तो 
लो कुछ अश दूब गया । इस तरहसे दूध और पानीमें नो परिव ,न हो जायगा, 
पर जीवका तीन कालमें भी परिथर्तन नहों दो सकता है । 
इस तरह टकोत्कीर्णंबत्‌ शुद्ध श्लानमात्र एक जीवस्वभावसे विलक्षणु-- 
ये जो स्त्री पुरप आदिक दिख रहे हैं। कोई इछ लगा कोई अनिप्ठ लगा। 
कोई मनको रुचिकर लगा, कोई अरुचिकर लगा | कल्याणार्थी पुरुषको ऐसा 
रागादिक अपभ्यान नहीं करना चाहिए। समता होगी तो शान्तिका सार्ग 
मिलेगा; न होगी तो शान्तिका सा्ग न मिलेगा | शब्दोंस भी देख लो समता 
में तीन शब्द हैं-- स म ता। इसको उल्टा फरके पढो तो ता स स। तो समता 
से शान्ति है और तामससे अशान्ति है । जितना भी अपना उपयोग अपने 
आपसे दूर हो जाता है बह सब तामस भाव है, सब क्षोमका परिणाम है। 
व हरकी ओर दृष्टि जाय ओर यद्द शान्त हों जाय -- यद्द त्रिकालम भी नहीं 
हो सकता है | क्यों नहीं कि जो वाह्यपदार्थोंकी ओर दृष्टि गई है उससे इच्छा 
उत्पन्न होती है और उसकी इच्छाके अनुकूल परिणमन न दिखेगा तो उसे 
दुखी द्वोना पढ़ेगा | यदि अपनेसे चादर दृष्टि जाय तो वह्ा सुख शाति 
प्रिकालमें भी नहीं हो सकती है। सुखका उपाय तो आत्मदृष्टि ही है । 
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इस प्रकार इस दोहेमें यह बताया गया है कि कर्मेसे उत्पन्न हुए 
देहादिक भेदोंको देखकर जीयोके स्वरूपमें जो भेद नही करता है वह समता- 
परिणामको प्राप्त होता है। सो इस बातको चाहे देरमे बने। चाहे धीरे-धीरे 
बनें, सगर कर लेता है। करनेको काम यही है कि' जिन-जिन जीवॉफको देखें 
उनको देखकर यह ध्यान बने कि इनका स्वभाव भी वही ज्ञानस्वरूप है । ऐसे 
स्थभावकी हृष्टि जितनी हृढ बनेगी उत्तना ही हम सम्यम्ज्ञानमें परिषुष्ट हो 
जायेगे । सो दूसरे जीवोको देखें तो उनके स्वभावकी ओर दृष्टि करनी चाहिए 
ओर जिस स्व॒भावमें वह है उस स्वभावरूप उसे माने; सबको समान माने । 
यह प्र क्टिकल थोड़ा भी हो सके तो यह शान्ति दे सकता है । 

जीवोंमे यह भेद देखा जा रद्दा है कि कोई नीच है; कोई ऊच है, कोई 
यशस्वी है; कोई छोटा है; कोई बड़ा है-- ये सव भेद जीबके स्वभावसे नहीं 
हैं, किन्तु कर्मोक्री जातिके निमित्तसे हैं। इस कारण शुद्ध समहनयसे उन 
सबको एक देखो, भेद मत करो । ज्ञानी जीव वह कहलाता है जो जीव-जीवमें 
भेद न करे | अमुक छोटा, अमुक बड़ा, अमुक इष्ट) अमुक अनिष्ट, अमुकक 
थी, अमुक मित्र - ऐसे जो भेद नहीं करता उसको ही ज्ञानी कहते हैं | साधु 
सतोंके करनेके लायक और हैं ही क्‍या ! ध्यान बनाना, अपने स्वरूपको 
देखन', सब जीवोंके सहजस्वरूपको देखना ओर उनको एक मानना- इस ही 
चातका अब निरूपण करते हैं '“-- 

एक्कु करे मण विर्णि करि स करि वण्णविसेसु । 

इक्कई देवईँ जे बसइ तिहुयशु एहु असेसु ॥ १०७॥। 

कहते हैं कि हे. मुमुक्ष पुरुष [तुम सब जीबॉको जातिश्रपेक्षा एक 
सानो | पर्यायकी मुख्यता न करो आर आत्माका जो सहज स्परूप हैं, स्व- 
भाव है उसकी मुख्यतासे देखो, सव जीव एक समान हैं | उनमे तुम भेद मत 
करो; उनमें रागढ्रप न करो। मनुष्य जातिकी अपेक्षा जेसे त्राहण, क्षत्रिय, 
वेश्य, शुद्र ये समान हैं, इसी प्रकार जातिकी अपेक्षा जगतके जीच ये 
भी सव समान है। तो उन सथ जीचोमें और यहाके मनुष्यों बर्णभेदसे 
भिन्न-भिन्न मत देखो | इसका अथ यह नहीं है कि नीच चांडाल परुपोमे 
घुले मिले बने रहें, उनके हाथका भोजन करे) उ्तमें बसे-- यह शिक्षा नहीं 
दी जा रही हैं । व्यवहारके योग्य व्यवहार करो, नीचे रहफर अपनी प्रकृति 
नीच न करो। कहीं भी रहो सबजीबोमें जीब्के स्वरूपको देखो। सब जीब 
ए्क समान हैं | 

इससे गृहस्थ लोगोंकों यह शिक्षा लेनी है कि दूसरे जीवोंके द्वितमे 
यदि कभी अपना कुछ पसा खचे होता हो तो होने दो। अपने घरके दो चार 
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328 ही अपना सुममक कर सारी कमाईका खच्च उन पर ही करें और जो 
पड़ोसी हैं अथवा और दुखी लोग हैं उनके पीछे अपना कुछ भी व्यय न 
हो; ऐसा ल करना चाहिए, क्योंकि पहिली बात तो यह है कि पेसेकों कोई 
जानकर कमाता न है) न कमा सकता है। उदय अनुकूल हो तो न जाने 
कौनसा उपाय ऐसा बन जाय जिससे पेसा आता है। कमाने वाला खुद नही 
है | कमाने बाला तो पृश्यका उदय है। ओर उस पेसेका उपयोग क्वल 
घस्फ़े लोगो पर ही करनेका भाव रखे तो इगा अनुदारठार भावसे पण्यमें 
फके भा जाता है । अपने भात्र खराब हों तो पुस्यफा उदय खराब हो जाता 
है। यदि भाव निर्मल बनाए, उद्ारताका बनाए तो दूसरा फायदा क्‍या 
हुआ कि दूसरों पर व्यय होता रहे तो सबकी ओोरसे आदर बुद्धि रहती है । 
सब उसको अच्छा गिनते हैं ओर वक्त आये तो सत्र उसकी सेवामें हाजिर 
रहते हैं । तो कुछ न कुछ अपने जीवनमे दशांश) अरष्टांश, चतुर्थाश पर 
जीवोफ़ लिए खर्च करना चाहिए। इससे एक वात यह ध्यानमे रहेगी कि 
सभी जीव मेरे लिए सप्तान हो, ऐसा मानना चाहिए था, सगर एक गृहस्था- 
वस्थाके झूम ऐसे हैं क्रि सब्र जीवोंको एक समान न मानकर हम घरके 
दो चार जीवों पर ही भस्था चुद्धि रखे हैं, यह हमारे लिए दोष है । गृहस्थी 
में यह कर्तव्य जरूर है सगर आत्माके नाते यद दोष है कि हम घरके चार 
छ मनुष्यों पर ही अपना सारा तन। मन, धन न्योंछावर करें| यह ढोप 
डा ध्यानम रखना है। साधु-जन तो सर्वजीबोंकों एक समान समभते 
। द 
राजा श्र शिकके समयमे जब श्रेशिक और चेलनामे वर्सके नासपर 
विवाद चला तो श्रणिकने क्रोधमे आकर जगलमें येठे हुए एक साधुके गले 
में मरा हुआ साप डाल दिया था। बह कथानफ बहुत असिद्ध है । तो तीन 
दिन तक नहीं वताया। तीसरे या चौथे दिन राजा श्रेणिक अपनी रानीसे 
कद्दते हैं कि हमने तुम्दारे साधु पर मरा हुआ साप डाल दिया था तो चेतना 
योलनी है कि यदि मेरे साधु वह द्ोंगे तो उसी जगद्द बेठे होंगे। तो श्र णिक 
कहता है कि अरे क्‍या वात्त कद्दती हो। कभी का उन्होंने उठाकर उसे फेंक 
दिया होगा ओर कहीँ चले गए होंगे ? चेलना कहती है कि ऐसा नहीं हो 
सकता है। कारण यह है कि जो आत्माकी साधनामें इृढनासे रहता है। 
आत्माको ९३ है, निर्वधिकल्प परिणति बनाता है; विकल्प करना पसढ 
नहीं करना है वह साधु है । च 
साधु इतना भी विकहप नहीं करता कि चींटी ऊपर चढी हैं) उन्हें 

दा दे; फिर अच्छी तरइसे ध्यान करें । सो भी नहीं करता है क्योंकि बह 
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जानना है. कि वत्तमानमे विकहप करके भविष्यमे निर्विकल्पताकी आशा 
रखे यह सिद्ध नहीं होता है। जेसे कोई मनुष्य सोचता है कि दो वर्ष तक 
खूब कमायी करले, फिर दो वर्षके बादमें आत्मसाधनामे लगेंगे। दो चषे भी 
बीत ह हैं, धन दोलतमें ही लिप्सा बढ जाती है ओर बह घसमे नहीं लग 
पाता है । 
गृहस्थका कर्तव्य यह है कि केसी भी परिस्थिति हों, धमंसाधन,मे 
लगे | दर्शन करना, सामायिक करना और स्वाध्याय करना - ये तीन काम 
तो प्रत्येक गहस्थको करने जरूरी हैं । न समय य्यादा मिले तो ५ मिनट ही 
रात दिनसे धर्मंसाधना की जाय । सामायिक फो य्यादा समय न मिल्ले तो 
१० मिन्तट ही करलो। नौ बार णमोकार मत्र जपो ओर फिर 3“ नम 
सिद्धेभ्य- जप लो । बारह भावना पहलों । समय भिले तो थोड़ासा आत्म- 
चिंतन करलो । पर क्य। है ? में क्‍या हू; इस पर विचार करलो । इस तरह 
से कुछ देर सामायिक करलो | कमसे कम १० मिन्नट तो यह काम रोज 
कर लो और यदि इससे ज्यादा समय बीते तो अर अच्छी वात है। दूसरी 
चीज है स्वाध्याय । स्वाध्याय करना बहुत जरूरी है | 
घन कमाओ , २४ घटे कमायो, मना नहीं करते हैं । उसे धरोगे कद्दा, 
खायोंगे कितना ? है तो बह धर्मके फाों के ही लिए। पर कौन कमा सकता 
है २४ घटे ? ६ घटा, आठ घटा हु हैं । अब तो दुकान ओर आफिसका भी 
समय नियत है । समय सबके पास है लेकिन प्रमाद हैं। गप्पॉमें, मिलन 
जुलनमे, सोसाइटीमें समय ज्यादा लगाते हैं। धर्मकार्योंकि लिए समय नहीं 
लगाते हैं । तो ये तीन काम प्रतिदिन करनेके दै--दैषद्शेन करना, सांमायिक 
करना और स्वाध्याय करना | कदाचित्‌ जिन्दगीमे जब कभी आपत्ति आगई 
ओर आपत्ति आती ही है । जिसका सयोग है उसका वियोग अवश्य होगा । 
क्या कोई सम्बस्ध ऐसा भी है कि जो सदा रहे. ? स्त्री, पुत्र; पिता आदि क्‍या 
ये सदा रहेंगे ? नहों। इसके सरणके समय वियोग अवश्य होगा। या दूसरो 
के सामने खुद ही मर चले तो आपत्ति सानी और ज्ञान रहेगा, धर्मका शरण 
रहेगा तो कुछ शाति भी प्राप्त दो सकती है| क्‍यों दुखी होना ? मेरा तो 
किसी से सम्बन्ध दी नहीं है। यह तो ससारकी रीति ही है। तो यह धर्म 
समय पर काम देता है। इस तरद्द स्वाध्याय से प्रमाद नहीं होना चाहिए । 
ये तीन काम ज्ञानी ग्रहस्थके प्रतिदिन करने के है । 
साधुके लिए निरन्तर ससतापरिणाम बनाए रहनेका काम है। अपने 
सव॒रूपकों सोचे, जगतके जीवॉको एक समान देखें और शह्य मोह राग छोड 
कर प्रसन्‍न बने रहें-यह साधुका कास है। सब जीवों की एक जाति है, जेसे 


४ 
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अनेक तरहके तोन इन्द्रिय जीच हैं । चार इन्द्रियम देखो-- सच्छर, मबखी, 
भंवरा। भुनगा आदि किसने ही तरहके चारइन्द्रिय जीव हैं। पचेन्द्रियमे 
तिर्यचाकी वहुतसी किसमें हैं । गेंडा, हाथी, मगरमच्छ, ऐसे-ऐसे शरीरके 
नये नये ढगके जीव हैं. जिनके पता नहीं कहा मुद् या रहा है, केसा अग 
बना है | विचित्र-विचित्र प्रकारके जीव हैं । पश्षियोमे कितनी ही तरहके प्क्षी 
हैं। मनुष्य भी भिन्‍न-सिन्‍न प्रकारके दिखते हैं। ऐसे नाना प्रकारके जौचोसे 
यह लोक भरा हुआ है, किन्तु हे छानी आत्मन ! तुम उन सब जीजबोंकी 
पर्याय पर इृष्टि न दो, उनके स्वरूपको देखो तो सब जीव एक समान हैं । 
उनमे तुम भेद मत करो | ये सब जीव परमसपारिणामिक भात्रकों ग्रहण करते 
वाले शुद्धदरव्यार्थिकनयसे, शक्षतिकी अ्रपेक्षासे वे बल ज्ञानानन्द गुणरूप है । 
इस कारण तुम उत सब जीवॉम सेद मत करो। 

यद्यपि ये जीव कर्मके भेदसे भिन्न-भिन्न प्रकारक ठहरते हैं तो भी 
निश्चयनय से, शक्तिरूपसे परमत्रद्वस्वरूप ही कहें जाते हैं। परमविष्णुरूप 
से कहा यद भी आत्मसाका ही नाम है। आत्मा किसे कहते है कि जो 
निरन्तर गमन करे | यहा गमनका अर्थ चलना नहीं है किन्तु जानना है क्यो 
कि सरछ्षतमे जो गमन अर्थ वाली धातु है उस ही का अर्थ जानना है । सूर्य 
निरन्तर चलता हैं. इसलिए उसका नाम आदित्य है और आत्मा निरन्तर 
जानता है इसलिए उसका साम आत्मा है। तो आत्माका अर्थ है कि जो 
निरन्तर गमन करे, जाने | श्रात्माका नाम जीव है । जो जीचे सो जीव है। 
इरीका नाम भर है। जो अपने गुणोमें बढ़ते रहनेका स्वभाव रखे उसका 
नाम ब्रष्म है । जेसे स्प्रिग होती है तो स्थिग फंलनेका स्वभाव रखती है। वह 
स्प्रिंग दवाने के निमित्तसे दवी रहेगी) मगर उसमे स्वभाव उठनेका ही पड़ा 
हुआ है। चाहे वह दवी रहे सगर उसका स्वभाव उठनेका है। इसी तरह 
जीव कर्मोके बश चाहे दवा रहे मगर इसका स्वभाव उठनेका है । जिसका 
बढ़ने फा स्वभाव हो उसका साम मद है। जीव एक ऐसा पदार्थ है कि 
जिसके घढ़नेफा स्वभाव है । 5 

पुदुगलमे क्या कहोगे ! उसमे क्या चढ़नेका स्वभाव है ? नहीं। रूप, 
रस गध। स्पर्श आदि जो गुण हैं वे गुण वढ जाये, ऐसा पुद्गलका स्वभाव 
नहीं है। बढ जाय तो यह जाये। न चढ़े, तो न यढे | वल्कि अन्यन्त शुद्ध 
परमाणु यह फहलाता है जिसमें रूप आदिक गुणोंकी डिप्रिया घट जाएँ | 
ध्यन्जन्द्‌ शुण पाले परसाणु फा शुद्ध, स्वच्छ परमाणु कद्ते हैँ। तो 
उसमें तो उत्दी बात हं। घंटे तो उसको उत्छष्ट फ्हा जाता हैं। पर जौय 
ऐसा है कि इसके बहने फा ही स्वभाव है। इस कारण इसका नाम सम है । 


श्सही जीवका नाम जिन है। जिनका कर्मेकि जीतनेका स्वभाव है, कर्मों से 
इबे रफनेका। विकारों का जीवका स्थमाव नहीँ हैं, किन्तु विकारोंसे प्रथर 
रहना जीयका स्यभाव है। चाहे अनन्तफाल त्तक भी विकारोसे प्रथक न 
हो से) फिन्तु स्वभाव ऐसा ही पड़ा हुआ है। इसीका नाम शिव £ । जो 
पह्याणमय हो, मुखमय हो उसे शिव कहते हैं । इसीका नाम विप्पा है। 
जो व्यापे इसे परिप्णयु कहते हैं। यद्द आत्मा घ्ानके उपायसे सारे लोकमें 
फैल जाता है। जेसे श्रमी आप इस कमरे भरमे फने हैं। कमरे में जो 
चीज है उनके आप जाननहार दो रहे हैं । फेलना मायने जानना | तो यह 
जीब कहां तऊ फंत्ञ सकता है ? सारे लोकमें फेल सकता है । ओर इतना 
ही नहीं, लोकसे अतिरिक्त जो अलोक हैं उनमें मी फल जाता ह याने उन्हे 
भी जान सकता है । इस प्रकार यह जीव परमविष्णु फहलाता है| 

आत्माका नाम ईश्वर है। ईश्वर उसे फहते हैं जो अपने ऐश्वर्यमे 
स्वनंत्र हो । अपना काम, अपने द्वारा) अपने लिए। अपने से, अपनेम कर 
सके, परकी अपेक्षा न रखे उसे फद्दते हैं ईश्वर । जेसे गावपति एक ईश्वरके 
तुल्य माना जाता है क्योंकि जो गावका किसान है। सुखिया हैं, जमीदार है 
उसे परकी कुछ अपेक्षा नहीं है। कपडे चाहियें तो जमीनसे निकाल लिये | 
कपास बोकर सूत्र फात लिया और कपड़े घुना लिये। सरसे का तेल चाहिए 
तो जमीनमें सरसों वोकर निकाल लिया, मिट्टीका तेल चाहिए तो जमीनसे 
निकाल लिया । कोई भी वस्तु ऐसी नहीं जो जमीनसे न निकले। उसे परकी 
अपेक्षा नहीं रखनी है | वह निकाल न सके यह घात अलग है | नमक चाहिए 
तो जमीनसे निकाल लिया। प्रथ्वीसे ही तो ममक चन जाता है। शकर 
चाहिए त्तो जमीनसे निकाल लिया । आभूषण चाहिए तो जमीनसे सोना 
चांदी खोदकर और उसे शोधकर आभूषण वना लिया | यह जर्मीदार स्वतत्र 
हे। जो आवश्यक हुआ उसे जमीनसे निकाल लिया | इसी तरह झात्मा भी 
ईख़र हैं। आत्माक्रा काम आत्माके लिए आत्माके द्वारा भात्मासे भ्रात्मामें 
होता है। तो इसलिए आत्मा भी ईश्वर कहद्दा जाता है । 

इसी आत्साफा नास राम है। जिसमे योगीजन रफमें उसीका नाम 
राम कहलाता है ! योगीजन किससे रमा करते हैं ? आत्मामें | तो इस दी 
आत्माका नाम राम है। ओर इस ही आत्माफा नाम बुद्ध है। जो ज्ञानमय 
हो सो बुद्ध है । इसीकऋा नाम हरि है। जो पापोको हरे सो हरि हैं। इसीका 
नाम हर है। जो अपने सृक्ष्मविभावोंकों भी दूर करदे उसका नाम हर है | 
बोलते है ना हरिहर | दर हरि कोई नहीं बोलता ! हरि शब्द पहिले लगाते 
है । ये हरिहर आदि भी सच आत्माके ही नाम हैं। तो सब नीषोंफो एक्रूप 
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देखो अर्थात्‌ आत्मस्वरूप देखो। यद्यपि यह जीवसमूह व्यवह।रसे कर्मकृत 
है तो भी निश्वयनयसे शक्तिरुप है। ब्रहा, विष्णु, हरि; बुरछू, रास किसी 
भी नाभसे कहो ये सब भआत्साके ही नाम हैं। इसी कारण कोई-फोई पुरुष 
इस जीवराशिको दी परमन्नद् स्वरूप बोलता है; कोई विष्णुस्वरूप बोलता 
ओर कोई शिवस्वरूप बोलता है | 
यहा कोई शिष्य पूछ रहा है कि यदि तुम्दारे सिद्धान्तमें भी सारा 
जगत्‌ एक है, सब जीब एक हैं तो दूसरे लोग भी जब बोलते हैं कि सब एक 
हैं, त्रह स्वरूप है, अद्धेत है तो उन्हे दूषण क्‍यों देते हो ? उत्तर देते ञय कवि 
यदि पूर्वोक्त नयविभागसे केचलज्ञान आदि गुणकी अपेक्षा वे एक मान ले तो 
दूषण नहीं है। यदि एक पुरुषविशेष सर्वव्यापी सर्बजीवोकी श्रद्धा करने 
वाला है--ऐसा यदि साना जाये तो उनमे दूषण है । इसलिए तो जिसका 
आशय मलिसन है वह भली भी बात कह्ढे तो भी आमाणिक नहीं मानी जाती 
है; क्‍योंकि प्रत्यक्ष प्रमाण से विरोध है। एक कहते उसको है कि कोई भी 
परिणमन दो। उस एक पूरे में हो। आपका सुख आपमें होता हैं। हमारा 
० ५ [| 
सुख हममें होता दै। फिर एक फेसे कद्दलाया ? ओर फिर इसका विशेष वर्णन 
खण्डन न्यायशास्त्रोंमें कहा गया है। यद्द ग्रन्थ अध्यात्मशास्त्र की मुख्यतामें 
है इसलिए नहीं कहना है) सकेत कर देना है। यहां अभिप्राय यद है कि दम 
सब जीबोको द्र॒व्यस्वभावकी हृष्टिसे एक जाने, उनमें मेद्‌ न करें तो इससे 
रागह्ेष करनेका अवसर नहीं होता है। यहा तक यह बतलाया है कि सभी 
जीव केवलज्ञानादि लक्षण फरिके समान हैं । जीवके ज्लानस्वभावको देखो तो 
सभी जीचोंमें एक ही प्रकारका ज्ञानस्वभाव पड़ा हुआ है। जेसे सोलह बाने 
ताए स्वर्णमें स्वर्णृत्वकी दृष्टिसे कुछ भेद नहीं हो सकता है, इसी प्रकार सब 
जीबोर्मे जीवके स्वरूपकी हृष्टिसे कुछ भेद नहीं हो सकता है। इस प्रकार 
मोक्ष, मोक्षफत्त ओर मोक्षमार्गका प्रतिपादन अब तक हुआ है। और इस 
महाधिकारसें शुद्धोपपोग की दृष्टिसे और बीत्तराग स्वसम्वेदन ज्ञानकी दृष्टिसे 
आर परिभ्रह त्यागकी हृष्टिसे, स्वजीबॉमें समानता की दृष्टिसे मोक्षके उपाय 
बताये गए है । अब इसके बाद पूर्ववर्णनका चूलिकारूप व्याख्यान करते हैं। 
मायने कहीं हुईं चातका फिरसे नये प्रकार व उपायसे वर्णन करते हैं । 
परु जाणतु वि परममुत्ति परसंसग्गु चय॑ति। 
परसगहें परगणप्पयईं लक्खहँ जेश चलति ॥१०८॥ 
परममुनीश्वर उत्कृष्ट , आत्मद्रव्यको जानता हुआ भी उन्त परद्रव्य 
अर्थात्‌ ग्रव्यकम, भावकर्म ओर न्ोकर--इनवे सम्बन्धको छोड़ देता है क्यो 
कि परद्रव्योके सम्बन्धसे ज्ञानद्शंन लक्षशरूप परमात्मत्त्वसे चलितपत्त 
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हो जाता है । इस संसारी जीवके कितनी वर्तमानमें कमजोरी है. और बह 
कमजोरी है केवल .ईेष्टिसे । जो रागबश छुछ कहपनाएं कीं तो कमजोरी 
बढती जाती है। और रागरद्वित शुद्ध ज्ञानसात्र जिसमे परमकल्याण भरा 
हुआ हैं. ऐसे स्वभाचकी दृष्टि की तो सब प्रकट होने क्गता है। हमारी 
टृष्टिया अधिकतर बाह्की ओर जाती हैं और परपदार्थोंम ही चैन मानती 
हैं। हम परपदार्थोंसे ही वडप्पन मानते हैं, परपदार्थोंतरे बियोगसे हानि समभते 
हैं-- ऐसी परकी ओर दृष्टि जब तक रहती है, जब तक स्वरूपकी दृष्टि दृढ़ 
नहीं हो पाती तच त्तक स्वरूप पकडमे नहीं आता | 

यह शुद्धोपयोगी मुनि समस्त परके ससर्गको छोड़ देता है। परके 
कददनेसे द्वव्यकर्म) भावकर्मस ओर नोकमंमें लगता है। द्रव्यकममें आए ८ 
प्रकारके फर्म ज्ञानावरण आदिक हैं । भावकर्ममें आए द्रब्यकरमके उदयसे जो 
रागह्प भाष होते हैं; वे भावकर्म और नोकर्ममें आया शरीर अथवा कर्मों 
में फल देनेके लिए जो निमित्त मिलते हैं चे सब नोकम हैं। जैसे बताया 
गया है कि भेंसका दही खाना नोकम है। ओर वहुत प्रकार हैं| अच्छा भर 
एक पढित जी बतलाते हैं कि टाठकी जो पट्टी है उस पर बैठना; सोना 
ज्ञानावरणकां नोकर्म है । उससे, ज्षानकी ग्रा त नहीं हो पाती हैं | तो राग- 
ह घके नोकम हैं फोटो देखना, सिनेमा देखना; रूप बाली चीजें देखना, सुन्दर 
समिष्ट भोजन करना, ये सब रागके नोकम हैं। कर्म निमित्त है, न|कर्म आश्रय 
है जो कर्मोके उदयका निमित्त द्ोता है) मायने जिन निमित्तोंको पाकर कर्म 
अपना जोर दिखा सकते हैं उनके निमित्त नोक् हैं | उन नोकमॉंमें प्रधान 
नोकर्म है शरीझ क्‍योंकि यह निकट है । 

तो भैया ! परपदार्थ कहनेसे तीन प्रकारकी वातें आयी- द्रव्यकर्म 
भावकर्म ओर नोकम । इन फर्मोमें से पहिले अन्तरग कर्म है भावकर्म । जो 
जीवकी परिशतति हैं? पर स्वभावसे परिणति नहीं है। उदय पाकर भलकी 
हुईं परिणति है। जेसे अभी यद्दा उजेला है और द्वाथको जरा बढ़ा दे तो 
छाया पड़ने लगती है। चह छाया विकृतपरिणमन है । जेसे कि द्वाथके 
निमित्तसे जमीन पर छाया पड़ी तो बह छाया जमीनकी है, द्ाथकी नहीं है 
पर लोग बोलते हैं कि यद्द छाया द्वाथकी है। पर वह छाया द्वाथकी नहीं है । 
जप्नी न दोनेसे छाया हो गई ऐसी वात नहीं है, फिन्‍्तु द्वाथ हुआ इस स्थितिमें 
तो छाया हुई । हाथ हटा तो छाया हटी । छाया यद्यपि जमीनका परिणमन 
है; पर उसका अन्बयव्यतिरेक सम्बन्ध हाथसे हैं। इसलिए छाया द्वाथकी 


कहलाती है । हि 
इसी अकार जीवमे रागादिक परिणमन होता है। कषाय जगनी है 
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सो जीवॉमें जगी तो, मगर उनका अन्वयव्यतिरेक सम्बन्ध कर्मके साथ है ! 
कर्म उदयमें हो तो हो; न होंतो नहो। यद्यपि निश्वयहष्टिसे कथन और 
प्रकारका है क्रि जीवमें राग हुआ तो जीवके कारणसे हुआ, जीवकी परि- 
शनिसे हुआ, जीवमे हुआ॥ षह दूसरे द्रव्यकों देखता ही नहीं है। किन्तु 
व्यवद्ारसे ऐसा ज्ञान करनेमे भी हमें स्व॒भावदष्टिका प्रयोजन हो जाता है । 
रागादिक पौदगलिक हैं। पुदूगलके निमित्तसे उत्पन्न होते हैं। मेरा स्वभाव 
नहीं है । सब परको हृटाते-हटाते विकल्प तोडकर अपने अन्तरमें जब ज्ञान 
स्थरूपको देखते हैं तो उस प्रकाशसे अनुपम आनन्द प्रकट होता है। उस 
आनन्दमें सामर्थ्य है कि कर्मोकी निर्जरा हो जाय । क्लेशम कर्मनिर्जराकी 
सामर्थ्य नहीं है । तपस्या करते हुएसे अन्य लोगोंकों ऐसा दिखता है कि यह 
कितने कष्ट सह रहे हैं | यदि वे कष्ट सद रहे है तो निर्जरा नहीं हो सकती 
है । आनन्द पा रहे दो तो नि्जरा होती है । तो ये तीन प्रकारके परनत्त्व हैं । 
अन्तरगमसे तो रागादिक भावषकर्स हैं अर उससे दूर गए तो नम्बर आता 
ज्ञानापरणारिक द्रव्यकमोंका। ओर उससे भी दूर देखा तो नम्बर आया 
शर्रीर॒का ओर उससे भी दूर देखा तो सब धन, बेभव, चेतन, अचेतन परि- 
ग्रह है । उन सब प्रपदार्थोका ससर्ग साधुणन छोड़ देते हैं क्योंकि इन समस्त 
श्रन्तरग और वहिरग परद्रन्योंके ससगंसे परमतत्त्व चलित हो जाता है । 
ओ परमतत्त्व समतारसमे परिणत है। वीतराग, नित्यानन्द एकम्बसावी हैं, 
ऐसा लक्ष्यभूत ध्येयरूप जी परमतत्त्व है उससे च्युन दो जाता है, पर द्वव्यों 
के ससर्गम उन्तकी दृष्टिस) क्‍योंकि वाह्ममें इष्टि लगी है तो अन्तरमें समाधि 
कहा है ? सो अन्तरगध्वरूपका ससर्ग हो तो परमात्मतत्त्व प्राप्त होता हैं । 
अब देखो मेया ! कोई तो समय ऐसा आयगा कि यह सच छोड़कर 
ही तो जाता पड़ेगा । रहेगा इसका कुछ नहीं, पर जितने दिन्तका यह जीवन 
उतने इिलि नक तो यह गम नहीं खाता । रागद्वेप मोह करनेसे, हपे विपाद 
फरनसे वो यह बाज नहीं आना ओर छूटेगा तो एकदम छूटेगा, पर अपने 
सनसे अपने जीवनमे अपनी इन्छासे इन सबको नहीं छोड़ना चाहता । कोई 
धनकी एप्णाकों तृष्णा नहीं ऊहते हैँ | नामकी तृष्णां। घनकी तृष्णा, परिवार 
की फृष्णा। देशसे नेता कहे जानेकी तृष्णा। अनेक प्रकारकी तृष्णाए हैं | 
सन दृष्णावोक बश प्रभु अपनी प्रभुताका घान फरके भिववारी बन रहे हैं। 
'पर्थातू परकी पआआरशा करने वाले बन रहे हैं । सो ऐेसी बह्रिंग इृषिद बाल 
पुरुष ध्येपभूत परमात्मनत्त्वसे च्युत हो जाने हैं। यहा यह शिक्षा दी गई कि 
क्‍सध्यात्व रागादिफ परिणास आत्मघ्यानके विंघानक हैं झार मि'याइप्टि 


मोदी रानी पुरुष भी ओआत्मध्यानके जिधानक है । इसलिए उत्त रामादिक भागों 
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च्ै  ू . | वि 

का अ र मोही रागी दृ पी पुरुषोका संसर्ग छोडना चाहिए | साधुजनोंका यह 
उपदेश है ओर गृहस्थजनोका यह कर्तव्य है कि यथाशक्ति मोद्द रागह्ने षका 
संसर्ग छोड़ें | अधिकतर संग करें तो निर्मोह्ठ ज्ञानी, विरक्त, कल्याणार्थी 
सत्पुरुषोंका सत्सग करें। अब परद्वव्योंके ससर्ग ओर त्याग वाली वातकों 
ही अब यहा कहते है | 

कोई समतासे बाह्य पदार्थ हैं, निजभ,वसे प्रथक्‌ हैं उनके साथ 
सग मत करो) क्योंकि बाह्मके सगसे चिंतारूपी समुद्रमें गिरना पडेगा ओर 
सर्व दोदोको प्राप्त होना पड़ेगा । भैया ” एक बढ़ई ओर एक सेठ 
दो पड़ सी थे | सेठकी तो हजारोंकी कमाई थी और बढ़्ईके चार रुपये 
रोजकी कमाई थी। मगर बढरईके यहा बनें रोज हलवा पूड़ी और सेठके यहा 
बने सूखी रोटी दाल | सेठानी रोज लड़ा करती थी कि इतनी कमाई होती 
है और फिर भो खाना सूखा बनता है और बढ बढ़ई जो वे बल चार रुपये 
रोज कमाता है वह शुल्छरं उडाता है। सेठ रोज-रोज सुनकर हेरान दो 
गया । सेठानीसे कद! कि “सेठानी जी आप समम मै नहीं हैं, हम तुम्हे 
सममा देंगे।” सेठने एक बार एक थल्ीमें ६६ रुपये वांघ लिए और रात्रिको 
बढ़ईके घरमें डाल दिये | बढुई सुबह उठा और थेली पाकर बडा खुश हुआ | 
उसे गिना-- १०, २०, ४०, ७०) ८० ६०, ६४, ६६ | सोचा कि भगवानने 
एक काट लिया, नहीं तो में शतपति कहलाता ! अन्छा इसकी पूर्ति आज ही 
करूगा | सो उस दिन उसने तीन रुपयेमे ही शुजारा किया। फिर 
रातको वेचारा सोचे कि इतनेमें कया सुख है, हजारमें सुख होगा | सो अब 
जोरसे जोड़ने लगा | सो चोथाई खर्च करे ओर तीन दिस्सा वचावे। अब तो 
उसके यहद्दा सूखें ज्वारके रोटा बनने लगे। सेठने सेठानीसे कद्दा कि “देखो 
/ बरढ़ईकी अब क्या द्वालत है १” सेठानीने देखा तो दग रद्द गई । सेठसे कद्दा 
कि “अब तो वढरकी बडी दयनीय दशा है|” सेठने कहा कि “अ्रभी तक वह 
९९के फेरमें न था, इसलिए सुख लूट रद्दा था। अब ६६के चकक्‍्करमें पढ़ गया 


है 

सो बातें तो बहुत हैं, मगर हु खकी बात हैं कि मलुष्यजीवन जसा 
उत्कृष्ट जीवन पाया और जगतमें दिखने बाले जो मायामय स्वय असार 
2पनेसे भी गए बीते जो लाखों दजारों पुरुष हैं, उन पर दृष्टि डालकर उच्में 
अपना बढ़ुप्पन रखनेके लिए दर अकारसे धन वभव आदिके सचय या नाना 
यत्लोंसे अपना श्रम किया | किसकी आशा करते हो ? अपना शिवसय स्वरूप 
इंख | ऐसे भी बहुनसे प्रुष है जो चुपचाप कहीं भी थे और निर्वाणको 
आ्रप्त हो गए | उनके सुखमें और ऋपषभवेवके _खमे छुछ अन्तर दे क्या ? 
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नहीं। आत्मीय आनन्द तो गुप्त है। वह गुप्त रीतिसे गुप्त ही रहकर प्रकट 
होता है । उसका बनावट) दिखावट) सजावटसे कोई सम्बन्ध नहीं है । पहिन्ते 
भी ये सब बसाबट दिखावट, सजावट आदि थे, अब भी हो रहे हैं; यह तो 
कुछ दृष्टिकी वात चाहिए | दुष्टि जिसकी विशुद्ध है बह सब्‌ कुछ करता हुआ 
भी अपने द्वितका काम कर सकता है। दृष्टि चाहिए। कोई धन छोडनेकी 
९ नहीं कह रहे हैं । दष्टि हो तो ध्यान ज्ञानके लिए समय अवश्य निकाल 
लोगे। 

कमाई की वात तो यह है कि घ॒सियारे, लकडहारे वेचारे ओर ये 
मजदूर सुंबहसे शाम तंक काम करते है और एक रुपया ही पाते हैं और एक 
कुछ भी नहीं करते हैं ओर सेकड़ों हजारो की आय.दह्ोती है । यह आय कुछ 
अडांज हुए बिना ही हो जाया करती हैं। तो चितासे तो धनकी कमाई नहीं 
होती है। या उसमें बुद्धि और दिमाग लड़ानेसे तो धनकी कमाई नही 
होती। उदय अनुकूल है. तो थोड़ी ही बुद्धि लगानेसे काम बनता है ओर 
उदय अनुकूल न हो तो कितना भी यत्न किया जाये, पर काम नहीं बनता 
है । सरकारी उल्लैट पुंलटके जमानेमे ऐसे ऐसे लोग बडे गिनिरटर हुए जो 
चौथी क्लास भी पास न थे। चाहे अब कानून वना हो कि इतनी योग्यता 
वाला मिनिस्टर हो सकता दहै। जब यह देखा कि मिनिस्टरीमें बिना पढे 
लिखे लोग आने लगे । टीकमगढ वर्गरहमें ऐसी बहुत बातें हुई हैं। अब 
जाकर भल्ते ही कुंछ नियम बना हो । 

इस धर्नका न तो घुड्िसे सम्बन्ध है ओर न परिश्रमसे सम्बन्ध है, 
इसलिए इसकी चिता क्या करे ? चाहे फकीरीपन आए, जो अवस्था होगी 
उसमें ही व्यवस्था होगी। ऐसा साहस अन्तरमें हो तब जाकर धर्मके मार्ग 
में हृष्टि लग सकती है। ये समस्त परतत्त्व अपने स्वभावसे बाह्य हैं । 
अपना तत्त्व है. ज्ञानशंनस्वभाव | परमात्मतत्त्वका सम्यक, श्रद्धान्‌ करें। 
ज्ञान करें आओ र उसमें ही स्थिर हों-“इस समता परिणामसे तो ये बहिमु खी 
दृष्टिया वाह्मतत्त्व हैं। यह चीज प्राप्त होती हैं. साम्यमावसे। जीवन ओर 
मरणमें जिसको समानता दृष्ट हो तो उसे जीना भी और मरना भी एक ही 
समान हैं, ऐसी दृष्टि उस फकौराने दिल्को ही हों सकती है जो किसी भी पर- 
द्रब्यसे अपना वड़प्पलन ओर शरण न सानता हो। न यहा रहे ओर कहीं 
चक्षे गए। जीवन मरण जिसे समान हों भोर लाभ अलाभ जिसे समान 
हो; छुछ मिल्रा तो क्या और न मिला तो क्‍या ? जीव अपने प्रदेशमे 


स्व॒रक्षित है | अल्येफ पदार्थका अपना-अपना स्वरूप एक सहागढ़ हैं। जिसको 
कोई भेद्‌ नहीं सकता । 
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भैया ! अपने स्वृरूपमें न कोई आपत्ति है श्रेर न उपसर्ग है। कल्पना 
करलो तो सब आपत्तियां ही आपत्तियां हैं! एक छोटा बच्चा जो मांके पास 
बेठा है; उसे यह कह्पत्ता हो जाये कि मुझे घर चलना है और यदि उसकी 
सा उसे घर न जे जाये तो वह कितना रोता है ? उसे दुःख क्‍या है ? गोढ 
में वेडा है । जो चाहे खरा पी ले, जो खेलना हो खेल ले। उस बच्चेकफो क्या 
कष्ट है जो वडफता है, रोता है ! बस उसे एक ऋत्पना हो गई कि मुझे! घर 
जाना है। वहा जानेसे उस ।। सालके वच्चेकों बया मिलता है ! घर जाने 
से उसे कोई लाभ तो नहीं है; सब कुछ तो उसकी मा हक पर एक उसकी 

बे 5] 
कत्पनामे यह बेठ गया है कि मुझे घर जाना है, वस इसीसे उसे चेन नहीं 
हे ४४२४ चह हु खी है । कल्पनावश ही यह अभु यत्र-तत्र हु-खी होता 

ताहे। 

ये समरत चाह्य पदार्थ, जिनकी दृष्टिमे मोहदी जीव रमता है) वे सब्‌ 
निजस्वरूपसे वाह्म हैं | उनके साथ तुम ससर्ग मत्‌ करो क्योंकि परके संसग 
से चिंतारूपी समुद्र गिरोगे, जिसमें राग ओर हेंपकी लद्दरें उठती हैं ऐसी 
चिंतामें गिरोगे। क्रितना बढ़ा वधन है विचार और विकक्पोंका ? लोगोमें 
मेरी ऐसी पोजीशन है, में इस शानका खर्च न करूँ तो यह कैसे हो सकता 
है ! क्ोगोंमे हमारी ऐसी थाक है और मेरे विरुद्ध अगर कोई बोलना है तो 
हमारी इसमें बरवादी है । कितनी कल्पना उठी हैं ? चितासागरमें डूब जाता 
है; रागहेषोंकी कल्लोलोंमें बहता है। जो अपने फारणपरभात्माको, अपने 
चेतन्यस्वरूपकी शरण नहीं गह सकता हैं। बाहर-बाहर द्वी जिसकी दृष्टि 
उठनी है. चह चिंतासागरमे डूब जाता है; अपने शरीरको दह्वता है, व्याकुल 
होता है। यद्या यह भाव लेना कि बास्तवसे तो अपने जो रागादिक परिणाम 
हैं ये परतत्त्व हैं। वाह्मपदा्थोंकी न आत्माने प्रदृश किया ओर न कोई 
प्दरश कर सकता है) क्‍योंकि आत्मा अमृत है। वाह्मपदार्थ वाह्म ही हैं? वे पर 
पेश्नम हैं, मिन्‍म हैं। और जब ग्रहण नहीं कर सकते हैं. तो त्याग भी क्‍या 
॥र ? ग्रदणका ही तो त्याग है। यह स्वरूपदृष्टिसे देखनेकी वात है। तब 
केसका ग्रहण किया था ? रागपरिणामका। वाह्मवस्तुबोको विषय बनाकर 
त्रो से कल्लोमें उठायी उसे प्रदण किया था तो अब उनका ही त्याग 
हरना हे । व 
हे निश्चयसे रागादिक जो विभाषपरिणास & वे दी परपदार्थ कहलाते 
!। जो बीवराग निर्विकृषप समतापरिणामसे विल्कुल विपरीत है और 
आ्यवद्वारसे जो मोह रागद्वेषमें परिणत पुरुष है; वह भी पर कहलाता है। 
4६ भी त्याप्य है। पर अन्य पुरुष विव्यभूत बनें या न वने। उसका नियम 


दोहा १०६ ४३ 


नहीं है, मगर रागादिक परिणाम तो इस जीवको ढुःखी करने के लिए ही 
उत्पन्त होते हैं। अब इस ही विपयको अर्थात्‌ परका ससर्ग करना दृश्ण 
इसे एक दृष्टात द्वारा समर्थित करते हैं । 

दुष्टोके साथ जिसका सम्बन्ध हैं बह भद्ग पुरुष भी है तो भी उसके 
सत्यशील आइिक गुण नए हो जाते हैं। जेसे लोहेके सम्वन्धसे आग घनोसे 
पीटी कूटी जाती है। अब बदलावों आगका क्या रचरूप है? आय मोटी 
होती है कि पतली ? कुछ आगऊा स्वरूप है क्‍या? आग लम्बी होती है 
कि गोल होती ऐ ? दुछ रबरूप है क्या ? इंधनुमें आग लगी हो ओर उसे 
गोल लम्बी कह तो वह गोल ओ र लग्वापन बैंधनका है, आगका नहीं है । 
कसी निर्दोष, निरपराध वेचारी आग) जो न पिडरूप है। एक भावरूप है 
किन्तु लोहेके साथ सम्बन्ध करे तो घनोंसे पीटी जाती ६ । लोद्वारका 
प्रयोजन श्राग पीटलेका नहीं है, लोहेको लम्बा चौड़ा करनेका है. ओर बह 
लोहेको पीटकर द्वी करता है, पर चूंकि आगसे सम्बन्ध है इसलिए इसके 
साथ आग भी पिटी जाती है । 

इसी प्रकार भद्रपुरुषके सत्य, शील आदिक गुण भी दुष्टोके सम्बन्धसे 
नष्ट हो जाते हैं। अर्थात्‌ परपदार्थोंका सम्बन्ध करनेसे यद्वि रबभावसे भी भद्र 
है यह जीव तो भी इसके परमात्माकी उपलब्धि करने रूप गुण नष्ट हो जाते 
७ क्‍योंकि जीवने अपनी चुद्धिके दोपोंसे रागादिक आदि परिणामोंसे इन 
दुषटोंसि श्रयवा मिथ्यात्वरागादिकसे पे हुए पुरुषोंसे सम्बन्ध किया। इस 
लिए परसात्मतत््वफी उपलब्धि वाले गुण इसके खत्म हो जाते हैं। यहा 
यह शिक्षा दी है. कि अपनेफो रागादिक परिणाम, अपध्यानरूप परिणाम, 
भोगोकी इल्छारूप निदान वंव--ये सब आत्मीयसुखके घात करने बाले हैं 
सो इनका संसर्ग त्यागना चाहिए आर व्यवद्दारदु्टिसे इन रागादिक भावोंमे 
परिणनत जो पुरुष हैं. उनका संसर्ग छोडना चाहिए। 

अय मोहके व्यागका उपदेश करते है-- 

जोइय भोहु परिचयहि मोहु ण भल्लइ होइ । 

मोहसत्तदर सयलु जगु दुकखु सहतउ जोइ ॥१०६॥ 

हे योगी ! भोहको त्यागो। मीह भला नहीं होता है। मोहमें आसक्त 
यह सारा जगत्‌ दुःखकों सद्द रहा है| इस अकार तू देख । हे योगी ! तू मोद 
की तज । यह मोहभाव निर्मोह परसात्मस्वरूपकी भाषनासे बिप्रीत भाव 
है। निर्मोाह्द भाव तो परमसात्माका स्वभाव भाव है ओर मोह आत्माका 
विभाष भाव दै। मोद छोड़ो क्योकि मो भद्र नहीं होता है । सर्वमोहासक्त 
जगतकी देखो प्रीर इसको परख पर भी अन्तरमे यह निर्णय करो कि मोहस 
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भला नहीं द्ोता । गुरुजी सुनाते थे कि एक शराब पीने वाला मनुष्य शराद 
की हुकानसे गया | दुकानदारसे कहता है कि इमे अच्छी शराब दो । वो 
दुकानदारने कद्दा कि अ्रच्छी द्वी देगे। बोला, नहीं हमें धहुत बढ़िया दो । 
कहा कि बहुत बढ़िया देगे। दो-तीन बार ऐसा ही वह कहता ही गया | अत 
में डुछानइार कहता हैं किये जो ढुकान पर १०-२० तुस्दारे माना चाचा 
पड़े हैं, जिनके ऊपर कुते सूत रहे हैं उनको देखकर श्रद्धा करो कि हमारी 
हुकानमें बढ़िया शरात्र है कि नहीं ! वारवार क्‍यों पूछते हो ? सो जगवके 
दु खी मोहासक्त पुरुषोकी दशाकों देखकर तो यद्द निर्णय करों कि मोहसे 
भला नहीं द्ोता है । का हु 

«सैया | निर्णय करना और मोद छोडना करीब करीब दोनोका एक 

ही अर्थ है। मोहका छोड़ना कोई और क्रियासे नहीं होता है। जेसे दवाथसे 
कपड़ा उठाकर फेक दिया तो छोड दिया कपड़ा, इस तरह मोहका छे,डना 
किसी क्रियाके द्वारा नहीं द्ोता। जिन लोगोंके मोहभघ पर भाव है, बस 
इस जाननके साथ हद्दी जो उपेक्षा हो जाती है जी के मायने छोड़ना है । 
जेसे कद्दा जाये कि राग छोड दिया, तो राग केसे छोडा ? कोई टोपी तो 
नहीं है कि उतारकर फेक दिया। लो छोड दिया । कोई कुर्ता कमीज तो है 
नहीं कि उतारकर फेक दिया। राशका छूटना किस अकार हो ? रागभाव 
परभावष है। मेरा स्वरूप नहीं है। यद क्षणिक है। दुख देने के लिए ही 
आता है। इसका विपरीतस्थभाव है। वर्तमानमें भी दु ख़ दे रहा है और 
आगामी कालके लिए भी यह दु.खका साधन वनायेगा ) ऐसा जब रागका 
स्वरूप भ्रद्धानपूर्वक जाननमें आए और ऐसे ही जाननमे स्थिरता दो, 
इसीके मायने है रागका त्याग किया । रागका त्याग करना और ज्ञात्तामात्र 
रहना दोनोंका एक भतलव है। जाननहार रदनेसे परवस्तुसे अपना हित 
न मानना) अपना सम्बन्ध न जोड़ना) यही उसका त्याग कहलाता है। मोह 

भद्र नहीं दोता है । रागका त्याग ज्ञातांसात्र रहनेको कहते हैं ।  - 

यह सारा जगत्‌ मोदमें आसक्त है। निर्मोह शुद्ध आत्माकी भाषनासे 

रहित है, इसी कारण निरन्तर दु खोंको सह रहा है। विकहप ही एक क्लेश 
है। जिसको क्लेशोंसे निश्रत होना हो उसे विकल्प न करनेफा अभ्यास 
करना चाहिए और विकल्प ते करनेका अभ्यास सामायिकका रूप है। 
सामायिकका अर्थ ही दे कि अन्यपदार्थोका विकहप न करें, ऐसा अपना 
ह। अभ्यास वनाएँ। सामायिक करते हुएमें कोई चौंटी काट़े और यह 
विकल्प करे कि इसको हृटा लें। फिर समतासे सामांयिक करंगे तो जो 
बर्तमात साधारण स्थितिमें भी विकल्प करने लगा ओर समतासे च्युत 
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होने लगा तो ऐसी योग्यता वालेसे यह आशा नहीं की जा सकती है कि 
चौंटी हटा देनेफे बाद भी वह समतासे सामयिक करले | इसलिए वहां अभ्यास 
ज्ञानमय यह करना चाहिए कि देह भिन्न है, में भिन्‍न हू। अच्छा, चींटी 
काटती है तो क्‍या हो गया ? विष त्तो चढा नहीं जाता | ऐसा तो है नहीं 
कि उसके काटनेसे जानका खतरा आ जाये। इतने छोदे उपद्रवबका भी 
अभ्यास न कर सके) तो कदाचित्‌ जिस पर कुछ बस न चल सके ऐसा कोई 
जानवर या अन्य कोई उपद्रेष करने लगे तो उस सयय वह अपने ज्ञानभाव 
की रक्षा केसे कर सकेगा ? इसलिए निर्विकल्प होनेके अभ्यासके लिए जिसने 
सामयिक करना शुरू किया है, बह अपनी योग्यता माफिक उपद्रवोंकों सहते 
का सी उत्साह बनाए रहता है। 

यह सारा जगत्‌ मोहासक है; निर्मोह्द शुद्ध आत्माकी भावनासे रहित 
है । सो देखो इसमे निरंतर आकुलताके उत्पन्न करने वाले दुःख हो रहे हैं । 
कहा तो इस आत्माका अज्ुकूल रहना पारमार्थिक स्वभाव था ओर कहां 
उससे विपरीत अनेक आऊकुलताएं उत्पन्न हो रही हैं। इसलिए मोहकी थृत्ति 
फरने वाला पुरुष इस ससारमें भद्र नहीं होता है । यहा यह शिक्षा लेना है 
कि बाहर पुत्र स्त्री आदिकर्में तो मोह करना ही न चाहिए ओर पहिले छोडे 
हुए स्त्री, पुत्र आदिकका वाससाके वशसे स्मरण हो आया करता है वह भी 
न करना चाहिए, यह तो ठीक है, मगर शुद्धआत्माकीभावन्ता रूप 'तपस्याके 
साधक शरीर को स्थित रखने के लिए जो भोजनपान ग्रहण किया जाता हैं 
उस भोजनपानसे भी मोह न करना चाहिए । यह ग्रन्थ साधुजनोफो संम्बोधने 
की मुख्यतासे वसाया गया है। उनको कद्दा जा रहा है कि पुत्र, स्त्रीका तो 
सोह करना ही न चाहिए; पर भोजनपानका भी मोह न करना चाहिए । 
यद्यपि इस आह्यारगनका बहुत कुछ सम्बन्ध धरसाधन के साथ हैं। भोजन 
किया जाता है शरीरकी स्थितिके लिए। शरीरकी स्थिति रहे तो बह है 
तपरयाका साधक । भोजनपान यद्यपि साधु अवस्थारें आवश्यक है तो 
भी इसमें मोह न करना चाहिए। भोजनपालका भी मोह न करना चाहिए, 
इस सम्बन्धमें तीन गाथाए प्रक्षेपकरूप अन्य ग्रन्थोंसे जो लिखी हुई है उनको 
कद्दा जा रहा हैं । चर 

काऊुण णग्गरूव चीभत्स दडढसडयसारिच्छ | - 

अद्दिलससि कि ण॒ लण्जसि भिक्‍खाए भोयण मिटठ ॥११५०॥ 

.. है मुने | बहुत सुन्दर शब्दोंसे कहा है और डाट कर कहा है कि जले 

आर मरेकी तरह वीभत्स नग्नरूप रखकर भी भिक्षार्में मिए भोजन यदि 
चाहते हो तो तुम्हें लब्जा नहीं आती है | अरे कहा तो शुद्आत्माकी सावना 
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के लिए ऐसा रूप बनाया जिस पर मेल चढा हुआ है। मयावहरूप रहता 
हैः नग्नरूप है, जले अ र मरे की तरह है । यहा दगघ और सृतक शब्द दिए 
गये हैं। जो तपसवीजन होते हैं वे पुष्ट शरीरके नहीं द्वोते हैं। उनके हडिया 
निकली हुई होती हैं। चमड़ी भी बड़ी करकशा है, कितना बीभत्सरूप हो 
जाता है, जिसे कहते हैं अधघजला, अावमरा। ऐसा तो स्वरूप रखे, जो 
रत्नत्रय की साधनाकी दृष्टिसे पत्रित्र स्वरूप है; ऐसा नग्नरूप रखकर भी 
भिक्षमें मिष्ट भोजनकी यदि बाबछा चलती है तो तुम्हे क्या लप्जा नहीं 
आती ? 

यह नग्नरूप निम्नन्थ जिनरूप है । सगवानका स्वरूप वीतरागताका 
है ना ? तो भगवान खुद फपडे पद्विनते हैं या दूसग कपडे पहिनाता है * जो 
वीतराग है सर्व है, परमात्मा है, यह यदि खुद अपने आप पहिने तो सब 
लोगोंकी तरह दो गया। कुछ उसमें श्रद्षप्पणन न आया। जेसे लोग क/्यर 
बनकर गर्मी सर्दी न सह सफनेके कारण रागधश बनियान, कमीज) कुर्ता, 
कोट नाना तरह के कपडोको पसद्‌ करके पहिला करते हैं, ऐसे ही भगवान्‌ 
ने पद्दिन लिया तो क्या छुछ उनमें भगवता नजर आयी ? नहीं। और दूसरे 
पहिनाए यह भी वात कुछ सममभमे नहीं आती | बह प्रभु तो १८ ढोपोंसे 
रदित है| परमात्माका स्वरूप तो अन्तरमें आत्माका है। अब शरीरकी कोन 
परवाह करे ! इसलिए परमात्माका स्वरूप नग्मस्वरूप है अ र उस परमात्म- 
स्वरूपके पाने फी धुनिमे जो साधु रहता है बह भी उसी मार्गका आश्रय लेता 
है। अथवा जिसको केवल एक परमात्मस्वभावकी साथनाकी धुनि हे ऐसा 
पुरुष केवल एक परमात्मस्वभावकी सिद्धिकी वात करेगा। अन्य वस्तुवों से 
उसे प्रयोजन नहीं रहा । सो सब छूट गया | रागका विकल्प रच भी करना 
नहीं चाहता है ! इस कारण वह नग्नजिनस्वरूपको धारण करता है । 

कैसा जिनस्वरूप धारण किया है इस साधुने, जो कि वीभत्स है 
भयानक हैं । अव्वल तो कोई भी। कपड़ों वाला भी साधु सन्‍्यासी सड़कसे 
गुजरता है तो बालबच्चे डरकर घरके भीतर घुस जाते हैं। बांबा आया; 
पकड़ लेगा । कितना, डर लगता है ओर फिर जिसका रूप मोह न होनेके 
कारण रूखा है; भद्दा है, केशोंका खुड लॉच करता दै तो वाल बडे होंगे तो 
ढगसे न बडे होगे, कद्दीके कहीं जा रहे हैं- ऐसे साधुको देखकर तो ऐसा 
पुदय जिसको समीचीनता का पता न हो; अपरिचित पुरुष हो वह कितना 
डर ककता है ? फिर केसा है वह निम्न न्थ रूप ? दग्ध मृतकके सहश । ऐसे 
रूपको धारण करके यदि हमे भिक्षामें मीठा भोजन मिले, ऐसी तुम ग्रद्धता 


करते दो तो क्या तुम्हें लज्जा नहीं आती है 
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श्रावक जनोकों आहार, अपधिका दान ऐसा चाहिए। जिसने आहार 
दान दिया उससे साथुकों तपश्चरण ही दे दिया; ऐसा समभला चाहिए क्यो 
कि तपमें) ग्वाध्यायमें ग्द्ृत्ति साधु तब ही तो करेगा जब शरीर की 
सिर्थात ठीक होगी और शरीर की स्थिति तब ठीक होगी जब साधु भोजन- 
पान करेगा | इसलिए जिसने आहारदन दिया उसने मानों शुद्ध आत्माकी 
अनुभूतिका सावक बाह्य आभ्यतर भेदसे बारह तरह का दप ही दे दिया 
ऐसा समकता चादिए | जहां दानोंकी महिमा गायी गई हैं बहा सभी दानोकी 
महिमा गायी है, पर आहारदानकी सहिमा ओर ज्ञानदानकी महिमा कुछ 
विशेषरूपसे गायी गई है। साधुके देहकी ग्थिति भी अच्छी उस गृहस्थने 
कर दी है जिसने आहार दान व्या है। शुद्ध आत्माकी भावनारूप सयमका 
साधऊ है शरीर । सो उस शरीरकी भी स्थिति उस यृूहरुथने ठीक की जिसने 
आहारदान किया। ठीक है। ओर शुद्ध आत्माकी अगले भवमे प्राप्ति हो, 
ऐसे भवातरकी गति भी मार्त्तों श्रावकने ढी । कितनी आहारदानकी सहिसा 
बत्तायी है कि वर्तमानमे तप आदिम देहकी रिथति दी और भवातर अच्छा 
मिले त। उसका भी कारण मूलसे गृहरुथ है. | 

यद्मपि चार प्रकारके दान श्रावक्र देता है। ठीक है। किन्तु निश्चय 
व्यवह्ास्श्श्नत्रयफरा साथक जो तपस्वी है वह आहार आदिको परहण फरनेमे 
भी मोह नहीं करता | यह तात्पर्य बताया गया है। श्रावक अपनी ओरसे 
अच्छासे अन्छा भोजन बेनेका यत्न फरे घह ठीक है। पर ग्रहण करने वाले 
नपस्थी फो किसी भी प्रकारकें सिष्टान आदिक भोजनसे अभिल्ञापा, रुचि 
झथवा मोह नहीं करना चाहिए। इस ब/तको इस दोहेगें केसे कड़े शब्दोमें 
फटा गया हैं कि जले अर मरे की तरह निम्न न्‍्थ भेप घारण करके भी यदि 
सधुर भोजन की अ्रभिलापा करता है तो है मुन्‍्ने ! ठुके शर्म नहीं आती 
है। मोह नहीं फरना फ इसी सम्पन्धर्म दूसरी प्रश्षेषक गाथासे कहते हैं । 

जद इच्छुसि भो साटट वारहथिह तबहलं सदाविउल | 

ते सशणययणे काये भोयणमिद्धी विब्जेसु॥११२॥ 

एंसाथो ! यदि तू २२ प्रकारदे तपोंका विपुल फल चाहता ऐै तो मन। 
पचन, चायसे भोजनफी ग्रृद्धिको छोड़ । अपम तो जो शुद्ध आत्माकी आयना 
भे रन होने बाला जो सुन्तिएँ उसे भोजन फरने हा अवकाश ही नहीं # । 
आर सब फठिन 5वाफी बेदना हो जाती है पर जिस समय भोजन करने 
६ लियाय थार पुद श्लाल नहीं सानता हूँ तो चर्याकें। बटता है । उस मसति 
७५६ प्याथ दाश्स नहीं हैं पिपल्पोंसे पढ़कर मोज मानते या, भो स्वड़े की 
एद भार मरा तुरन्त सांपजा छिए दाफिस हो जाता है । से वर्न्व्य- 
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मार्गम रह फर भी कोई साधु मिष्ठ ओोजनमें राग फरे; वाू्छा फरे, मौज 
माने तो फट्ते हैं कि है साधु / इस भोजनकी गृद्धिका फल तपस्याकों विफ्ल 
कर ना है। यदि स्थर्ग अथवा मोक्षरूपी कोई मद्दानफल तुम चाहते हो तो 
बीतराग आत्मीय आनन्दरूप एक सुसरसके स्वादके श्रनुभवसे दृप्त रहों। 
मन, बचन, फायसे भोंजनकी ग्रद्धिकों छोंडो । 

एक साधु हमारे साथ इुछ समय रहे। तो वे पढिले स्थानकवासी 
साधु थे। तो उन्होंने कथा सुनाई कि एक साधु आद्वार को गए । सो ग्रहस्थ 
दूध देने लगा सो दूध देते हुएमे मलाई होती है. ना। सो बह भी साथमें आने 
लगी । सो वह गृहस्थ उस मलाई को जरा रोक करके दूध डालने लगा तो 
साधु कहता है कि अरे उस कूडेकों भी आने दो। मलाई में जरासी राख 
फा कण पड़ जाय तो वह ऊपरसे कूड़े जेसी मालूम दोता है ना, सो उसने 
कुड़ा कद्दा | उसका प्रयोजन कहनेका यह था कि यह मिषप्ठ चीज है इसे भी 
आने दो, रोंको मत | तो ये सब्र गृद्धिक परिणाम हैं | और एक जगद्द उसे 
एक सहिलाने मना फर दिया कि अभी नहीं है त्तो उसे गुस्सा आ गया | स्त्री 
थी, सो स्त्री से बोला कि तू रत्नप्रभामे जायेगी। रत्नप्रभा पद्दिला नरक है 
ना$ थह्ट चेचारी स्त्री छुछ पढटी लिखी न थी, सो सोचो कि जहा रत्नोंकी प्रभा 
दो बहा वद केसे जा सकती हैं? सो वह कह्दती हैं कि महाराज ! हमारा 
कहां इतना भाग्य है कि दम रत्नप्रभा में जायें; ऐसा तो तुम्हारा द्वी भाग्य हो 
सकता दे । अच इसी सम्बन्धम एक प्रक्षेपफ्र दोदा ओर कह्दा जा रहा है । 

जे सरसि सतुद्धभण' पिरसि फसाउ बहंति । 

ते मुणशि भोयणघार गणि णवि परमत्थु मुणति ॥११३॥ 

जो थोगी स्षादिष्ट आद्ारसे संतुष्ट चित्त होता हैं ओर नीरस आहार 
में क्रोधादिक कपाय करता-है। बद मुनि भोजनके विषयमें गृद्ध पक्षीके समान 
है, ऐसा तू समझ | वह परमतत्त्वको नहीं समझता है। नीरस आद्वार कहीं 
हो तो अतराय जल्दी हो जाये ओर सरस आहार हो तो वहा अतराय देरसे 
होता हैं (यह हम हसीकी बात कह रहे हैं) दिगम्वर सम्प्रदायमें श्रावक॒के 
घर पर ही भोजन करनेके वहुत रहस्य हैं। अपने घर मागकर ले जाये और 
खाये नो मनचाही विधिसे, खा सकता है। उसमें वाल निकल आये, कीड़ी 
कल आए तो उसे निकाल कर भी खालें) ऐसा कर सकते हैं, किन्तु आवक 
के यहा भोजन किया जा रद्द हो तो बद्दा अत्राय नहीं छिपाया जा सकता । 
बाल, कीड़ी निकल आए तो वहा अत्तराय करना ही पडे | मतचाहे विधान 
से भोजन नहीं कर सकते हैं। जो दिया जाये सो ले। मागकर लालेमें तो 
कुछ भी खा ले, सो यद्दी ठीक है ग़ृहस्थके घर केसा भी मिल्ले, किन्तु मिले 
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शुद्ध सबमे संतुष्ट रहने का अभ्यास वनाये | 

दूसरी वात यह है कि मांग कर ले ओर अपनी जगह पर खाये तो 
चार छः वर्तन तो रखने ही पडे गे । किसीस दाल ली, किसीमे साग ली॥ 
किसीस रोटी ली । तो इतना रुगमे परिग्रह रखनेसे उसकी सभालता भी 
होगा | सुच्रहफा लाया हुआ भोजन वच गया तो ज्से समालकर आलिसे घर 
दया भर श्यामको बही खा लिया। यदि सुबहका वचा हुआ भोजन 
श्यामकों खानेका सेंस्कार वना है तो स्वानुभव या कोई कलक उत्पन्न होने 
का अवसर ही नहीं हैं। उसका तो चित्त है कि कब तीन बजे, कब ४ चजें | 
फिर भांगकर खानेमे खानेके वारोंकी भी कुछ सीमा नहीं रह सकततो है | दो 
वार खा, चार बार खावें; रखा ही तो है । फिर ४--६ चार मांग भी लावें 
उसमे शरम नहीं आयेगी | - 


यहा जो विधानकी वात बतायी गई है वह बिल्कुल युक्त है, किन्तु 
आजके जमानेमें श्रावकोफे यहा करीव सबके या बहुतोंके शुद्ध भोजन उन्हें. 
खाने के लिए ही चननां चाहिए। बस ओरसे जो ढील हुई है श्रावकों की 
शओरसे, जिससे आज साधुकी आहारव्यवस्थाकी विडस्चना वनी है यदि 
सत्र क्रावकों के यहा शुद्धभोजन खाया जाता द्वोता तो विडम्बना न सालूस 
होती । श्रावको ने अपनी शुद्ध खानेकी प्रकृतिको छोड़ दिया है तो मुनियों 
को भी छोड देना चाहिए, तब तो! दोनोंका वडा अन्छा निर्वाह हो। तो 
श्रावकोने तो छ डा, पर मुनियोतति नहीं छोड़ा । ठीफ है, छोडना भी न चाहिए 
था चाहे जेसी कष्टकी बात आए | फारण यह है कि साधु परमेष्ठीमे शामिल 
है । परमें छीका स्वरूप निर्दोष रहना चाहिए, जिसको हमने आदर्श माना है । 
श्रावफजन चाह किसी बातसे झ्लुटि .करें तो फरे * श्रावकके स्वरूप लाना 
तरहके हैं । फोर अधिरति हैं, कोई बहुत प्रतिभाके हैं, पर साधु का स्वरूप 
नाता तरहका नहीं है । जैसे अरहंत सिद्ध प्रभुका स्वरूप एक कहा गया है 


इसी तरह साधुका स्थरूप भी एक कहा गया है | इस कारण साधुका स्वरूप 
निर्षेप होना हो चादिए । 


यहा यह भावार्थ लेना चाहिए कि ग्ृहस्थीका आहारदान देना ही परम 

+श कहे ५अ 5 ला | 
धर्म है । भर सम्यक्त्वपूर्वक दान देने की विधि रहे तो वे मोक्षकों परम्परया 
प्राप्प करते है + क्योंकि गृहस्थका परसधर्म आहारदान उसा है। आहार- 
दान डेना गृहस्थोका परसधर्म क्यो हद कि गृहस्थ निरन्तर विपय-कपायोंकि 
श्राघीन एं। इनके आतंत्यान ओर रोद्रध्यानका भी प्रसंग है। उनको रत्नन्य 
रूप शुद्ध धर्म फरने फा अवकाश ही फहा है ? तव उसका यह परमधम है 


४० परमात्मप्रकाश प्रंबंचन स्न्तम भार 


कि शुद्धोपयोगमें रत . मुनियोंकी सेवा शुश्र्‌ पा करे । पर शुद्धोपयोग धर्मका 
लक्ष्य रखने वाले तपरवीजनोंको अहारदान लेने के विषयमें ग्रद्धता नहीं 
करनी चाहिये; समता करनी चाहिए और जैसा मिले किन्तु शुद्ध, उससे ही 
सतोष करना चाहिए | प 

शुद्ध आत्माकी जब उपलब्धि नहीं होती है तो इन्द्रियके विपयोंमें 
आसक्ति हो जाती है, और विषयोंमें आसक्ति होने पर्र इस जीबका विनाश 
देखा जाता है । इसी वातको इस दोहेमें कह रहे हैं । 

रूवि पयगा सह्दि मय गम फासहि णशासति | 

अलि उल गधद् मच्छ रसि किम अणुराउ करंति ॥११७॥ 

. रूपमें आसक्त हुए ये पतंगे रूपके बिपयोंके कारण नष्ट हो जाते हैं। 

इनके मन तो है नहीं) पर रूपका इतना तेज विषय है कि वे उस पर गिरते 
ओर भर जाते ओर ये मरे हुएको भी देख रहे हैं। इतना तो कमसे कम 
जानते द्वी होंगे कि ये दमी लोग हैं। उनके मन न्हों दे क्योंकि मन उसे 
कहते हैं जो हित और अहिनका विवेक करे। सो ऐमा मन तो उनके है 
नहीं, किन्तु साधारणतया इतना तो वे जानते ही द्वोंगे कि ये पतगे ही हैं । 
उन श-ममें न जानते द्वोंगे। लेकिन उनके आखें हैं। वे किसी अन्य जीवके 
पास तो नहीं बठते हैं, और पतगे हों तो उनके पास वे चेठ भी जाते हैं । 
तो औरोंसे बचाव रखना ओर अपनी जातिके पतंगोंसे हृटनेफा चचाव न 
रखना--ये प्रवृत्तिया उनमें किस आधार पर होती हैं ? कुछ तो जानते ही - 
होगे कि ये पतंगे हैं, पर उनके ऐसा सस्कार है कि अपने पतणोम तो वे 
आरामसे बेठेंगे। अं।र अन्य जीबोंके पास वे न बेठेंगे। ये मक्खिया जो 
रसोईघरमें मिनभिनाती हैं, वे ततइ्या या किसी और जानवरके पास्‌ नहीं 
बेठनी हैं ऐसा शा हा | तो थे मक्खिया जो मक्खियोंके द्वी पास वठती 
हैं, चाहे जिस रूपसे 'हो उनमें एक तरहके' विश्वासका मादूदा है कि ये 
हमीं लोग हैं, मक्खिया ही हैं. तो उन पतगोंकों ऐसा दही साधारणसा ज्ञान 
है, उनके कोई विशेष मन नहीं है। विशेष नहीं जान सकते हैं, पर संस्कारबश 
कुछ थोड़ासा वोध रद्दता है। सो वे पतंगे मरते हुए पतगोंको भी देख रहे 
हैं. ओर फिर भी उस दीपक पर ही पड़ जाते हैं। उन्हें द्वित और अहित 
का विवेक नहीं है । के 

जिस तरह रूपमें आसक्त पतगेरूपके विषयोंके कारण जलकर भर 
जाते हैं, इसी तरह शब्दके विषयके कारण हिरण, साप आदि मर जाते हैं । 
शिकारी लोग बीम बजाकर या जिस जानवर को जो शब्द प्रिय हुए उसको 
वे वजाकर उस जानवरको वे पकड़ लेते हैं, क्योंकि वे दिरण/ साप आदि 
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जानवर उन शब्दोमे आसक्त हो जाते हैं और बंधमें आ जाते हैं, फिर 
अवसर पाकर विधिवत्‌ शिकारी पकड़ लेते'हैं। तो शब्दोंके रागके कारण 
ही ये द्विरण) सांप आदि जानवर मारे गए। 

स्पर्श रागके कारण हाथी मारा जाता है । इसी प्रकार गंध आसक्त 
दोकर भँवरोंका समूह नष्ट हो जाता है। मँवरे शामके समय गंधके कारण 
कमलके कोमल फूलों पर जाकर बंठ गया, रात्रि होते द्वी फूल वंद हो जाता 
है । तो फूलके अन्दर यो ही दम घुटने से या द्वाथी चगेरह आकर खा गया, 
इस तरहसे वह भँवरा मर जाता है। जिस भँवरेमें इतनी शक्ति है. कि मोटे 
काठको भी छेद दे, वह भँँवरा गंवमे आसक्त होकर कमलके फूलको नहीं भेदृ, 
पाता है और अपने प्राण गया देता हैं। इसी प्रकार रसनामें आसक्त , 
होकर मछली नष्ट हो जाती हैं । ल्‍ है ये 

तो ये सब विषयान्ुरागके कारण ही नष्ट द्ो जाते हैं। तो ऐसा दिखा 
कर यहां यह शिक्षा दी गई है कि विषयानुराग अच्छा नहीं है। विषयोंके 
अनुरागके पीछे वड़ा पछतावा द्वोता है। खूब जो खा चुके उसे खा चुकनेके 
बादमें कष्ट होता है। गधीगरकी दुकान पर बैठ जाबो तो पदिले १०-- १४५ 
मिनट तो अच्छा लगेगा; पर जैसे ही नाकमें कोई गध भर गई तो फिर वह 
गश्र नहीं सुद्याती है। इसी तरह कोई रूप साधारणतया निरख लो तो सुहाना 
लगता है; पर टक्रटकी लगाकर आंखें फाड़कर तनिद्दारो तो फिर उससे मन 
ऊब जाता है। इसी तरह सभी विषयाँ में ऐसी दही वात है कि थोड़ी देरमे 
ही उससे मन ऊब जाता है ओर सन ऊब जानेके बाद फिर दु'ख होता है । 

भेया | विषयोंके भोगनेकी ताकत भी जीवसें तब बनती है जब 
विष्योंका कुछ त्याग हो। जेसे दूसरे दिन भोजन करने की ताकत तब बन 
सकती है जब कि १२ घन्टेके भोजन का त्याग हो । सुगध तब आती है जब 
बहुत समय तक सुग्गंबमें न रहें । इसी तरह सभी विषयोंकी वात है | उत् 
विषयोंके त्यागनेके बाद उन्त विषयोंके ग्रहण करनेकी शक्ति बढ़ती है । तो 
त्याणुकी ऐसी महिमा है कि विषयोंका भोग भी, विषयों का सोज भी विषयों 
के व्यागके बिना नहीं बन सकता | कोई खूब बढ़िया चीज खाली, निरतर 
उसे खाते रहें तो जी ऊब जाता है। १०--२० दिनमें ही यह द्ल कहता 
है कि मू गकी दाल ओर रोटी खाये । तो बिना विषयोंके त्याग किये विषयों 
का मौज भी नहीं मिलता है । विषयोंके भोगनेकी सामर्थ्य तब मिलती है जब 
उनका त्याग करके रहें। और जो बिल्कुल ही त्याग करते हैं वे आत्माके 


उस शुद्ध स्वरूपकी कलक लेते हैं। उन्तके आनन्दका तो कोई वर्णन क< ही 
नहीं सकता । | 
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सया | आत्मीय आनन्दकी' बात बनाने, दिखाने, सजाने से नहीं 
चनती है। जो ऐसे आत्मीय आनन्दको प्राप्त करता है उसे इस अगतमे 
किसी भी प्रकारकी वाब्छा ही नहीं होती है । इसका ऐसा हृढ निर्णय है कि 
जगतके किसी भी जीवसे भेरी बाबत कुछ भी अशसावे शब्द कह्दे जाये अववा 
निन्‍्ठाफे शब्द कहे जायें उससे मेरेमे कुछ फेर नहीं पडता है । जगतूके जीच 
अप ने-अपने कपायके अमुकूल निन्‍्दा फरें, अपयश करे तो उससे मेरेमें बुछ 
फक नहीं आनेफों है | यह ही मैं स्वयं विस्द्ध परिणमू तो स्वय डु खी होऊ, 
आर स्वभावके उन्मुख होऊ) सत्पथ पर रहू) अपने अआनन्दस्वभावका 
अनुभव करूं) ज्ञाता दृष्टा रह सकूँ तो यह मे स्वय आनन्दमर्न हो जाऊँगा-- 
ऐसी उसकी हृंढ़ रुचि हे स्वभावमें कि वह अपने कामसें मरत रहता है | 

यह जीव एक एक इन्द्रियके वश होकर विषयॉमें श्रशुराग करके नष्ट 
दो जाता है तो जो पाचों इन्द्रियोंक घश हो उसके बिनाशकी क्या कथा कहें? 
क्‍यों नष्ट हुआ यद्द कि इसकों शुद्ध आत्माकी भावना नहीं रदी | शुद्धआत्मा 
कहो या केवल आत्मा कद्दो, खालिश आत्मा कही, स्वभावमात्र आत्मा कहो | 
अपने आपके सत्वकें कारण जो छुछ इसमें है तावनमांत्र आत्मां उसकी 
भावनासे रहित जीव पचइन्द्रियॉंकी अभिलापाके वश होकर नष्ट हो जाता है। 
कसा है यह कारण समयसार जिसकों कि शुद्धोपयोग स्वभाव परमात्मत्व 
बनाना नहीं पड़ता, किन्तु जो बनाया गया हा उसको मिटाते-मिटाते जब 
बनावट पूरी मिट जाती है तो चद्द जो था, सो ही स्पष्ट प्रकट दो गया। इसी 
को कद्ठते हैं परमात्मा | तो इस कारणसमयसारमें शुद्धोपयोगका स्वभाव 
जो क,रयंसमयसारका उत्पादक है। कार्यसमयसार है थेघलज्ञानादिष.की 
व्यक्ति, गुणोंका शुद्ध विकास होना--यही कार्यसमयसार है झोर कारंण- 
समयसार है। उस शुद्धविकासका जो स्रोत है सदजक्ञानस्वभाष, 5सका 
परिचय हो जाना? परिज्षान दोना--यही है कारणसमयसार और कारण- 
समयसार है वह स्वभाव जो सद्दा रहता है । 

पर्योयरूप कारणसमयसार ओर कार्यसमयसार तो अभव्यके होते 
नहीं, पर द्रव्यरूप कारणसमयसार अभव्यके भी द्वोता है यदि वेवल- 
ज्ञानादिककी शक्तित अमज्यके न होती तो केवलज्ञानावरण उन पर क्‍यों 
लद॒ता ? अर्थात्‌ जीव-जीव चूंकि एक .्वभातर निष्पन्न हैं अत' स्वभावकी 
अपेक्षा ऊिसी जीवसे किसी जीवमें भेद नहीं किया जा सकता--ऐसा यह 
कारणसमयसार है| स्वभावके तमस्कारमें अभव्य या सव्यका भेद नहीं किया 
जाता। यदि अभव्य या भव्यकों भेवदृष्टिमें रखकर किया जाये तो उसे 
स्वभावकी दृष्टि नहीं है। इसलिए जद्दा स्वभावकों नमस्कार है | वहा श्रभन्‍्य 
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के स्वभाव का था भव्यके स्वभावका नमस्कार नहीं है, किन्तु जीवको 
नमस्कार है । | 

पचइन्द्रियोंके विषयों फी जो इच्छा है उसको लेकर जितने भी 
अपध्यासके विकल्प हैं उन विफल्पोंसे रहित यह कारणसमयसार है। यह 
क्रारणसमयसार्‌ प्रमआहुद्दादरूप सुखारुत के स्वादसे पूर्ण कलशकी तरह 
भरा हुआ है । जेसे किसी कलशमे पानी भरा हो तो उस पानीमें सर्वत्र घन 
हैं, एक रस है। यदि किसी कलशमे लड्डू भर दिये जाते तो उनके वीचमे 
रिक्त स्थान रहता है; इसी प्रकार आत्मामें ज्ञान ओर आनन्द भरा हो ओर 
वीच बीचके प्रदेश रिक्त हों) ऐसा नहीं है । किन्तु जिस कलशमें जल भरा है 
तो उसके बीच एक सूम भी जगह ऐसी नहीं है जहा पानी न हो । दो नहीं 
सकता ऐसा । यदि बीचमें डला डाल दिया जाये तो नहीं है पानी पर पानी- 
पानीमे जितने में भरा है, उतने में अन्तर नहीं हैं। इस कारणसे इस आत्मा 
को पूणे कत्शकी तरह भरा, हुआ बोला करते हैं। और इसीसे जब घड़ा 
भरे हुए कोई महिला या पुरुष लाता हुआ आए तो उसे सगुन मानते हैं । 

क्या घड़ा सगुन है, मिट्टी सगुन है, अ्रजीब पदार्थ सगुन हैं ? 
नहीं | यह ध्यान शुरूसे ही चलता आया हैं। जब लोगोंकी दृष्टि ऐसी थी कि 
उस जलपूर्ण कलशको देखकर भात्मा के ज्ञानानन्द्स्वरूपका ख्याल हो जाता 
था; किसी जमानेमें अध्यात्मचर्चा षढी हुईं थी, इष्टांत खूब चलते थे तो 
जलपूर्ण कलश हृष्टांतमें प्रसिद्ध हो रहा होगा । उस समय जब जलसे युक्त 
घड़ा देखा तब द्वी लोगों की आत्मस्मृतिद्दोने लगी होगी ओर उसे सगुन 
मानने लगे । सगुन तो वह है जिसको देखकर, सोचकर आत्मासे आनन्द 
उत्पन्न हो । और जिसे देखकर अशांति हो) संक्लेश हो, उसे केसे सगुन्न कद्दा 
जा मकता है ? तो उस -जलपूर्ण कलशको देखकर आत्माके स्घरूपकी स्मृति 
दो जानेसे आत्मस्वभाव इृष्टिके कारण शांति आप्त होती थी, तो बह सगुन 
माना जाता था। ऐसे सुखाम्त रससे भरा हुआ यह कारणसमयसार है। 
यही चेतन्यस्थभाव है । 

स्पर्शन आदिक इन्द्रिय कषायोंसे अतीत जो निर्दोष परमात्मा है उसके 
श्रद्धानू, ज्ञान ओर आचरणरूप निर्विकल्प समाधिसे यह सुख उत्पन्न होता 

जो रागहेष रदित है, परम आह्वादकफो लिए हुए है- ऐसा यह कारण 

समयसार दर्शकोंकों आनन्द उत्पन्न कराने वाला है। शुद्ध भावनासे रहित 
जीव पचेन्द्रियक बशमे होकर नष्ट हो रहे हैं, ऐसा जानकर विवेकी पुरुष 
उत्तम क्‍यों राग करेशा ? इसमें चूजकी वात यह कही गई कि एक-एक 
इन्द्रियके विष्यमे जब अ्रमर, हिरण) साप, द्ाथी, मछली आदि मर गए तो 
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जो पचइन्द्रियोमे मोहित हैं वह तो विशेष रूपसे नष्ट हो ज्ञाता है--ऐसा 
सममना चाहिए। अब लोभ, कपायके दोपको इस दोहेमें दिखाते हैं | 

जोश्य लोह परिच्रयदि लोहु ण॒ भल्लउ होड । 

लोद्ासत्तद सयल्ु जगु दुक्खु सहंतठ जोइ ॥११४॥ 

है योगी ! लोभको छोड़ो | लोभ भला नहीं द्ोता है । लोभमें आसक्त 
हुए इस समस्त जगको देखों ना, कैसे ये ठु ख सहन कर रहे हैं ! लोभ कपाय 
से विपरीत परमात्मस्वभाव हैं श्रर उस परमात्मस्वभावसे विपरीत लोभ 
है । परमात्सस्व॒साव स्वयं आनन्दरवरूप है और लोभ कपाय दु खका फारण 
है। है प्रभाकर भट्ट | जिस कारणसे निर्दोष परमात्माकी भावना से मलिन 
होकर जीव दु खोफो भोगता हुआ रहता है। इस कारण उस निर्देप परमात्मा 
की का ही करो । अब इस ही लोभ कपायक दोपका एक दृष्ठातसे समर्थन 
करते है । । 
तलि अदिरशि वरि घणवढरु संडस्सय लु चोडु । 
लोहहँ लग्गिवि हुयवहहँ पिक्ख पडतउ तोडु ॥११६॥ 
जैसे लो है ४ सम्बन्ध पाकर अग्नि नीचे रखी हुई निहाईक ऊपर घन 
के चोट सद्दती है ना; इसी प्रकार जिन नीबोंके लोभ लग गया है उन जीचों 
को नाना प्रफारके दुख होते हैं। आकृनमें लोह ओर लोभ दोनोंके एक ही 
शब्द हैं। प्राक्ृममे लोहुके मायने लोहा भी हैं. ओर लोभ भी है । तो लोह 
का सम्बन्ध हो गया इसलिए श्रग्नि दृटती है, उस पर चोट लगती है, इसी 
तरह जिन जीवॉके लोभ लग गया.वे जीव भी नाना ग्रकारसे दु खी होते हें । 
जैसे अग्निका टूटना, खण्डन करनए/लोहेके सम्बन्धके कारण हैं- खाली 
अग्नि पडी हों तो उसे कोन -तोडेगा ? खाली अग्नि तो किसी ने देखा न 
होगा। यातो कोयले की या लोहे की या लकड़ी की या कंडेकी देखी 
होगी और किसी की अग्नि न हो; खाली अग्नि हो--ऐसा किसी ने न देखा 
पैगा ! 
थे अब जैसे तारोंमें जो विजली जलती है वह्द अन्यक्त है। वह गर्मी 
रवरूप हैं या सम्भव है कि गर्मी स्वरूप *त न दो) क्‍योंकि उस विजलीसे 
कुछ ठडा भी तो किया जाता है। पर उसके मृलमें गर्मी है। सड़कोंपर जो 
सम्भोंमे तार लगे हैं उनमे विजली बराबर चल रही है) मगर हमें नहीं दिखती 
है । कहीं ज्यक्तरूप पहुचती है. और कहीं अव्यक्तरूप हद्टरें खाती है। 
सो अग्निनामक चीज जो पकड़में नहीं आ सकती, देखनेसें नहीं आ सकती 
उसको भी तोड़े ; खण्डन करें) छुछ भी कर डालें | तो जसे लोहेके पिण्डके 
सम्पन्धसे अग्नि देवता भी पीढा जाता हैः डुकढ़े किये जाते हैं। इसी प्रकार 
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लोम आदिक फषायोसे परिणमता हुआ और पचइन्द्रियोके व शरीरके 
संम्बन्धसे यह परमात्मदेवता चेतन्यस्वरूप अनेक जन्मोंमें दुःख पाता है 
नारक आदिक दु'खोंको सहता हे । 
जिल लोगोंने अग्निको पृथ्य माना है. वे लोग अग्निको देवता मानते 
हैं | तो जैसे लोहेके सम्बन्धसे अग्नि देवता तोड़ा पीटा जाता है, इसी प्रकार 
लोभके सम्बन्धसे यह चेतन्य सगधवान्‌ परमात्मदेवता प्रभुस्वरूप जन्म-जन्म 
में, दुर्गतियोंमे लानाप्रकारके घात आदि दु खॉको सहता है। इस कारणसे 
क्‍या करना चाहिए स्नेहका त्याग करना चाहिए। इसही शिक्षाकी अब 
इस दोहेमें कह रहे हैं। 
जीइ्य णेहु परिश्रयद्दि णेहु ण॒ भतज्उ होइ | 
णेहासत्तर सयलु जग॒ु दुकक्‍्खु सहतउ जोइ ॥११७। 
हिन्दीमें बोलते हैं भलो. प्राकृतमें चोलते हैं भल्‍्तड । इस अपश्र श 
प्राकतसे हिन्दीकी समानता मिल गई ओर सस्क्ृतमे बोलते हैं भद्र । तो 
संस्क्ृररमे भल्लउकी समानता नहीं मिलनी, और प्राहृृतमें हिन्दीमें समानता 
मिल गई । हे योगी ' स्नेद्द त्यागो । स्नेह भद्र नहीं होता है । स्नेहमे लगे हुए 
समस्त ससारी जीव अनेक प्रकारके शारीरिक ओर मानसिक जो दु ख सहते 
उत्तको तू देख। कहते हैं ना कि बच्चा बड़ा राजा है, सुखी छ स्वतत्र 
है, वादशाहकी तरद है ओर उसी बच्चेमे अब क्‍या हो गया ” जबान होने 
पर अनेक लोगोंके वशमें रहता है। काम काज करते हुएमें चिताएँ लदी रहती 
हैं, अपनेमें बोक लादे रहता है। कितनी रमटें उस पर आ गयीं ? क्‍या 
हो गया ? झरऊे प्यॉ-ज्यो बढ़ता जाता है दु ख क्‍यों बढने लगे, यों कि बचपन 
मे स्नेहका पता न था। मा के सिवाय और किसीको न जानता था। सा के 
पास ही रहता था ओर उस मा से ही स्नेह था। श्रव बड़ा होने पर उसके 
' स्नेहका प्रसार हुआ । स्नेहका प्रसार होनेसे वेदनाएँ बढ़ीं। उस स्नेहके ही 
फारण नाना ममटे खड़ी हो गई। 7 
सनह भद्र नहीं होता है। स्नेहमें आसकत होकर समस्त ससारी जीच 
'हुख सह रहे हैं। सो इसे देखो। ये सब संसारी जीव नि स्नेह अर्थात्त 
स्नेहरद्वित शुद्धआत्माकी भावनासे रहित अपने आपको नहीं परख रहे हैं। 
रागी नहीं बनना है तो रागरहित आत्मरबवभाषकों देखो । नारकी, तिर्य॑न्न 
आदिक भवरूप नहीं बनना है. तो भवरहित शुद्ध ज्ञानस्वभाषकों देखों। 
यदि शरीर ही नहीं चाइना है, शरीरसे मुक्त होना है तो शरीररहवित आत्म- 
स्वभावको देखो । चीज तो बह एक ही है; मगर अयोजनवश विशेष लगाते 
जाइए | देषमें नहीं रहना हैं; इन्हें नहीं रहना है तो इन्ह्ररहित आत्माके 
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स्वभावक़ो देखो, दुःख नहीं सहना है तो दु'खरहित आत्माके स्वभावको रेखो । 
स्‍्तेह न करना चाहिए । स्नेह दु खदायी है। अपने स्नेहरद्दित आत्माके 
स्वभावको देखो। 

भया | इस शुद्ध आत्माकी भावनासे रहित होंकर जो नाना शारीरिक 
ओर मानसिक ढुःख सहदे जायेंगे, उनको तू देख | श्रथोत्‌ भेदरत्नतय ओर 
अमेद्रत्नत्रयरूप मोक्षमार्गको छोड़कर म्षमार्गमें प्तिपक्षी, प्रसु आत्म- 
स्वभावके विरोधी जो भिश्यात्व रागादिक भाव हैं, उनसे स्नेह न करना 
चाहिए । यद्द जीव स्नेद् करता है अपने परिणामोंसे | वाह्पदार्थोसे कोई 
जीव स्नेंह नहीं करता है, कर ही नहीं सकता हैं क्‍योंकि स्नेह-परिणमन 
आत्मप्रदेशोंमें होता है और आत्मप्ररेशमें स्नेह-परिणमन होकर नष्ट हो 
जाता है | नया स्नेह-परिणमन बन जाता है । पर उस स्नेह-परिणमनमे जो 
विषय आया। क्योंकि परका विषय पाये विना स्नेहके प्राण नहीं वनते | तो 
जो विपय है उसका उपचार करके यह कद्दते हैं कि हसने अमुक पर स्नेह 
किया; इसने अमुक पर किया | स्नेह जिसने भी किया, उसने अपने आपके 
परिशमनसे स्नेह किया। 

मिथ्यात्व रागादिक जो भावी परि एमन हैं उनमें स्नेह न करना 
चाहिए । इसी वातकों एक जगद्द कह्दा है कि यह जीव तव तक सुखी रह पाता 
है जब तक कहीं स्नेह न करे | जद्दा तक स्नेहसे बांधा हुआ हृदय हो गया वस 
श्रव पद-पदमें ही इसको दुख भोगने पढ़ते हैं -- ऐसा जानकर हे प्रभाकर 
भट्ट तू स्नेहकों छोड़। ऐसा इस प्रकरणमें लोभके परित्यागके लिए वर्णन 
चल रहा है | 

जल सिंचणु पय-शणिद्दलणु पुणु पुझछु पीलण दुक्खु। 

णेहहँ लग्गिवि तिल-शणियरु सहतठ पिक्खु ॥ १६१८॥ 

तिलोँंके समृहमें चिकनाईका सम्बन्ध है । इसलिये यह तिल कितने 
दु खोंकों सहता है उसे देखो ! पढिले तो जलसे मियोया जाता है तो पानीमें 
मिल फूल जाते है, वादमें परोंसे खूंदा जाता है छिलका उनारनेके लिए। फिर 
बादमे बार वार धानीमें पेला जाता है उसमें कितने ही पेलनेके चक्कर 
लगाये जाते हैं । तो तिल कितने दुखोंको_ संहता है उसे देखो । भाव इसमें 
यह है कि स्नेहवश प्राणी ससारमे सबंत्र दु ख भोगता है। जो बीतराग 
चिदानन्द एकस्वभाव सदजपरमात्मतत्त्वकी सेवा नहीं करता है अर्यात्‌ 
अपने आपके शुद्ध स्व्रभावकों नहीं जानता है।वद्द निश्चलचित्त होकर 
बीतराग निर्विकल्प स्वभावकी भावना केसे कर सकता है ? सो जो जीव 
मिथ्यामार्गम रुचि करता हुआ, पचेन्द्रियके विपयोंगे आसकत होता हुआ 
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नरनारकादिक गतियोंमे भटककर नाना प्रकारके दुःखोकों सहता है| यह 
सत्र मोह ओर रागका फल है । कद्दा भी है-- 
ते चिय धण्णा ते चिय सप्पुरिसा ते जियंतु जिय-लोए । 
वोहइ-इहम्मि पडिया तरति जे चेव लीज्ञाए ॥ ११६॥ 
वह ही पुरुष धन्य है, जो जवान अवस्थारूपी तालाबमैं पतित हुए भी, 
पडे हुए भी लीलामात्रमें ही तिर जाता है । वह ही प्रशसाके योग्य है अर्थात्‌ 
युवावस्थामें भी परिग्रह परिवार सम्बन्धी स्नेहको त्यागकर जो अपने बीत- 
यग निर्विकल्प समाधिके लिए तत्पर रहता है; वह पुरुष धन्य है । 
एक कथान्क है कि एक साधु आया श्रावकके यहा आहार करने | 
आहार करनेके बाद वह आगनसे बेठ गया | तो सेठकी वहू पूछती है कि 
महाराज ' आप इतने सवेरे क्यो आ गए ? तो भद्दाराज उत्तर देते हैं कि 
वेटी | समयकी खबर न थी। फिर साधुने पूछा कि तुम्हारी उमर कितनी है ? 
तो वह बोली कि महाराज मेरी उमर ४ वषकी है | ओर तुम्हारे पतिकी 
उमर कितनी है? तो बोली कि पतिकी उमर ४ महीनेकी है ओर तुम्हारे 
ससुरजीकी उमर कितनी है? तो वह बोली कि महाराज ! अभी सस॒रजी तो 
पंदा ही नही हुए हैं । अच्छा, तुम ताजा खाती हो कि बासी ? बहू बोली कि 
महाराज | बासी ही बासी खा रही हू । इतनी बातें होनेके बाद मुनिराज तो 
चले गए अपने स्थान पर | अब सेठजी बहूसे लड़ने लगे। तुने ऐसी वेबकूफी 
की बातें कहीं और महाराजका भी दिमाग खराब कर दिया | कैसे अटपट 
प्रश्नोत्तर रहे) तूने तो हमारे कुल्नको बिगाड़ दिया। तो बहू कहती है कि 
पिताजी ! मुनिराजके ही पास चलो ओर समभलो कि वात क्या हैं 
वे दोनो साधुके पास गए, भेद खुला । बहूने यद्द पूछा था कि है साधु 
महाराज ' तुम इतने सवेरे क्‍यों आ गए ? अर्थात्‌ इतनी छोटी उमरमे क्‍यों 
साधुपदर्मे आ गए ? तो साधु सहाराज उत्तर देते हैं कि समयकी खबर 
न थी। न जाने फब मर जायें, थोड़ी उमर है, इसलिए हम जल्दी आ गए | 
साधु महाराजने यों पूछा था कि तुम्दारी उम्र कितनी है ? तो बहने कहा 
कि £ वर्षकी । उसका अर्थ यह है कि ५ बषेसे धूर्ममें श्रद्धा हुईं जबसे धर्ममें 
श्रद्धा हो तबसे द्वी जिन्दगी साननी चाहिए। ओर पतिकी उसर ४ महीनेकी ! 
मायने पतिको * महीनेसे धर्ममें श्रद्धा हुई है। तो ससुर बोला कि हम जो 
सफेद वालके खडे हैं, हमको तो बताती है कि पैदा ही नहीं हुए । बहने कहा 
कि मद्दाराज ! देखो यह अब भी लड़ रहे हैं। इन्हें पे 


हि । इन्हें पेदा हुआ कौन कह सक ता 
है ? अभी तक इनके धर्ममें श्रद्धा नहीं है । ठीक है। और वासी खांती हो कि 
ताज इस प्रश्न पर वहूने कहा कि सब बासी ही बासी खाती हू? ताजा कद्दा 
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मिलता हैं ? सेठजीने पूर्वभवमे पुण्य किया था। उसका फल भोग रहे हैं । 
यह सेठजी इस समय कोई पुस्यका काम नहीं कर रहे हैं । तव ताजा तो 
नहीं खा रहे हैं | पुराना वासी जो रखा हुआ है वही खा रहे हैं! 
सो जो पुरुष युवात्रस्थामे भी सर्वश्रकारकों आकांक्षा स्नेंद्रोकों तजकर 
अपने आत्मद्वितके सार्गमें लगते हैं वे पुरुष वन्य हैं । इस दोहेसे यह तात्पर्य 
बताया है कि जो जीव निज शुद्ध भात्माकी भावनाके जद्दाज द्वारा योवन 
रूपी महायुद्धकों तैरते हैं वे ही पुरुष धन्य हैं, वे दी सत्पुरप हैं। केसा है यह 
जहाज जो सम्यख्शेन) सम्यग्जान और सम्यकचारित्ररूपी श्रमृल्य रत्नोंसे 
पूर्ण है, जिसमें अनेक रत्नोंसे भरे हुए बहुतसे पात्र है। ऐसा है यह निज 
शुद्ध आत्माकी भावनारूप जहाज । कार्य तो इस मुमुझ्षुका एक ही हो रहद्दा 
है जो दो रहा है। पर उसको जब बताने चलते हैं तो तीन रुपोसे समझ 
में आता है कि इस मद्दात्माका विश्वास कहां है ? इसमें ज्ञान क्या हो रहा 
हैं? और यदद किस जगह रम रद्या है-- ऐसे इन तीन प्रकारोंसे उस एक परि- 
शतनिका ज्ञान हो पाता है जिस परिणतिसे कर्मक्षय और सोक्षमार्ग हो रद्दा 
| 
यह शुद्ध आत्माकी भावनारूप जद्दाय कैसा है ? इसमे विषयोकी 
इच्छारूपी, स्नेदरूपी जलका श्रवेश नहीं है । नाव ओर उसमें जल प्रवेश 
होता रहे तो वह निर्वाच पानीमें नहीं चल सकता है | १०-४० फदम चलने 
पर ही पाती भर जायगा । पानीको उलीचे तो भी सया भरता जाता है। जिस 
से उस जद्दाजसे हदका पार नहीं पा सकते हैं। किन्तु जिंसमें छिद्र नहों 
ऐसी नावसे ही हृदका पार पा सकते हैं | इस शुद्ध आत्मतत्त्वके भावनारूप 
जद्दाजम विषयोंकी आकाक्षारूप रागमोद्दादिकरूप कोई छिद्र नहीं है? जल 
का रच भ्रबाद नहीं है। ऐसे शुद्ध ्रात्मतत्त्वकी भावनारूप जहाजसे जो 
प्यालारूपी महान तालाबकों तर जाता दै, वह ही पुरुष धन्य है; बह ही 
सत्पुरुष है। ओर बहुत क्या कहें ? है 
मोक्खु जि साहिउ जिणवरद्दिं छांडिविण्हु-विहुरण्जु । 
भिक्‍्ख-भरोडा जीव तुहू करदि ण॒ अप्पड कण्जु ॥ १२० ॥ 
जिनेश्वर देवने भनेक अकारका राज्य बेभव त्याग कर मोक्षकी 
साधनाकीः मोर्यिको साथा। पर हे जीव ! सिक्षाका भोजन करने वाले तू 
अपने आत्माके कल्याणको भी नहीं करता । मोक्ष क्या वस्तु है. ? स्वाभाविक 
ज्ञासादिक गुणोंके शुद्ध चरमविफासकी अ्रवस्थाका नाम मोक्ष है | मोह कहने 
से विविरूप और निषेधरूप दृष्टि पहुचती है जिस पढें उस पदको मोक्ष 
कध्ते हैं। उस मोक्षपदमें अनन्तज्ञान, अनन्तदशेन, अनन्तसुख, अनन्‍्त- 
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शक्ति आदिक गुण हैं, शुद्ध परिणमसल है ओर मोह रागहेष द्रव्यकर्म भावकर्म 
नोकम इनका सम्बन्ध नहीं है--ऐसा जो स्वाभाविक ज्ञानादिक शुणका 
साधनभूत जो उत्कृष्ट मोक्षकी अवस्था है बह अचस्था है इस आत्माकी, जिस 
आत्माने सर्वप्रकारसे कर्ममल, कलंकों को दूर कर दिया है । 

जसे स्वर्णमें किट्ट/ कालिमां दो प्रकारके दोष हैं । किट्ट तो बाहरी दोष 
है और कालिमा अतरंग दोष है। स्व॒र्णमें जो कीट लगा है; अन्य धाठुका 
मेल है या स्वर्णशका कुछ मल ही मिश्रित है वह तो किट्ट कहलाता है ओर 
स्वर्णमें जो रूप परिवर्तन है; विशुद्धरूप नहीं आ पाता है वह कालिमा है । 
जब अग्निमे अनेक बार बह तप जाता है तो उसमे न किट्ट रहता है; न 
कालिमा रहती है। इसी प्रकार इस जीवमें द्रव्यकर्म ओर भावकर्मरूपी दो 
दोष ज्ञगे हैं। द्रव्यकर्म तो बद्दिग दोष है ओर भावकर्म अतरज्न दोष है । 
सो ध्यानरूपी अग्लिसे अनेक बार तपे हुए इस जीबूमें न द्वव्यकमंका दोष 
रहता है ओर न भावकमंका दोष रहता है । उस समय अत्यन्त शुद्ध अपने 
पूर्ण विकाससय इसकी अबस्था होती है । 

ऐसे मोक्षपद्की जिनेश्वर भगवान्‌ ने साधना की | बडे-बडे राष्योंको 
छोड़कर जिसमे राजा मंत्री.सेनला आदिक अनेक अंग हैं; जो बड़ी शोभा 
ओर प्रतापको प्रसिद्ध करने वाले हैं, ऐसे मद्दाघ्‌ बेभवकों छोड़कर उन्होने 
मोक्षकी साधना की | भेद्रत्नत्रय और अभेद्रत्नत्रयकी, ओर हे भिक्ष से 
भोजन करने वाले भुनि | तुम अपना कार्य नहीं सिद्ध करते हो । वाह्य और 
आशभ्यतर परिग्रहकों त्यागकर वीतराग निर्विकल्प समाधिमें स्थित होकर 
विशिष्ट तपश्चरण करना चाहिए। इन मुनिराजको इस भिक्षाभोजनवृत्ति 
से लाभ उठाना चाहिए । इसके बाद यहा यद्द सम्बोधन करते हैं कि हे जीव ! 
तू भी जिन भद्टारक आदिककी तरद्द परमपुरुषार्थ कर | 

भेया | भंट्वारक शब्दका अर्थ है परम पुरुषार्थी पुरुष। आजकल 
भट्टारक शब्दकी प्रसिद्धि किन्हीं व्यक्ति विशेषोमे हो गई है, जो अपनेको 
मुनि कहलवाते हैं। किन्तु वस्त्र वैभव सब कुछ रखते हैं। और कोई-कोई 
तो गृहस्थ जेसे लाखों ओर करोड़ोंकी सम्पदाकी व्यवस्था करते हैं। उन्त 
भद्वारकोंका यद्द जिक्र नहीं हैं। यहा जिक्र है जिन भट्टारकों का जिनने कर्मों 
को जीता है-ऐसे परमपुरुषार्थी महापुरुषकी तरह आठ प्रकारके कर्मोंका 
,निमू लन करके मोक्षको जावो, ऐसा सम्बोवन करते हैं । 

पावहि दुक्खु मह॒तु तुहु जिय संसारि भसंतु । 

अट्ठ वि कम्मईं खिद्दलिति बचचहि मुक्खु महतु ॥१२६॥ 

हिन्दी पद्योंमें जिया बोलते हैं ना जीवका, जिया तू तो बसत सदैव 
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अक्ला। यह शब्द श्राहत भाषा का है। यह प्राकन भाषाका शब्द हिन्दी 
भाषा के शब्दसे मिलता है। तो कहते हैं कि दे जिया ! तू समारबनमे 
भटकता हुआ महद्दान्‌ दु खोंको पायेगा, इसलिए ८ ग्रकारके कर्मोकों दल करके 
सबसे महान्‌ मोक्षको जाधो | यह जीव जिस ससारमें श्रमण करता है वह 
ससार क्या दे ? तो भावरूपसे रागद्रेष मोहरूप जो परिणाम हैं वह ससार 

। सिर्फ अन्य चेनन अ्रचेतन इनका नाम ससार नहीं, किन्तु शआत्मामें जो 
गगद्वेप मोहरूप परिणाम उत्पन्त होते हैं उन्त परिणामोका नाम ससार है| 
और बाह्यश्रेत्रमे तो इस स्थानका नाम ससार है ! चलते फिरते। चहल पहल 
बाले इन सब्र पदार्थके समूहका नाम ससार है। और शब्दोंकी दृष्टिसे 
परिभ्रमण करनेका नाम ससार है। इन जीघॉने फचसे भ्रमण किया ? इस 
बातको सममने के लिए सक्षिप्त शब्द तो ये कि अनन्तकालसे इसने ससार 
में परिभ्रमण किया, अथवा अनादि फालसे जिसका कोई शआदि ही नहीं है 
कि इस दिनसे परिभ्रमण शुरू हुआ। जन्ममरण अ्रनादि कलसे चले भरा 
रहे हे, फिर भी इसे छुछ ओर रूमममाने फे लिए पंचपरिवर्तनका स्वरूप 
कहा है कि इस जीवने ऐसे-ऐसे अनन्त परिवर्तन किये हैं । 

उन परिव्॑तनोंमें से जो कि अनन्त कर डालते हैं, यदि एक परिवतेन 
का ही स्वरूप समझा जाये तो उसके सुनते ही ऐसा अत्तीत द्ोगा कि अहो) 
यह तो बहुत बढ़ा काल है । इसकी तो शुरुवात ही सममरें नहीं आती 
और फिर ऐसे अनन्त परिव्त॑न "के हैं। इतने समयसे यह जीव इस ससार 
में परिभ्रमण करता चला आया है, वे परिवर्तन दैं-पाच द्रव्यपरिवतेन, लषत्र- 
परिवतेन) कालप रिवर्तत, भवपरिव्तन ओर भावपरिवर्तन | इन परिवर्तनों 
में से भावपरिधर्तनका स्थरूप तो चहुत क्लिष्ट है। कठिनतासे समममें आने 
वाला है। भोर उसके बाद कुछ कम क्लिष्ट द्रव्यपरिवर्तन है ! पर क्षेत्र- 
परिवर्तन; कालपरिवर्तन और भवपरिवर्तन ये तीन परिवर्तन जल्दी समझ 
ध्के पु तंनसे छ्छ श्ट 

में आते हैं। जेसे इन्ह्ींमे से क्षेत्र परिवर्तनसे शुरू करें । क्षेत्र परिवतन दो 
प्रकारका है-स्वक्षेत्रपरिवर्तन और परक्षेत्रपरिवर्सन। उसे से परक्षेत्र- 
परिवर्तन को लो | यह जीव लोकके ठीक मध्यमें आत्माके मध्यके प्रदेशोंको 
बसाता हुआ बडी सूक्ष्म अवगाइना लेकर जन्म के | लोकका मध्य कद्दा 
तो कोई हँसी करने वाला ह्वो तो जद्दा बैठा है घढ्दीं सुक्का मारकर कह 
लोकका मध्य यह है । कोई कह्दे कि यह नहीं हैं। तो बह कहे कि अच्छा 
नाप कर चतलाबों कि कहा गढती है । पर कु आम कोकका मध्य 
बनाया है वह है मेरू पवर्तके नीचे उस जोड़की चोड़ाईके ठीक वी'मे भ्रष्ट 
प्रदेशरूप । वही मध्यस्थान कै; जम्बूद्वीपका मध्यलोक और तौनों लोकोका 
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मध्यस्थान है । 
मध्यस्थानमें आठ अदेश क्यो है ? यों है कि यह जो समस्त आकाश 
अथवा लोकाकाश है उसमे असंख्यात प्रदेश हैं और वे असख्यात अदेश 
पूरी सख्या वाले हैं। यद्यपि हैं वे अनगिनन्ते प्रदेश, जिनकी गिनती नहीं 
की जा सकती हैं, पर वे इतने भ्रदेश हैं कि जिनमें दो का भाग जा सकता 
ओर पूरा वह भाजित हो जाता है। जेसे २-४-६-८ जितने ही पूरी 
सल्या वाले होते हैं. उतने ही प्रदेश हैं, चारों ओर पूरी-पूरी सख्या है। तो 
जब पूरी सख्या वाली चीजे होती हैं तो उनका मध्य एक नहीं हो पाता है । 
जैसे ये चार अगुलिया हैं तो अब यह बतलाबो कि बीचकी अगुली इनमें 
कॉन है ? तो बीचकी दो अंगुलिया इसके उत्तरमें बतानी पडे भी । जैसे 
८ खब्से खडे किए गए हैं, बतलाबो इनमें से बीचका खम्भा फौनसा है ? 
तो बीचका खम्भा एक तो है ही नहीं। दो बताये जायेंगे। पूरव और पश्चिम 
में जब पूरी सख्या वाले पदेश हैं तो उसमें बीचका अठेश बताने के लिए द 
बताये जायेंगे और जब उत्तर और दक्षिणमें पूरी सख्या चाल्ेअदेश हैं तो 
उनसे भी वीचका चताने के ल्षिए दो बताये जायेंगे। इसी अकार ऊपरसे 
नीचे भी पूरी सख्या वाले प्रदेश हा उसी तरहसे दो प्रदेश वताये जायेगे । 
सर्व ओर पूरी सस्या बाले प्रदेश हैं; इसी कारणसे मध्यमे ८ प्रदेश आते हैं । 
आत्मा भी पूरी सख्याके प्रदेश वाला है। है यद्यपि वह असख्यात 
प्रदेशी, पर ऊने प्रदेश नहीं हैं, पूरे प्रदेश हैं । इसलिए छोटी अवगाहना का 
देह लेकर कोई जीव ऐसी जगह पेदा हो जाये कि आत्माके वीचफे प्रदेश 
लोकके वोचके प्रदेशम रह जाये; घह्दां पूरा शरीर नहीं रह सकता । पूरा शरीर 
छोटा होकर भी असल्यातत्रदेशी है। अत ठीक मध्यमे उत्पन्न होत। हैं तो 
भआत्माके बीचके प्रदेश लोकके चीचके प्रदेशके ससान हो जायेंगे | बहा पदा 
हुआ।, पश्चात्‌ जितने अदेशकी अवगाहना लेकर उत्पन्न हुआ, उतनी बार 
वहाँ पेदा हुआ फिर उसके पासके एक अदेशको और फैलाकर पेदा हुआ, 
फिर दूसरे प्रदेशकों भी अबगाद्वित करके पेदा हुआ। इस तरह किसी भी 
दिशामें एक-एक अवेशकों रोककर पेदा हो जाये यद्यपि ऐसा नियम नहीं 
हे कि वहा से मरे तो उसी जगह, उसही अदेशमे पेदा हो। न जाने आत्मा 
कहा पदा हो जाये ? बह गिनतीमे न ले सकेंगे । जब कभी असरयात वार 
भी कहाँ भी पेदा होनेके बादमे उसी प्रदेशमे पेदा हो तो वह गिनती से लिया 
जायेगा 4 इस तरह लोकसे चार्‌ दिशावोंमे असस्यात प्रदेश हैं। सो क्रम क्रम 
सपप्रदशों पर यह जीव पेंद्रा होने से जितना समय लगेगा उतने 


समथका जाम है एक परक्षेत्रपरिवर्तत। इतत्ता ही सोचते हुए से ऐसा 
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लगता है कि यद्द तो यहुत बढ़ा काल है, किन्तु यह £ अ्रकारते परिवर्तनोंमें 
छोटा काल है | 

इसी प्रकार स्वश्षेत्रपरिवर्तनमें अपनी अयगाहनासे मतलब है। सृ<#म 
अवगाहना लेकर पेढा हुआ और अनेक बार उसी श्रवगाइनाकों जेकर 
उत्पन्न हुआ, फिर एकप्रदेशधाद शरीरकों लेकर उत्पन्न हआ। जैसे मोटे 
रूपमे कोई एक अंगुलका शरीर धारण कर चुका दो श्रव रो श्रगुलका शरौर 
ले, फिर तीन श्रगुलफा शरीर ले । ऐसा कोर नियम नहीं हैं. कि दो अगुलका 
शरीर पत्तेफे बाद दूसरा शरीर जो पायेगा यह तीन अगुल्तका पायेगा | यह 
नियम नहीं है। विभिन्‍ल प्रकारफे देह पायेगा, वे गिननीमें नहीं है । इस 
तरद्द बढ़ते चढ़ते। एफ-एक प्रदेशसे बहुते-ब्ढ़ते जब एक हजार योजन हस्बे, 
पांच सी थोजन चौड़े और ढाई सौ योजन मोटे मत्स्यके अवगाहना प्रमाण 
शरीर पा लेता है, इतने में जितने काल व्यत्तीन हुए उसे कहते हैं स्वश्षेत्र- 
परिवर्तन । इस तरह और परिवर्ननॉफा स्वरूप कल कहेंगे । 

छट्ददालामें आया है-- यों परिवर्तन पूरे फरें | पहिली ढालामे आया 
है। याने यह जीय अनादिकालसे पांचों परिवतंन अनन्तों धार पूरे करता 
फिर है | इस परिवर्तनसे यद सममला है कि यद जीव कितना धूमा हैं इस 
क्ोकम १ फ़ितने गरार जन्म मरण किया ? तो फूल क्षेत्रपरिवर्तन कद्दा था। 
आज फालपरियर्तन कद्दते हैं। इस भरतक्षेत्रम ओर ऐरावतक्रेत्रम ६ काल 
का परिवर्तन चलता है--पहिला 'फाल, दूसरा काल, तीसरा काल) चोथा- 
काल, पाचवा फाल और छूठा काल | फिर जब ये ६ काल पूरे हो जाते हैं 
तो फिर यों चलता दे छठवा काल, पांचवां फाल, चौथा काल, तीसरा काल, 
दूसरा काल भर पहिला काल और फिर ये जव पूरे द्वो गए तो पदिलाकाल; 
दूसराकाल, तीसराफाल आदिक रूपसे यह चक्र चलता रहता है। आज कोने 
सा काल है ? पचमकाल अर्थात्‌ £ वां फाल | इस ४ वें कालके बादमें छठवा 
काल आयेगा; फिर उसके बाद प्रलय द्ोगा। फिर चढता हुआ ६ वा। ४ वा 
४था। ३ र॥१ २ रा व पहिला काल भ्रावेगा । 

पह्दिले कालमें उत्कृष्ट भोगभूमिकी रचना है; जद्दा बहुत बडे विशाज- 
कायके मनुष्य तियग् दोते हैं। उनकी तीस पल्यकी भायु द्ोती है। पत्य 
बहुत बड़ा होता हैं। एक पल्यमें लाखों) खरबों अनगिन वर्ष होते हैं। 
ऐसे तीन पल्यकी भायु दै। यशा वच्ची पेद्ठा होते हैं, वे बढ़ते दें और वे दी 
पुरुष, स्त्री बन जाते है और उनके जव गर्भ रद्द जाता है तो गर्म रहता है 
अतिम अवस्थामें। सो उनके वच्चा दोता है; सो उसी कालमें माता पिता 
गुजर जाते हैं। यद्द बात अच्छी है या नहीं १ एक तरहसे यह बात भली 
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है और एक तर हसे यह बात भली नहीं है । भली तो यों है कि जब संतान 
हुईं तब माता पिता शुजरे गए, सो माता पिताके वियोगका मोका ही इस 
सतान को न आयेगा ? जब लड़का १०, २०, ४० बष का हो जाता है; शादी 
भी हो गई और मर जाये मां बापके सामने तो कितना क्लेश द्वोता है ? मा 
घापने बच्चेका मुँह नहीं देखा। बच्चे ने मा बापका मुँह नहीं देखा तो 
फिर वहां केसे दुख होगा ? तो लौकिक सुखकी लिहाज से तो अच्छा है, 
पर जहा इष्टवियोग न हो; इष्टवियोगकी पीड़ा न मालूस हों, उस जगह 
मुक्ति नहीं होती है। 
भोगभूमिके जीव तपस्या नहीं कर सकते, मोक्ष नहीं जा सकते । 
यहां कर्ममूमियां हम आपको अनेक तो शरीरकी वेदनाएँ लगी हैं। फिर इष्ट 
वियोग लगा है, अनिष्ट सयोग लगा है। धन कमानेकी चिंता लगी है, कभी 
किसीसे धोखा मिला; कभी किसी से धोखा मिला, तो इन ढु'खोंसे परेशान 
होकर मनुष्य बिरक्त हो सकता है ओर जिनको सारे जीवन सुख दी सुख हैं 
उन्हें विरक्त होने का अवसर नहीं होता। तो यह है कौनसा काल ? अर्थात्‌ 
अभी हम किस कालका जिक्र कर रहे थे? पहले कालका | पहिला काल 
चार कोड़।कोड़ी सागर तक रहता हैं। 
इसके वाद दूसरे कालका नम्बर आता है। इस दूसरे कालमे पदिले 
फालफी अपेक्षा कुछ कम ऊँचे स्त्री पुरुष तथा तिय॑ंत्च होते हैं। और वहां 
भी बच्चा बच्ची पदा दवोते ही मां चाप गुजर जाते हैं, उनके गर्भ ही रहता है 
अतिस समयमे । इस दूसरे कालका समय है तीन कोड़ाकोड़ी सागर | अब 
लगता है तीसरा फाल | उसमें भी भोगभूमिकी रचना होती हैं। पर उनका 
पहिले से कम तो शरीर है और दो कोड़ाकोंडीका उस भोगभूमिका काल 
। और तीसरे कालके अंतमे फिर कुछ क्लेश होने क्गते हैं। कम सुख 
रद जाता हैं; कुछ भयकी चीज आ जाती है। पहिले सिंह ब्ेरह बढ़ी 
अच्छी तरह रहते थे, अब गुर्राने लगते हैं। सूर्य चन्द्रमा दिखने लगते हैं 
आर सां बापके वने रहते हुए भी सतान बने रहते हैं। याने इष्ट वियोगका 
भी मॉका आते लगता है। इस तरह कुछ भोगके साधन कम हो जाते हैं । 
सुख शाकक साधन सानो उस समय नहीं उत्न्‍्न होते हैं। जो प्रजाकों पर्स 
ते है-घवड़ावो सत, अब इस तरह गुजारा करो । ] 
इसऊ बाद आता है चौथा काल । उसे पढहिले चौथा काल गुजर 
गया है; उसमे चौबीस तीथंकर हुए हैं और हर चौथे कालसे भव्य पुरुष सोक्ष 
जाते हैं। चंशथा काल बीतने के बाद पाचवा काल शुरू हो जाता है। अब 
यह है प त्सकाल। यहा मोश्षके लायक भाव नहीं हैं, सहनन नहीं है, साहस 
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नहीं है। ध्यान नहीं है किन्तु मुनि श्रव भी होते रहेंगे । पचम कालके अतमें 
फिर धर्म बहुत कमर हो जायेगा। छठे कालमें भी ऐसी प्रवृत्ति होने लगेगी 
कि आग भी कम हो जायेगी, न सिलेगी। महुष्य मासभक्षी य्यादा दो 
जायेंगे। मासभक्षी प्यादाहों जायेंगे, इसका समून । तो शअ्रभीसे दिख रहा 
है । रेल सोटरसे सफर करके देखो या किसी देशमें चले जावो या जेन 
समाजके अक्लावा अन्य किसी समाजमें वेठो तो पत्ता पडेगा कि मासभक्षण 
कितना बढ गया है ? फिर छठाकाल बीतने पर प्रलय द्ोगी । यहा वहां लोग 
छिप जायेंगे । कुछ देव लोग वहुदसे जीवॉकों कहीं छिपा लेंगे, रक्षा कर देंगे, 
फिर ४६ दिन अच्छी वर्षा होगी | फिर जीव निकलने लगेगे ब बढने लगेंगे । 
इस तरददका कालका परिवर्तन चला आया हैं | 

यहा बतला रहे हैं कालपरिवर्तनका स्वरूप | कल्पना करो कि 
फिसी समयसे कोई एक जीव पहिले फालके शुरूमें उत्पन्न हुआ । यह जो 
चर्तमानमे चल रहा है कालचक्र इसे कहते हैं अचसर्पिणी अर्थात्‌ गिरता 
हुआ काल । ओर इस छठे कालके बादसें जो कालचक चलेगा उसे कहेंगे 
उत्सपिणी । जेसे दो नागिनी सर्पिणी आपसमें लडती हों, फनमें फन सारती 
हों, और वे लड़ते-लड़ते खड़ी दो जायें तो बहुत ऊचे खडी हो जाती हैं ! 
जरासी पूछ उनकी नीचे रह जाती है । तो उन न्ागिनियोका फनसे फन 
मिल जाये और पूँछसे पूँछ मिल जाये, इस तरहका स्वरूप एक तरफसे उत्त 
का देखते चलो तो पूछ अत्यन्त पतली द्वोती क्के उसके वाद क्रमसे कुछ कुछ 
मोटा होता जाता है और फनके पास तो बहुत ही मोटा द्वोता है । यह तो 
एक सर्पिणीका इृष्टात । अब दूसरी सर्पिणीकों बसे ही क्रमसे ठेखते चलो तो 
ऊपर फनके पास तो खूछ मोटा, घीचका हिस्सा उससे कुछ पतला और सबसे 
नीचे पूछका दिस्सा अत्यन्त पतला द्वोता है। तो यह हुआ दूसरी सर्षिणी 
का इृष्टात | इस समय अबसर्पिणी चल रही है । 

परिवर्तन अवसर्पिणीसे शुरू करलों। कोई जीव श्रवसर्पिणीकी 
शुरुषात के पहिले समयमें उत्पन्त हो; फिर वह्दी जीव जब अन्य अरबसर्पिणी 
आये ओर दूसरे समयमें पैदा हो जाये तो उसकी गिनती सान ली जायगी। 
अब ऐसा कोई नियम तो नहीं है कि यद््‌ जीव फिर अवसर्पिणी आए तो 
दूसरे समयमें पंदा हो जाय और कट्दो ऐसे द्वी अनगिनते अवसर्पिणी काल 
निकल जायें कि दूसरे समयसें न पेद्ा हो सके । जब भी अबसर्पिणी से दूसरे 
समयमें पेदा हुआ तो गिनतीमें आया । फिर कभी तीसरे समयमें पेढा हुआ 
और फिर कभी चौथे समयमें पेदा हुआ | इस तरह एक-एक समय वढ़-चढ़ 
कर पूरे अवसर्पिणी कालमे ऋ्रमसे पैदा हो ले और पूरे उत्सर्पिणी कालमें 
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नरनारकादिक गतियोंमे भटककर नाना प्रफारके दु'खोंको सहता हैं| यह 
सब्र मोह और रागका फल है । कद्दा भी है-- 

ते चिय घण्णा ते चिय सप्पुरिसा ते जियंतु जिय-लोए । 

वोह-दहम्मि पढडिया तरति जे चेव लीलाए ॥ ११६॥ 

वह ही पुरुष धन्य है, जो जवान अवस्थारूपी तालाबमीं पतित हुए भी, 
पडे हुए भी लीलामात्रमे ही तिर जाता है । वह ही प्रशसाके योग्य है अर्थात्त 
युवावस्थामे भी परिभ्रह् परिवार सम्बन्धी स्नेहको त्यागकर जो अपने बीत- 
राग निर्विकल्प समाधिक लिए तत्पर रहता है; वह पुरुष धन्य है । 

एक कथानक है कि एक साधु आया श्रावकके यहां आहार करने । 
आहार करनेके बाद वह आगनमे बेठ गया | तो सेठकी वह पूछती है कि 
महाराज ' आप इतने सवेरे क्यो आ गए ? तो भहाराज उत्तर देते हैं कि 
चेटी | समयकी खबर न थी। फिर साधुने पूछा कि तुम्हारी उमर कितनी है ? 
तो बहू बोली कि महाराज मेरी उमर ५४ ब्ंकी है । ओर तुम्हारे पतिकी 
उम्र कितनी है? तो चोली कि पतिकी उमर ४ महीनेकी है और तुम्हारे 
ससुरजीकी उमर कितनी है ? तो बह बोली कि महाराज | अभी ससुरजी तो 
पेदा ही नही हुए हैं | अच्छा, तुम ताजा खाती हो कि बासी ? बहू बोली कि 
महाराज ||बासी द्वी वासी खा रही हू । इतनी बातें होनेके वाद मुनिराज तो 
चल्ते गए अपने स्थान पर । अब सेठजी बहूसे लड़ने लगे। तुने ऐसी बेवकूफ़ी 
की बाते कहीं ओर महाराजका भी दिमाग खराब कर विया। केसे अटपदे: 
प्रश्नोत्तर रृहे। तूने तो हमारे कुज्षको विगाड़ दिया | तो बहू कहती है छि 


पिताजी ! धमुनिराजके ही पास चलो ओर सममभलो कि बात क्या हैं 


वे दोनों साधुके पास गए, भेद खुला | बहूने यह पूछा था कि है साथ 
महाराज ' तुस इतने सबेरे क्‍यों आ गए ? अथौत्‌ इतनी छोटी उमरनमें कसी 
साधुपदमें आ गए ? तो साधु मद्दाराज उत्तर देते हैं कि समयकी खंभरे 
नथी। न जाने फब मर जाये, थोड़ी उमर है, इसलिए हम जल्दी आ गएँ। 
साधु महाराजने यों पूछा था कि तुम्दारी उमर कितनी है ? तो बहने कही 
कि ४ वषकी । उसका अर्थ यह है कि £ वषसे धूममें श्रद्धा हुई। जबसे धर्मसे 
श्रद्धा हो तबसे ही जिन्दगी साननी चाहिए। आर पतिकी उमर ४ महीनेकी ! 
मायने पतिकों £ महीनेसे धर्ममें श्रद्धा हुई है। तो ससुर बोला कि हम जो 
सफेद वालके खडे हैं, हमको तो बताती है कि पैदा ही नहीं हुए । बह्नेकिंही 
कि मद्ाराज | देखो यह आब भी लड़ रहे हैं। इन्हें पैदा हुआ फोन कह संकेत 
है ? श्रभी तक इनके घर्समे श्रद्धा नहीं है । ठीक है। ओर बासी खाती ही कि 
ताजा; इस प्रश्न पर वहूने कद्दा कि सब बासी ही वासी खाती हू, ताज वही 
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मिलता हैं ! सेठजौने पूर्वभवर्में पुएय किया था; उसका फल भोग रहे हैं। 
यह सेठजी इस समय कोई पुर्यका काम नहीं ऊर रहे हैं । तब ताजा तो 
नहीं खा रहे हैं | पुराना वासी जो रखा हुआ है वही खा रहे हैं | 

सो जो पुरुष युवावस्थामे भी सर्वश्रकारकों आकांक्षा स्नेहोंकों तजकर 
अपने आत्महितके मार्गमें लगते हैं वे पुरुष धन्य हैं । इस दोदेमे यह ताल 
बताया है कि जो जीब निज शुद्ध श्रात्माकी भावनाके जहाज द्वारा यौवन 
रूपी महायुद्गकों तेरते हैं वे ही पुरुष धन्य हैं, वे ही सत्पुम्प हैं। केसा है यह 
जहाज जो सम्यम्शेन) सम्यस्ज्ञान और सम्यकचारित्ररूपी अमृत्य रत्नोंसे 
पूर्ण है, जिसमें अनेक रत्नोसे भरे हुए चहुतसे पात्र हैं। ऐसा है यह निज 
शुद्ध आत्माकी भावनारूप जहाज । कार्य तो इस मुम॒क्षुका एक ही हो रहा 
है जो दो रहा है पर उसको जब बताने चलते हैं तो तीन रूपॉसे समझ 
में आता है कि इस सहात्माका विश्वास कहा है ? इसमें ज्ञात क्या हो रहा 
हैं ? और यह किस जगह रम रहा है-- ऐसे इन तीन प्रफारॉसे उस एक परि- 
शुनिका ज्ञान हो पाता है जिस परिणतिसे कर्मक्षय और मोशक्षमार्ग हो रहा 


हैँ । 

यह शुद्ध आत्माकी भावनारूप जहाय कैसा है ? इसमें विषयोंकी 
इच्छारूपी, स्नेदरूपी जलका प्रवेश नहीं है। नाव रे ओर, उसमें जल भ्रवेश 
होता रहे तो वह निर्वाध पानीमें नहीं चल सकता है | १०-४० कदम चलने 
पर ही पाती भर जायगा। पानीको उलीचें तो भी नया भरता जाता कै जिस 
से उस जद्दाजसे हृढका पार नदीं पा सकते हैं। किन्तु जिसमें छिद्र न हों 
ऐसी नावसे ही हृदका पार पा सकते हैं । इस शुद्ध आत्मतत्त्वके भावनारूप 
जद्दाजमें विषयोंकी आकाक्षारूप रागमोद्वादिकरूप-कोई छिद्र नहीं हैः जल 
का रच प्रवाह नहीं है। ऐसे शुद्ध आत्मतत्त्वकी भावनारूप बा से जो 
ज्ञालारूपी मद्दान्‌ ताज्ञावक्षो तेर जाता दे, वह ही पुरुष धन्य है। वह दी 
सत्पुरुष है? और वहुत क्‍या कहें ? 

मोक्खु जि साहिड जिणवरदिं छाडिविण्हु-विहुरप्जु । 

भिक्‍्ख-भरोडा जीव तुहुँ करदि ण॒ अप्पड कज्जु ॥ १२० ॥ 

जिलेश्वर देवने अनेक प्रकारका राज्य वैभव त्याग कर मोक्षकी 
साधनाकी) मोक्षको साथा पर हे जीव ! पिक्षाका भोजन करने वाले तू, 
अपने आत्माके कल्याणको भी नहीं फरता । मोक्ष कया वस्ठु है. ! स्वाभाविक 
ज्ञानादिक गुणोंके शुद्ध चरमविफासकी अवर्थाका नाम मोक्ष है । मोह कहने 
से पिविरूप और निषेघरूप दृष्टि पहुचती है जिस पदमें उस पढको मोक्ष 
कध्ते हैं! उस मोक्षपद्में अनन्तज्ञान, अनन्तद््शन, अनन्तसुख, अवन्त- 
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शक्ति आदिक गुण है; शुद्ध परिणमन है ओर मोह रागडेप द्रव्यकर्म भाषकर्म 
नोकर्म इनका सम्बन्ध नहीं है--ऐसा जो स्वाभाविक ज्ञानादिक गुणका 
साधनभूत जो उत्कृष्ट मोक्षकी अवस्था हैं बह अवस्था है इस आत्माकी, जिस 
आत्माने सर्वप्रकारसे कमंमल) कलको को दूर कर दिया है। 

जेसे स्वर्णमें किट्ट) कालिमां दो प्रकारके दोप हैं । किट्ट तो बाहरी दोष 
हैं ओर कालिमा अतरंग दोप है। स्वर्एमें जो कीट लगा ई, अन्य धातुका 
मेल है या स्वर्शका कुछ मल ही मिश्रित है बह तो किट्ट कहलाता है और 
स्वर्णम जो रूप परिवर्तन है, विशुद्धरूप नहीं आ पाता है वह कालिमा हैं । 
जब अग्निमे अनेक वार वद्द तप जाता है तो उसमे न किट्ठ रहता है; न 
कालिमा रदह्दती है। इसी प्रकार इस जीवमे द्रव्यकर्म और भावकर्मरूपी दो 
दोप लगे हैं। द्रव्यकर्म तो बहिरग दोष है ओर भावकर्म अतरद्भ दोप है । 
सो ध्यानरूपी अग्निमं अनेक बार तपे हुए इस जीवमे न ॒द्वव्यकमंका दोप 
रहता है ओर न सावकर्मका दोप रहता है । उस समय अत्यन्त शुद्ध अपने 
पूर्ण विकासमय इसकी अवस्था होती 'है । 

ऐसे मोक्षपदकी जिनेश्वर भगवान्‌ ने साधना की | बडे-बडे राप्योको 
छोड़कर जिसमें राजा मत्नी सेना आदिक अनेक अंग हैं, जो बड़ी शीभा 
आर प्रतापको प्रसिद्ध करने वाले हैं, ऐसे महाव्‌ बेभवकों छोड़कर उन्होंने 
मोक्षकी साधना की । भेदरत्नत्रय और अभेद्रत्नत्रयकी; ओर हे भिक्ष.से 
भोजन करने षाले भुनि ! तुम अपना कार्थ नहीं सिद्ध करते दो । वाह्य और 
आशम्यत्तर परिग्रहको त्यागकर वीतराग निर्विकत्प समाधिमे स्थित होकर 
विशिष्ट तपश्चरण फरना चाहिए। इन मुनिराजको इस भिक्षाभोजनवृत्ति 
से लाभ उठाना चाहिए । इसके बाद यहां यह सम्बोधन करते हैं कि हे जीव ! 
तू भी जिन भट्धारक आदिककी तरद्द पससपुरुषार्थ कर । 

भेया | भट्टारक शब्दका अर्थ है परम पुरुषार्थी पुरप। आजकल 
भद्टारक शब्दकी असिद्धि किन्‍्हीं व्यक्ति विशेषोंभें हो गई है, जो अपनेको 
मुनि कदलवाते हैं। किन्तु वस्त्र वैभव सब कुछ रखते हैं। और कोई-कोई 
तो गृहस्थ जेसे लाखों ओर करोड़ोंकी सम्पदाकी व्यवस्था करते हैं। उत्त 
भट्टारकोका यद्द जिक्र नहीं है। यहा जिक्र है जिन भट्टारकों का जिनने कर्मों 
को जीता है-ऐसे परमपुरुषार्थी महापुरुषकी तरह आठ प्रकारके कर्मोंका 
निमू लन फरके मोक्षकों जाबो, ऐसा सम्बोधन करते हैं । 

पावहि दुक्‍्खु महंतु तुहुँ जिय संसारि भमंतु | * 

अट्ड वि कम्मईं णिद्दुलिति वश्चहि मुक्खु महतु ॥१२६॥ 

हिन्दी पद्मोंमें जिया वोलते हैँ ना जीवका, जिया तू तो बसत सदेब 
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अकेला । यह शब्द प्राकृत भाषां का है । यह प्राकृत भाषाका शब्द हि 
भाषा के शब्दसे मिलता है। तो कहते हैं कि हे जिया | तू कक 
भटकृता हुआ सहान्‌ दु खोंको पायेगा; इसलिए ८ प्रकारके कर्मोंको दल करके 
सबसे महान्‌ मोक्षकों जाबों। यह जीव जिस ससारमें भ्रमण करता है वह 
सखार क्या है ! तो भावरूपसे रागह्ेष मोहरूप जो परिणास है वह ससार 
ई | सिफ अन्य चेतन अचेतन इनका नाम ससार नहीं, किन्तु आत्मामें जो 
रागहेप सोहरूप परिणाम उत्पन्न होते हैं उन परिणामोंका नाम ससार है | 
ओर वाह्मश्ेत्रम तो इस स्थानका नाम ससार है। चतते फिरते; चहल पद्चल 
वाले इत सब पदायॉके समूहका नाम ससार है। और शब्दोंकी दृष्टिस 
परिभ्रमण करनेका नाम ससार है। इन जीवोने कबसे भ्रमण किया ! इस 
बातकों सममने के लिए सक्षिप्त शब्द तो ये कि अनन्तकालसे इसने ससार 
में परिभ्रमण किया, अथवा प्रन्ादि कालसे जिसका कोई आदि ही नहीं है 
कि इस दिनसे परिभ्रमण शुरू हुआ। जन्ममरण अनादि कालसे चले आ 
रहे हैं, फिर भी इसे कुछ ओर समममाने के लिए पंचपरिवर्तनका स्वरूप 
कहा है कि इस जीवने ऐसे-ऐसे अनन्त परिवर्तन किये हैं। 
उन परिव्ंनोंमे से जो कि अनन्त फर डालते हैं, यदि एक परिषर्तन 
का ही स्वरूप समा जाये तो उसके सुनते ही ऐसा प्रतीत होगा कि अहो; 
यह तो चहुत बडा काल है । इसकी तो शुरुवात द्वी समभ्नों नहीं आती है 
ओऔर फिर ऐसे अनन्त परिवर्तन हुए हैं। इतने समयसे यद््‌ जीव इस ससार 
में परिभ्रमण करता चला आया है, से परिवर्तन हैं-पाच द्रव्यपरिवर्तन। क्षेत्र- 
परिवर्तन; कालपरिवर्तेन, भवपरिवर्तन ओर भावपरिषर्तन। इन परिवर्तनो 
में से भाषपरिवर्तनका स्वरूप तो बहुत क्लिष्ट है; कठिनतासे समझें आने 
वाला है। और उसके बाद कुछ कम क्लिष्ट द्रव्यपरिवर्तन है । पर क्षेत्र- 
परिवर्तन; कालपरिवर्तन और भवपरिषर्तन ये तीन परिवर्तन जल्दी समझ 
में आते हैं। जेसे इन्हींमे से क्षेत्र परिवर्तनसे शुरू करें । क्षेत्रपरिवर्तन दो 
प्रकारका है--स्वक्षेत्रपरिषर्तत ओर परक्षेत्रपरिवर्तन। उनमें से परक्षेत्र- 
परिवर्तन को लो । यह जीव ज्ञोकफे ठीक भध्यमे आत्माके मध्यके प्रदेशोंको 
बसाता हुआ बढ़ी सृक्ष्म अबगाइना लेकर जन्म जे | ल्ञोकका सध्य कहा है ! 
तो कोई हँसी करने वाला हो तो जद्दा बैठा है वहीं मुकका मारकर कह्द रे कि 
लोकका मध्य यह है। कोई कहे कि यह नहीं हैं। तो वह फह्टे कि भन्‍्छा 
नाप कर वतलाबो कि कहा गह्ती है। पर आगममे जद्दा क्ोकका मध्य 
बताया है वह है मेरू पव्रतके नीचे उस जोडकी चौड़ाईके ठीक वीचमे अ£ 
प्रदेशहूप । वही मध्यस्थान है, जभ्बृद्धीपका मध्यलोक और तीनों लोकोका 
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मध्यस्थान है । 
मध्यस्थानमें आठ प्रदेश क्‍यों है ? यो है कि यह जो समस्त आकाश 
है अथवा लोकाकाश है उसमें असंख्यात प्रदेश हैं और वे असख्यात प्रदेश 
पूरी सख्या वाले हैं। यद्यपि हैं वे अनगिनन्ते प्रदेश, जिनकी शिनती नहीं 
की जा सकती हैं, पर वे इतने प्रदेश हैं कि जिनमे दो का भाग जा सकता 
है ओर पूरा वह भाजित हो जाता है। जेसे २-४-६-८ जितने ही पूरी 
सख्या वाले होते हैं उतने ही प्रदेश हैं, चारों ओर पूरी-पूरी सख्या है। तो 
जब पूरी सख्या वाली चीजें होती हैं तो उन्तका मध्य एक नहीं हो पाता है । 
जैसे ये चार अगुलियां हैं तो अब यह बतलावो कि बीचकी अगुली इसमें 
कौन है ? तो बीचकी दो अशुलिया इसके उत्तरमे बतानी पड़े'गी। जेसे 
८ खम्मे खडे किए गए हैं, बतलावो इनमें से बीचका खम्भा कौनसा है ? 
तो बीचका खम्भा एक तो है ही नहीं । दो बताये जायेंगे । पूरब ओऔर पश्चिम 
में जब पूरी सख्या वाले प्रदेश हैं तो उसमे बीचका प्रदेश घताने के लिए द्‌ 
बताये जायेगे और जब उत्तर और दक्षिणमें पूरी सख्या वाले प्रदेश हैं तो 
उनमें भी बीचंका बताने के लिए दो बताये जायेगे। इसी प्रकार ऊपरसे 
नीचे भी पूरी सख्या वाले प्रदेश हे उसी तरहसे दो देश बताये जायेंगे । 
सर्व ओर पूरी सख्या वाले अदेश हैं, इसी कारणसे मध्यमे ८ प्रवेश आते हैं। 
आत्मा भी पूरी सख्याके श्रदेश वाला है । है यद्यपि वह असख्यात 
प्रदेशी, पर ऊने प्रदेश नहीं हैं, पूरे प्रदेश हैं । इसलिए छोटी अवगाहना का 
देह लेकर कोई जीष ऐसी जगह पेदा हो जाये कि आत्माके बीचके प्रदेश 
लोकके बोचके प्रदेशमे रद्द जाये) वहां पूरा शरीर नहीं रह सकता । पूरा शरीर 
छोटा होकर भी असख्यातग्रदेशी है। अत ठीक मध्यमे उत्पन्न होत। हैं तो 
आत्माके बीचके अदेश लोकके बीचके प्रदेशके समान हो जायेंगे। वहां पेदा 
हुआ; पश्चात्‌ जितने प्रदेशकी अवगाहला लेकर उत्पन्त हुआ, उत्तनी बार 
चहाँ पदा हुआ, फिर उसके पासके एक अदेशकों ओर फेलाकर पैदा हुआ, 
फिर दूसरे अदेशकों भी अ्रवगाह्वित करके पेदा हुआ । इस तरह किसी भी 
दिशार्मे एक-एक अदेशको रोककर पैदा हो जाये यद्यपि ऐसा नियम नहीं 
है कि बहा से मरे तो उसी जगह, उसही प्रदेशमे पेदा हो। न जाने आत्मा 
कहा पदा हो जाये ? वह गिनतीमे न ले सकेंगे। जब कभी असस्यात बार 
भी कहीं भी पद होनेके बादमे उसी प्रदेश पेदा हो तो वह गिनती मे लिया 
जायेगा। इस तरह लोकमें चार दिशाबोमें असंख्यात अदेश हैं । सो क्रम क्रम 
सथप्रदशों पर यह जीव पेदा होने से जित्तना समय लगेगा उतसे 
समयका नाम है एक परक्षेत्रपरिवर्तत। इतना ही सोचते हुए में ऐसा 
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लगता है कि यह तो बहुत बड़ा काल दै, किन्तु यह £ प्रकारके परिवर्तनोमे 
छोटा काल है. । 

इसी प्रकार स्वक्षेत्रपरिषतृ्‌नमें अपनी अबगाहनासे मतलव है.। सूह्म 
अपषगाइना लेकर पंदा. हुआ ओर अनेक बार उसी अबगाहनाकों लेकर 
उत्पन्त हुआ, फिर एकप्रदेशवाद शरीरको लेकर उत्पन्न हुआ। जैसे मोटे 
रूपमे कोई एक अंगुलका शरीर धारण कर चुका तो अब दो श्रशुलका शरीर 
लें) फिर तीन अगुलका शरीर ले | ऐसा कोई नियम नहीं हैं कि दो अगुलका 
शरीर पानेके बाद दूसरा शरीर जो पायेगा बह तीन अगुलका पायेगा | यह 
नियम नहीं है। विभिन्‍न प्रकारके देह पायेगा, वे गिनतीमें नहीं हैं । इस 
तरद्द बढ़ते बढ़ते, एक-एक प्रदेशसे बढते-चढ़ते जब एक हजार योजन लम्बे, 
पाच सौं योजन चोडे ओर ढाई सो योजन्‌ मोटे मत्स्यके अवगाहना प्रमाण 
शरीर पा लेता हैं, इतने में जितन काल व्यतीत हुए उसे कहते हैं स्वक्षेत्र- 
परिवर्तन । इस तरद्द और परिवर्तन्ोंका स्वरूप कल कहेंगे। 

छद्ृढालामें आया है-- यो परिवर्तन पूरे करें । पदिली ढालामें आया 
है। याने यह जीव अनादिकालसे पाचों परिवर्तन अनन्तो बार पूरे करता 
फिरा है। इस परिवर्तनसे यद समभना है कि यह जीव कितना घूमा है इस 
ज्ञोकमें ! कितने चार जन्म सरण किया २ तो- कल क्षेत्रपरिवर्तन कद्दा था। 
आज कालपरिवर्तन कहते हैं। इस भरतक्षेत्रम ओर ऐराचतक्षेत्रमें ६ काल 
का परिवर्तन चलता है--पहिला काल) दूसरा.काल, तीसरा काल चोथा- 
काल, पाचचा काल ओर छुठा काल । फिर जब ये ६ काल पूरे हो जाते हैं 
तो फिर यों चलता है छठया काल, पाचवा काल) चौथा काल, तीसरा काल, 
दूसरा काल और पद्िला काल ओर फिर ये जब पूरे हो गए तो पद्चिलाकाल, 
दूसराकाल, तीसराकाल आदिक रूपसे यह चक्र चलता रहता हैं। आज कोन 
सा काल है ? पचमकाल अर्थात्‌ ४५ वां काल | इस ४ बें कालके बादमें छठवा 
काल आयेगा, फिर उसके बाद प्रल्य दोगा, फिर चढता हुआ ९ वा, £ बा; 
४ थए ३ रा २ रा व पहला काल आवेगा | 

पहिले कालमे उत्कृष्ट भोगभूमिकी रचना है; जद्दा बहुत बडे विशाल- 
कायके मनुष्य तियत्व होते हैं! उनकी तीस पल्यकी आयु होती है । पह्य 
नहुन बड़ा द्वोता हैं। एक पतल्यमें लाखों, खरवों अपन्तगिन वर्ष होते हैं। 
ऐसे तीन पल्यकी आयु है। बच्चा वच्ची पद्मा होते हैं। वे बढ़ते हैं और वे दी 
पुरुष, स्त्री बन जाते है ओर उनके जब गर्भ रह जाता है; तो गर्भ रहता है 
अतिस श्रवस्थामें। सो उनके बच्चा द्वोता है। सो उसी कालमें माता पिता 
गुजर जाते हैं। यद्द बात अच्छी हैं या नहीं ? एक तरइसे यह बात भली 
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है और एक तरदसे यह बात भली नही है। भली तो यों है कि जब संतान 
हुईं तब माता पिता शुजरे गए, 'सो साता पिताके वियोगका मौका ही इस 
सतान को न आयेगा ? जब लड़का १०, ९०) ४० वर्ष का हो जाता है शादी 
भी हो गई ओर मर जाये मां बापके सामने तो कितना क्लेश होता है ! मां 
बापने बच्चेका मुँह नहीं देखा। बच्चे ने मा वापका मुँह नहीं देखा तो 
फिर वहा कैसे दुख होगा ? तो लौकिक सुखऊी लिहाज से तो अच्छा हैं, 
पर जहां इष्टवियोग भे हो) इंष्वियोगकी पीड़ा न सालूस हों, उस जगह 
मुक्ति नहीं होनी है। 

भोगभूमिके जीव तपस्या नहीं कर सकते, मोक्ष नहीं जा सकते । 
यहां कर्मभूमियां हम आपको अनेक तो शरीरकी वेदनाएँ लगी है। फिर इष् 
वियोग लगा है, अनिष्ट सयोग लगा है। धन कमानेकी चिंता लगी है, कभी 
किसीसे धोखा मिला) कमी किसी से धोखा मिला) तो इन ढु'खोंसे परेशान 
होकर मनुष्य विरक्त हो सकता हैं ओर जिनको सारे जीवन सुख दी सुख है 
उन्हें विरक्त होने का अवसर नहीं होता। तो यह है कौनसा काल ? अर्थात्‌ 
अभी हम किस कालका जिक्र कर रहे थे १ पहिले कालका | पहिला काल 
चार फोड़ाकोड़ी सागर तक रहता है । 

इसके वांद दूसरे कालका नम्बर आता है। इस दूसरे कालमे पहिले 
कालकी अपेक्षा कुछ कम ऊँचे स्त्री पुरुष तथा तिर्यद्व होते हैं। और वहा 
भी बच्चा बच्ची पदा होते ही मां बाप गुजर जाते हैं, उनके गर्भ ही रहता है 
अतिस समयमें । इस दूसरे कालकां समय है. तीन कोड़|कोड़ी सागर | अब 
लगता है तीसरा फाल | उसमे भी भोगभूमिकी रचना होती हैं। -पर उसका 
पदहिले से कम तो शरीर है ओर दो कोडाकोडीका उस भोगभूमिका काल 
है। ओर तीसरे कालके अतसे फिर कुछ क्लेश होने लगते हैं । कम सुख 
रह जाता हैं; कुछ भयकी चीज आ जाती है। पहिले सिंह बगेरह बड़ी 
अच्छी तरह रहते थे, अब गुर्राने लगते हैँ। सूर्य चन्द्रमा दिखने लगते हैं 
ओर सा वापके बने रद्दते हुए भी सतान चने रहते हैं। याने इष्ट वियोगका 
भी मोका आने लगता है। इस तरद्द कुछ भोगके साधन कम हो जाते है । 
सुख शोकके साधन मानो उस समय नहीं उत्पन्न होते हैं। जो प्रजाको घेर्य 
देते हें--घबडावो मत) अब इस तरह गुजारा करो। 


इसके बाद आता है चौथा काल । उसे पहिले चे था काल गुजर 
कर थे ४ 

गया है, उसमे चोत्रीम तीथंकर्‌ हुए हैं और दर चौथे कालसे भव्य पुरुष मोक्ष 
जते है। च।था काल बीतने के चाद पाचवा काल शुह हो जाता है| अब 


यह है पप्रमकाल। यहा मोक्षके लायक भाव नहीं हैं, सहनन नहीं हैं, साहस 
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नहीं है, ध्यान नहीं है किन्तु 
फिर वर्म बहुत के हे 8 कल होते रहेंगे । पचस कालके अंतगे 
आओ गा छठे कात्में भी ऐसी अश्त्ति होने लगेगी 
आग भी कमर हो जायेगी, न सिलेगी। समुष्य मासमद्ली 
जायंगे। सांसमक्षी ज्यादाहों जायेंगे, इसका अमून ॥| 38४ 
॥ रेल मोटरसे सफर करके देखो या किसी हेशरमे का मी 
समाज अलावा जे किसी समाजमें बेठो तो पता पड़ेगा २३० 
पन्ना चढ़ गया है ? फिर छठाकाल बीत्तने पर | । 
छिप जाय॑गे। कुछ देव लोग बहुतसे जौवोंकों का वश हर हा 
फिर ४६ दिन अच्छी वर्षा दोगी । फिर जीव निकलने लगेगे थ बहने लगेंगे | 
इस तरहका कालका 8 चला आया है । 
यहा बतत्ना रहे हैं कालपरिवर्तनका स्वरूप। कह्पन 
किसी समंयसे कोई एक जीव पह्वित्रे काले रूम बम हुआ पी रो 
वर्तमानमें चल रहा है कालचक्र इसे कहते हैं अवसर्पिणी अर्थात्‌ गिरता 
हुआ काल | और इस छठे कालके बादमें जो कालचक्र चलेगा छसे कहेंगे 
उत्सपिंणी। जैसे दो नागिनी सर्पिणी आपसमे लडती हों, फनमें फन मारती 
हो, और वे लड़ते-लखते खड़ी हो जायें तो बहुत ऊचे खड़ी हो जाती हैं । 
जरासी पूछ इनकी नीचे रद्द जाती है। तो उन न्ाग्रिनियोंका फनसे फन 
मिल जाये ओर पूँ छ्से पूं छ मिल जाये, इस तरहका सुघरूप एक तरफसे उत्त 
का देखते चलो तो पूंछ श्रत्यन्त पतली द्वोती है उसके वाद ऋमसे हब इुछ 
मोदा दोता जाता है ओर फत्के पास तो बहुत ही मोटा होता है। यह तो है 
एक सर्पिणीका हृष्टांत । अब दूसरी सर्पिणीकों बेसे दी ऋमसे देखते घल्लो तो 
ऊपर फनके पास तो खूब मोटा, बीचका हिस्सा उससे कुछ पतला और सबसे 
नीचे पूँछुका हिस्सा धत्यन्त,पतला द्ोता है । तो यद्द हुआ दूसरी समिणी 
का दृश्ात। इस समय अवसर्पिणी चल रही है| 
परिवर्तत अवसर्पिणीसे शुरू करलो। कोई जीव अवसर्पिणीकी 
शुरुवात के पहले सम्रयमें उत्पन्न हो! फिर वहीं जीव जब अन्य अपसपिणी 
आये और दूसरे समयमें पेदा हो जाये तो उसकी गिनती मान ली जायगी। 
अब ऐसा कोई नियम तो नहीं है. कि यह जीव फिर अवसर्पिणी आए तो 
दूसरे समयमें पेदा दो जाय ओर कहो ऐसे द्वी अनगिनते अघसर्पिणी काल 
निकल जाथे कि दूसरे समयमें न पैदा दो सके। जब भी अवसपिणी से दूचरे 
समयमें पेदा हुआ तो गिनतीमे आया । फिर कभी तौसरे समयमें पेदा हुआ 
और फिर कभी चौथे समयमें पेदा हुआ । इस तरह एक-एक समय वह के 
कर पूरे अवसर्पिणी कालमें ऋमसे पंदा दो ले और पूरे उत्सपिंणी काहमे 
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पैदा हो ले, उतनेमे जितना उसका समय गुजर जायेगा। उतने समयका नाम 
है कालपरिवर्तन । इसको उत्सपिंणी से प्रारम्भ करके भी घटा लो | 

एक मिन्रटमे ६० तो सेबेण्ड होते हैं और एक सेक्ण्डमे अनगिनते 
आवलियां होती हैं और एक आवलीमें अनगिनते समय द्वोते हैं। ऐसे एक 
एक समयमें पदा होकर फालको पूरा करनेकी बात इसमे बताई है ) इस तरह 
केवल यह देखते हैं. कि इस जीवने इतने-इतने अनन्त कालपरिवर्तत कर 
डाले | इन अनन्तोंका भी उतना ही अर्थ है कि जिसका कभी अत्त नही | 
तब जीवके सत्त्वका कुछ आदि नहीं है कि किस दिनसे जीव बना तो 
अनादि कालसे सर्वपरिबर्तन चले आ रहे हैं। यह हुआ कालप्रिषर्तन। 
अब लो भवपरिवर्तत । इस परिवर्तनमे सिके जानना यह है कि इतने काल 
इस जीबको जन्म मरण करके व्यतीत होते हैं।. - ' 

भवपरिवतनमे चार गतियोके अनुसार बताधा जायेगा ! नरकभव 
परिवर्तन, तिर्यश्वभव परिवर्तत, सलुष्ियभच परिवर्तन व देवभव परिवर्ततत । 
इनमें से कोर एक के लो | नरकभव परिवतन लो, तो नारकियोकी आयु कम 
से कम १० हजार वर्णकी द्ोंती है, इससे कम उमरका कोई नारकी नहीं है । 
प्यादा से ज्यादा रे३े सागरकी भआायु है। तो कोई १० हजार वर्षकी उमर 
लेकर नारकी बना, फिर उस १० हजार वर्षमें जितने समय होते हैं उनने 
ही बार १० हजार वर्षकी आयु कज्ेकर नरकमे पेदा हो ले । भैया ! एक तो 
यह नियम नहीं कि नरकमे दुबारा जब पेद्ा हो तो इतनी उमर लेकर पैठा 
हो। मरकसे मरकर जीव तुरन्त नरकमें नहीं उत्पन्त हुआ करता । वहां 
९० हज्ञार वर्षक जितने समय हैं. उन समयोंकी कोई गिनती ही न की जा 
सकती । अन्य म्थितिसे उस नरकभव परिबतेनका कोटा पूरा करनेका सुमार 
न होगा। जब कभी १० हजार वर्षकी आयु लेकर नारकी बने तो जितने 
१० हजार वर्षके समय हैं, एक मितट्में श्रनगिनते समय होते हैं तो १० दजार 
बषके सोचो तो सही कि कितने समय होंगे ? उतने बार यह नारकी बने | 
फिर बादमे १० हजार वर्ष बाद एक समयसे थोड़ा आगेकी आयु बनी, फिर 
कभी-कभी समय अधिक १० हजार वर्षकी आयु लेकर पैदा हुआ | इस तरह 
एक-एक समयमें आयु चढ़-बढ कर रे३े सागर पर्यन्तकी आयु आप्त करके 
नरकोंमें पहुँच ले; इतनेमें जितना काल उसका व्यत्तीत होगा उसको कहते है 
मरकभव परिवर्तन | यह एक गतिकी बात है । हे 

इसी तरह तिय॑श्वभव परिवर्तनमें देखलो | जघन्यसे जघन्य तिर्यद्ध 
की आयु अन्तमु हूर्त द्ोती हैै। उसमें जितना समय है उतने पर अन्तमु हते 
की आयु लेकर यह तिरयज्च वन जाय और फिर एक-एक समय बढ़ाकर यह 
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सीन पत्यफी आयु पर्यन्त क्मसे उत्पन्न हो ले । इसमें (जितना समय शगेगा 
उसे फहते 2 एफ तिर्यय्नभय परिवर्तन। इसी तरह मलुप्यभव परियर्तन 
फी बात है! मनुष्यक्री आयु कमसे कम अन्नमु हुत की द्ोती है । उस अन्त- 


्‌ 


मु (से में जिनना समय है उनसे बार ममुप्य बन ते । श्रय ' उतने बार एक 
घान्समें तो बन नहीं सकता। क्योंकि श्रसका समय करीब दो हजार सागर 
फा है, उसमें २४ भय मनुप्यफे मिल पाते हैं । कितना ही समय गुजर जाय 
फ्रमी उतने यार यह समुष्य चलते; फिर एक समय अधिक श्रन्तमुहर्तकी आयु 
लेकर बने, फिर दो समय अ्रप्रिक अन्तमु हर्तकी आयु लेकर चने, इस तरह 
एक-एक ससय बढ़ा-बढ़ा फर तीन पह्य प्रमाण आय लेकर यह मनुष्य यन 
जाये, इनने में जितना समय व्यतीत द्वोगा उतने समय को कहेंगे महुष्यभव 
परिवर्तन | 
,...देवभव परिवतन लो । कोई जीय १० हजार वर्षकी झायु लेकर देवमें 
उत्पन्न हुआ। देवोंके भी आयु १० हजार वर्षसे कम नहीं होती | उस १० 
हजार पर्षमें जितने समय हैं उनने घर ?० इजार बर्षकी आयु लेकर देव धन 
ले। प्रथम तो देव मरकर देव होते नहीं, दूसरा भव पायेंगे। तो वे भव 
मिनतीमें नहीं आते। जब इस चपिघिसे स्थिति लेकर पैदा हों तो गिनतीमे 
आयेंगे। फिर एक समय अधिक दस हजार वर्षढी स्थिति लेकर पैदा दों । 
यों एक-एक समय बढ़ाकर ३१ सागर पर्यन्त स्थिति लेकर देवमें उत्पन्न हों 
लें। इनलेमें जितना काल व्यतीत होगा उत्तने कालको फह्दते हैं एक देवभव 
परियर्तन। इस देवभव परियतेनमें ३१ सागरसे अधिक भआयु नहीं मिलती 
है फ्योकि इससे अधिक आयु सम्यन्दृष्टि जीवों के ही रहती है। सम्यर्इष्ट 
जींयोंको फिर परिबरतेन काल तक नहीं रहना पड़ता ्ूँ यों समस्त भव 
परियर्तनमें जितना समय शुभरा उत्तने समयको कहते हैँ एकसव परिवतन | 
शेसे-ऐसे इस जीवने अनन्त भवपरिवर्तन करिए । हा 

सथपि फोई जीप यहा त्रस राशिमें ऐसे- भी हैं कि जिन्होंने नाना ' 
प्रकारक थे भव नहीं पाये; निगोद-निगोदसे दी बसे आए और निगोदसे सीधे 
निऊलकर किसी प्रसमें उत्पन्न हुए और कोई तो कुछ और भत्रों में उत्पन्न 
होकर मनुष्य हुए हों। तो उनके यद्यपि ये चारों भवपरिवतेन न हों, फिर 
भी इन परिवतेनों के बतानेफा प्रयोजन इतना है कि यह ज्ञानमें झा जाये 
कि 5चना समय इस जीव्रने जन्ममरण करके व्यतीत किया छै। सो उन सब 
जीवों लिए भी थह बात समझती कि फोई भी जीव इस म्कारसे भव- , 
परिवर्तन अनन्त्र' करले। उसमें जितना समय व्यतीत द्वोता है उतना 
समय इन सब ससारी जीवोके व्यतीत हुआ, चाहे वद्द झीरःअबोंमें न उत्पन्न 
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हुआ दो, इसी तरह भवपरिवतेन भी इस जीघके अनन्त व्यतीत हो गए। 
इसी तरह द्वव्यपरिवर्तन, जिसका समय उनसे अधिक है. ओर भवपरि- 
वर्तन जिसका समय सबसे अधिक हैं | ये सब अनन्त बार परिवर्तन किये हैं । 

द्रव्य व साथ--इन दो परिवतेन्नोंका स्वरूप जरा सुननेमे किन्हीं किन्‍्ही 
को आलस्य आ जायेगा क्‍योंकि ये कठिन है; इसलिए अभी नहीं कहेगे। 
फिर कोई समय आयेगा तो बतायेंगे । ऐसे ५ प्रकारके भवरूप ससारमे परि- 
अमण करते हुए इन जीबॉने महान दु ख पाये। सो यदि अष्टकर्मोका निमू लन 
नहीं करते दो तो तुम भी ऐसे ही महान्‌ दुख पावोगे। इस कारण अष्टकर्मों 
का निम्न झरके मोक्षकों जावो, ऐसा यहां सम्बोधन किया गया है । 

ये ८ अकारके कम केसे दले जायेंगे ? कोई आत्मामे हाथ पर तो 
नही, सिलबद्टा तो है. नहीं जो सिल पर्‌ रगढड़ा जाये। ये भी बड़े सूक्ष्म हैं 
ओर आत्मा अमूर्त है, ये केसे दले जायेंगे ! प्रथम तो स्वरूपदृष्टिसे देखो-- 
किसी भी पदार्थक द्वारा कोई भी पदार्थ दला नहीं जाता। उसका परिएमन 
किया नहीं जाता, फिर आत्मा जेसा अमूर्त पदार्थ इन कर्मोंको केसे दल 
सकेगा ? उसका उपाय है कि अपना जो शुद्धरवरूप है ज्ञानसात्र, उस शञान- 
स्वभावी स्वरूपको देखो जद्दा केबल ज्ञानप्रकाश है; इसका कहीं कुछ नहीं है, 
किसीका यद्द नहीं है; 'यह स्वय महिमानिधान आनन्दपु०्ज ज्ञानमात्र है-ऐसे 
शुद्ध आत्माकी उपलब्धि हो, उसकी दृष्टि हो, रुचि हो; उसका आश्रय हो, 
उसकी ओर मुकाब हो तो ये कम अपने आप दल जाते हैं, नष्ट हो जाते हैं । 
इस प्रकार शुद्ध आत्माकी उपलब्धिके बलसे आठों ही कर्मोको दलकर 
स्वात्मोपलब्धिरूप मोक्षको प्राप्त करो । 

सिद्धि कहो; मोक्ष कद्दो उसका अर्थ है निज आत्माकी उपलब्धि मोक्ष 
मे है क्या ओर १? यही है हमारा आपका श्ात्मा | यह आत्सा अनादिकाल 
से अनन्तभवोंमें बैंधा' चला आया है; जो कि विवश है । विवशता तो इसकी 
दृष्टि वि्ुख होने से है। पर जब यह परभावोंसे विमुख हो गया। केवल ज्ञान 
प्रकाश मात्र हो गया; शुद्ध आनन्दमय अपनी शक्तिके पूर्ण विकासमें हो गया 
तो उसको कहते हैं सिद्ध । ओर इसमें हैं इसके निजआत्माकी उपलब्धि | सो 
ऐसा जो महान सोश्ष है. उसको प्राप्त करो | यह मोक्ष महान्‌ क्‍यों है कि 
महापुरुष इस मोक्षकों प्राप्त करते हैं। यह मोक्ष महान्‌ क्यों है कि केचल- 
ज्ञानादिक महान्‌ गुणोंका यद्दा प्रसार है। ऐसे उत्कृष्ट मोक्षको हे योगी ! इस 
शुद्ध आत्माकी दृष्टिके बलसे का ह की 

अव इसके बाद यह शिक्षा यदि तू थोड़े भी दु खको सहने 
के लिए असमर्थ है तो फिर ऐसे काम क्‍यों करता है. कि जिन कासोंके 
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कारण श्रननन्त कॉल तक जन्म-मरण लेकर टु.ख भोगेगा । 

जिय शअगु-मित्त वि दुक्खडा सहण ण॒ सककटद्ठि जोड़ | 

चउ-गइ दुक्खहेँं कारणऊ कफम्मईँ कुणहि कि तोइ॥९%९॥ 

तू दुलोसे डरता है ता; थोड़ा भी ठुमके ढ ख पसद नही है| कहीं 

शरीरमे रोमहटा हो जाये तो चव्सबे मारे तू चचन हो जायेगा। बुखार आ 
जायेगा, चलते नहीं बनेगा; व्याकुल्ञता हो जायेगी। जरासा भी दु ख़ तू 
सहदना नहीं चाहता तो ऐसा उपाय कर फिन जरा दुख रह न वड़ा दुख 
रहे सबसे बडा दु ख है. जन्म अ,र सरणका ! जन्म और मरणके वीचमे 
जो समय है उस समयमे उतने क्‍लेश नहीं द्वोते। चाहे ऋमुभव किया जा 
रहा हो कि बहुत चिंताएँ हैं; बडा बोक लड़ा है। लेकिन इससे भी अधिक 
दुःख जन्म ओर मरणमें है । 

भैया | सरण का भी दुख कुछ 'तो समममभे आता ही है। क्‍योंकि 
अ्रय मरण 'ऊआरगे आयेगा, समझमें आ रहा है सब+ और देखते भी हैं दूसरो 
का मरण, मरते समयमें शरीर सिथिल हो जाता है और बुढ़ापेके बाद मरण 
होना है। अगर कहीं ऐसा वर्ताव हो जाता कि यह जौ जन्मे बाद तो 
हो जाये बूढ़ा, बादमं वन जाये बचा और अतर्मे मरनेफे टाइम पर जवान 
रहे तथ तो किसीको इतना दुःख ही सदो। पर जबानीमें सारी बातें को 
परोपकार किया। धन कमाया, और अतमें लगता है बुढापा, और उस 
चुढाप से ही लगा हुआ है मरण, तो फितनी वेद्‌ना होती है। जो का 
पुरुष हैं वे तो इस चेदनामें समता रख सकते हैं ओर जो अज्ञानीजन है वे 
उस वेदनाम समता नहीं रख सकते हैं | तो मरणफा दुख जीवनमे घटी 
हुईं सव घटनाबों से कई शुशा अधिक है । है 

मैया ! जैसा मरणका दूःख है. ऐसा दी इस जीव॒को जन्मके समयका 
भी हु ख़ है। पर जन्मके समयमें इन्द्रिया इसकी कमजोर थीं। सो अब उन 
सकटोंकी याददास्त नहीं रही | याददासत तो तीन वर्षकी उमरकी भी नहीं 
होगी फि दो तीन वर्षकी उमरमे हम केसे थे; क्‍या करते ये १ युह भी याद 
नहीं हैं तो फिर जन्मके समय की याद केसे होगी ! तो जन्म और मरणके 
चहुत कठिन दु ख हैं। सो तू ऐसा काम कर कि जिससे जन्म भरणुके क्लेश 
दूर हों। यदि हु खॉसे तू डरता है तो क्यों ऐसा कास करता कि बद्वे 
दु ख तुमे उत्पन्त हो ? ऐसी शिक्षा इस दोदेमे कद्दी जा रही है। 

यद्दा योगीन्दुदेव यद उपदेश देते हैं. कि हे जीव ! यदि तू अणुसात्र 
भी दुख नहीं सहना चाहता है. वो चारो ढु खोंके कारणभूत क्मोको क्य 
करता है ! चारो गतियोंमे जो क्लेश हैं थे कल्रेश इस जीवके स्वभाव नहीं 
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है। जीवका स्वभाव तो शुद्ध जआयकस्वभाष है, चेतन्यशक्ति है; वह्दी कहलाता 
कारणसमयसार, परमात्मतत्त्व | उस परमात्मतत्त्वकी भावनासे उत्पन्न 

हुआ जो परमार्थिक वीतराग नित्य :ओननन्‍्दस्वरूप है, उससे यह आत्मा 
बिल्कुल विपरीत है | जीवमें अन्तरंग ओर बहिरग रूपको यदि निरखा जाय 
तो महान्‌ अन्तर विद्त होता है| कहां तो जीचका शुद्ध ज्ञायकस्वमाव और 
कहां जीवके यह क्लेशोंकी इद्धि । जब यह जीब अपने स्वभावकी भावनासे 
विमुख होता है तव इसे नारकादि दुःख उत्पन्न होते हैं । सो उन नारकादिक 
दु खोंके कारणभूत जो काम हैं कषाय करना; विश्रम करना है - ऐसे जो 
आत्माके विपरीत परिणमन हैं उनको क्यो करता है ९ 

यहा इस व्याख्यानकों जानकर कतंज्य क्‍या करना चाहिए ? उसे 
योगीन्दुदेव कद्दते हैं कि अपने शुद्ध आत्माकी भाषना करनी चाहिए। कोई 
भी जोच हो; अपनेमें कुछ न कुछ अहंकी भावना बनाए रहता है. अर्थात्‌ 
जीवके अन्तर कुछ न कुछ अहकी श्रद्धा रहती है। मैं सेठ हू, में बाबू हु 
पडित हू, त्यागी हू, ज्ञानी हू, चतुर हू, किसी न किसी रूपमें अपने आपकी 
प्रतीति बनाए रहता है। सो नानारूप तो यह अतीति न बनाए और एक 
निज शुद्ध सहज चंतन्यस्वरूपमात्र हूं, ज्ञानप्रकाशमात्र हू, सबसे अछूता 
फेघल ज्ञानज्योतिस्वरूप हू. ऐसी भावना बनाए तो इस भावनासे दढुःखोसे 
मुक्ति होनेका कारय वन सकता है । यद्द भावना रागादिक विकल्पोंसे रहित 
है में ज्ञानरहित हू, ऐसी भावना दो तो रागसे छुटकारा हो सकता है । 
में तो रागी हू) मोदी हू; इस प्रकारकी प्रतीति रखे तो सग और मोहसे मुक्ति 
फेसे हो सकती है ? इस कारण अपनेको शुद्ध आत्मतत्त्वकी भावना करनी 
चाहिए | अब यह अतिपादन करते हैं कि वाह्यपदार्थोोके सगसे आसक्त हुआ 
यह जगत्‌ क्षण भर भी आत्माको नहीं सोचता है । 

घंव३ पडियड समलु जगु कम्मइ करइ अयारु | 

मोक्ष्खहें कारणु एक्कु खरगु शव चिंतइ अप्पाणु ॥ १९३ ॥ 

यह जीव लोकधधमे पड़ गया । धवा कहते किसे हैं-- जो आत्माके 
स्वरूपकी चीज न हो ओर किसी निमित्त अथवा घुनसे उत्पन्न हुआ हो उसे 
धधा कहते हैं। अथवा खोटे ध्यानोंके कारणभूत पदार्थोका व्यासंग करे, 
सचय करे, तत्सम्बन्धी अनेक चिताएं रखे, इस सबको धवा कहते हैं । जेसे 
कोई लोग पूछते है कि भाई साहब आप क्‍या घवा करते है ! तो उसके 
पूछनेका शब्दोंसे यह अर्थ निकलता है कि भाई सहाच आप कौन-कोनसे 
ख्याल बना बनाकर अपनेको दु खी किया करते हैं ? धवा कहते है खो 
ध्यानकों/ व्यासज्ञको । जो सलिन आशय बनाता है उसका नाम था हे । 
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मिथ्यात्य विषयकपायके निमित्तसे उत्पन्न हुए दुर्ध्यानोके व्यासंगमे यह जगत्‌ 
गिर गया। सारा जगत शुद्ध आत्माकी भावनासे पराड मुख है| यह मोही 
प्राशियोंक्ा समूह क्मोंकी करता है | यह जीव किसफों कर सकता है ? जीव 
फा स्वरूप देखो | शरीर तो जीव है नहीं। शरीर श्रन्तरम जीव है । वह 
जीव अपने भावांसे चेधा है | हम इसे छू तक नहीं रहे हैं। देखो विचित्रता 
चबधनकी कि शरीर जीवकों पकड़ नहीं सकता, छू नहीं सकता ) लेकिन यह 
जीव स्वयं ही ऐसा आधीन वन गया है कि शरीरके वधनमे पडा है| 

भया * जीव बिना शरीरके बहुत वढिया रहता है। उसीको कहते हैं 
सिद्ध। जब तक यह शरौरमें रद्दता है तव तक तो है यह घुरा और जब 
शगीैरके चिना यह जीच रद्द जाये तत्र है आराध्य | फिर तीनो लोकोंके प्राणी 
इसे पूजते हैं । अतरमें केबल हृष्टिका फेर करना है। हाथ पेरसे कोई परिश्नम 
नहों करना है। मेरा शरीर थक गया इसलिए में धर्म नहीं कर सकता, यह 
बात गलत है। में रोगी ह इसलिए धर्म नहीं कर सकता, यह सोचना गलत 
है। धर्म तो आत्मा शुद्धस्वभावफ्री दृष्टि करनेमे ओर उस शुद्ध स्वरभावके 
निक्रट ही अपने ज्ञानकों भुकाये रहनेका लाम है। 

हम व्यवह्ारधम करते हैं, पूजन करते हैं, दर्शन करते हैं। पूजन 
और दर्शनका अयोजन क्या दै कि हम भगवानके उस निर्मल बीत्तराग 
गुणविकासरूप स्वरूपको दृष्टिमें लें । क्चल उनके माता पिता का नाम लेने 
से ही सिद्धि नहीं हो जाती है कि ठुम इक्छ््वाकुबशक हो, तुम्हारा देदीप्यमान 
शरीर है, तुम अमुकके पुत्र हो--इनना कहने से न तो भगवानकी भक्ति हुई 
और न स्वरूपकी दृष्टि हुई। द्ालाकि जिसके स्वरुपमें प्रेम है, उसकी वाहरी 
चीजोंका भी भक्त आदर करते हैं, पर बाहरी चीजोंमें वाहिरी चीजोकी बातों 
से आदर नहीं फरते, किन्तु अतरगस्वरूपक नाते से आदर करते हैं। 
आपको जिससे प्रेम होगा उसके पास बेंठे हुएमें उसके कपड़ों पर यदि कोई 
चौंटी चढ़ रही द्वो या थोड़ासा कोई कूड़ा लगा हो तो आप बडे प्रेमसे उसे 
हट/ते हैं। उस कपडेकों आप द्वाथसे साफ कर देते हैं । क्या आपको उसके 
कपडोंसे प्रेम हैं ? कपड़ोंसे प्रेम नहीं है। कपड़ा पहद्चिने हुए मित्रसे अलुराग है 
जिसकी वजहसे तुम उसके कपड़ोंका भी आदर कर लेते हो | पर उस कपडे 
के न.ते से उसका आदर आप नहीं फरते हैं। बह मित्र कपडे पढिने है। इस 
लिए उसके अनुरागसे आप उसके कपडे को साफ कर देते हैं । 

भगवानके माता पिताका नाम लेना; भगवावकी सारी देहका वर्णन 
करना, भगवान्‌ ने ग्रहवस्थावस्था में जो चारित्र किया, जो उन्होंने करतूतकी 
उनका घर्णन करना) सो यहा कुछ माता पिता या उनके राजपाटसे प्रेम नहीं 
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किया जा रंद्वा है किन्तु प्रसुने ऐसा किया। प्रेम है प्रभुस्वरूपसे और पसुने 
जो जो बातें की हैं उनको भी हम आद्रसे सोचते हैं। श्री राम भगवानका 
जन्र जिक्र आ्राता है; अनेक जिक्र आते हैं। कहीं घिषाद किया? कहीं पागलकी 
तरह धूमे जब सीता हरी तो जगलके पेड़ पोधोंसे पूछते है कि सीता कहा 
गई ? और हम उन पुराणोकों चडे आदरसे पढ़ते हैं, तो क्‍या दस उन्तकी 
इस पगलोईका बिलय कर त्ेते हैं? नहीं। श्री राम पुरुषोत्तम मुक्त हुए हैं, 
उसके चरित्रम ग्रहस्थावस्थाके लायक कर्तव्य भरे हुए हैं तो उनके गुणोके 
प्रेमके कारण हम रामके चरित्रको प्रेमसे पढ़ते हैं । 

जब रामकां वर्णन पढते हैं तो बड़ा वल मिलता है कि राम जब 
वालक थे तो कैसी लीला करके रहते थे ? गोदमें बने रहा करते थे, लोग बडे 
चावसे बड़ी भोली दृष्टिसे देखा करते थे तो क्‍या कोई बच्चेका नाता करके 
हम आदर कर रहे हैं ? नहीं। हम प्रभुके स्थरूपका ध्यान करके उनकी चर्चा 
का आदर फरते हैं। इसी प्रकार एक ज्ञायकस्वरूपके प्रेमसे रुचिके कारण 
हम परमात्माकी भक्ति करते हैं और परमात्माके गुणस्मरणके प्रेमसे हम 
उनके माता पिताका भी वर्णन करते हैं। पर प्रयोजन ज्ञानका सर्वत्र एक ही 
है। शुद्ध ज्ायकस्वरूप का अ्रनुभव करना और उसमें रत होला--ऐसे निज 
शुद्ध आत्माकी भावना रखना हस सब कल्याणार्थियों का कर्तव्य है । 

भैया ! शरीर नहीं चलता है, न चलने दो | यह आत्मा तो एक ज्ञान 
प्रकाशमात्र सदा युवा है । यह बूहा कभी नहीं होता | यह रोगी और शिथित्न 
फभी नहीं होता | यह तो अमूर्त चेतन्यस्थभाषसात्र है। देखो इस सदा नवीन 
बलिप्ट अनन्तज्ञानस्थरूप आत्माको। शरीर के भेदसे अपने आपसे भेः न 
करो) शरीरको रोगी देखो, किन्तु इस ज्षानप्रकाशमात्र आत्माको रोगी मत 
देखो । बंद्ध होनेसे इस ज्ञानज्योतिस्वरूप आत्माकों बुद्ध मत ठेखो। ऐसे सत्र 
सर्वदा एक ज्ञानकी उत्कष्टतासे विभूषित यह आत्मतत्त्वकी भावना ही संकटो 
से मुक्ति कराने वाली हो सकती है। केवल एक द्वी कतंव्य है करनेका । 
धर्म करो। धर्मंन कर सके तो यहा वहां गिरते रहोगे। ठीक-ठिकानेका 
साधन न हो सकेगा । 

. एक उद्देश्य मालूम हो जाये, फिर वह ही व्यवह्ार॒धर्म हमारे हित 
पंथके लिए साधक होता है। तो इस समस्त धर्मसे हम देवपूजा करते हैं 
त्तो इस शुद्ध ज्ञायकस्वरूपके स्मरणके लिए करते हैं । दम गुरुवोंके सत्सगमे 
चेठते हों) गुरुवोकी उपासना करते हों तो वह भी इस शुद्ध ज्ञायकस्वरूपसे 
स्थिरता पाने का सबर्क सीखनेके लिए करते हैं। जब हम ग्रन्थोका स्वाध्याय 
फरते हैँ तब हम अपने आपके आत्माके वारेमे मेरा क्या हित है, उस हित 
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फो छूनेके लिए करते हैं। हम कोई सयम करते हैं, गह्य बस्तुवोंका त्याग 
करते हैं। खाने पीनेका त्याग करते हैं, छुछ श्रवधि रखकर भी त्याग करते 
हैं तो हम इसलिए करते हैं कि खाने पीनेका विकल्प छूटे, वाहरी पदार्थॉके 
सम्बन्धका भी विकल्प छूटे तो ऐसी स्थितिमें हम शुद्ध ज्ञायकस्वभावके 
श्रनुभवके अधिकारी बन सकें, इसके लिए सयम हैं । तप करते हैं तो इस 
ज्ञायक प्रशुकी आराधताका सोका पाने के लिए । 
हम दान करते हैं तो 'बूकि यह परिप्रह जे डते जाएँ और उस 
परिप्रह में हम ऐसी लालस! रखें, जुड़ने ठे, जुड़ते जाने दे तो इस प्रकारका 
विकल्प हमे शुद्ध घानम्बरूपकी भांवनासे श्रष्ट कर देता है और चूंकि 
ग्रहस्थीका फार्य पसे विना नहीं चलता; सो सचय भी करना जरूरी है, ओर 
सचय ही सचय पर दृष्टि रखी तो शुद्ध क्षानकी आराधना हो ही नहीं सकती 
है। इस कारण सचय भी करें ओर त्याग भी करन दान भी करता 
चाहिए । कोई गृहस्थ यह सोचे की भारी सचय किया जाये तो दान सी 
करना ठीक है। हम तो अपने शुजआ्ञारे के लिए ही धोड़ा साधन सचय करते 
हैं, फिर दान न दे तो कुछ लुक्सान नहीं है । धहुत कमाय तो त्याग करना 
चाहिए, दान देना चाहिए, थोड़ी फमाई है तो क्या द्‌ न दे ? हम तो इसी 
उद्वेश्यसे थोड़ी कमाई रखते, हैं कि न प्यादा कमाएँ, न दान दें । 
भैया | सबसे अन्छा तो यही है कि अपने शुज्ञारे के माफिक कमाई 
करके सतुष्ट रहो, लेकिन दानका विभाग करता अत्यन्त आवश्यक है। थोडा 
क्रमावो तो थोडा विभाग आर बहुत कमावों तो बहुत विभाग हो जायेगा। 
कोई सोचे कि थोड़ी ही फ्रमाई करलें ठीक हैं, पर ओर जीचोंके लिए थोडी 
त्यागकी बुद्धि न रखें तो वह्दी दोष आता है जो वहुत घन कमाकर त्याग 
न करनेमें दोष आता हैं। बह इसलिए दोष है कि फमाकर त्याग नहीं करत्ता। 
यद्द त्यायका कत्तंव्य गृहस्थके | निज शुद्ध ज्ञानस्वरूपके पात्र बने रहने के लिए 
है। उद्देश्यका ठीक पता दो तो यह सब व्यवद्वारधम और कर्तव्य हमारे 
लिए कई गुणा फलित होते हैं । 
भेया ! उद्देश्यका पता न हो तो ये सब चीजें ऐसी रद्द जाती हैं 
जैसे कि फोई पर्थ मना लें । जेसे एक सक्रातिका त्योद्वार हैं। उस दिन तिल 
के लदूडू बना लिया, शक्कर के कुछ गदने बना लिया; मोल ले लिया, छोटे 
छोटे मिठाई के घोडे खरीद लिया, सो बच्चोंको खिलाते हैं--जेसे एक यह 
त्योहार है; इसी तरद दसलाक्षणी दीवाली आदि परवोके सर्मका पता न द्दोकर 
इनको भी मना लिया तो ये सब त्यौहारमात्र रह जायेगे क्योंकि इनके 
लक्ष्यका पता नहीं है । 
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अपने जेनियोंके एक दीवालीका त्येोद्दार हैं-- इसमे दीपक जलानेके 
लिए मन्दिर आ गए। पता नहीं है कि ससारके सक्टोकों टालनेंके लिए 
निज ज्ञानस्वभावकी दृष्टि करनी आव र्यक है | अत महावीर स्वामीने इस 
चेतन्यस्वभावकी दृष्टि करके) इन्द्रिय विजय करके, अपने आत्माकी आराधना 
फरके आरम्भपरिग्रहसे दूर होकर एक निर्विकल्प सभाविकी थी, जिसके 
प्रतापसे चार अघातिया कमका नाश कर अरहंत भगवान हुए; पश्चात्‌ शेष 
अधातिया कर्मोका नाश कर सिद्ध हुए ।सो मन्दिर जाकर उस ग्रशुका 
स्मरण करे कि उसीकी तरह मुझे वनना है । ऐसी भावना उस त्योहारमे हो 
तो वह त्योद्वार है। कोई भी त्यहार ले लो | प्रत्येक ज्ञानी पुरुषको अपने 
हितका निर्णय अवश्य करता चाहिए कि मेरा हित किस बातसे हैं 

उद्द श्यका पना न हो तो वे ही कार्य सात्र विडस्चन्ता वन जाते हैं । एक 
कथधानक है कि एक सेठ थे । उन्होंने बिरादरीका एक गप्रीतिभोज किया । तो 
उसमें सारा सामान भी बनवाया ओर सोचा कि लोग हमारी ही पत्तलमे 
तो खा जायेगे ओर उस ही पत्तलसे सौंक निकाल कर दात कुरेदेगे। हमारी 
ही पत्तलमें छेद करके जायेगे । जब पत्तल्से सींक निकालो तो छेद हो जाता 
है ना, तो उसको बुरा मानते हैं | कहते है ना कि उसी पत्तलमें खाया ओर 
उसीमें छेद किया। याने कृतघ्न पुरुषको ऐसा कहा जाता है, याने जिसने 
बड़ा उपकारका कार्य किया ओर उसे ही घोखा दिया | तो जहां मिठाई 
परोसनेका प्रबन्ध किया, वहीं चार-चार अशुलकी प'्तलमे सींक भी परोस 
दी | सोचा कि हर एक भाई खा लेनेके वादमे इसी सींकसे दांत कुरेद लेगा | 
पत्तल छेद होनेसे वच जायगी | 

उसके बाद सेठ तो शुजर गए, उनके लड़के होश्यिार हुए | विवाह- 
काजकी कोई पगत उन्होंने भी की | उनके यह विचार आया कि खानपानमे 
वापसे दुगना कास करना चाहिए ताकि बापका भी सास हो ओर अपना नास 
भी हो। सेठने तो ३ मिठाई वनवाई थी, सो उन्होंने ४ मिठाई बनवाई | सेठ 
ने चार अगुलकी सींक परोसी थी, उन्होंने १९-१९ अगुलकी मोटी डडी 
परोसी, क्योकि बापसे प्यादा नाम उठाना हैं ना । 

उन्तके शुजरनेके बाद पोतोने भी पगत की | सोचा कि बापने तो ४ 
मिठाई बनवाई थी, हम ६ बनवायेंगे । सो £ मिठाई वनवायी और बापने तो 
१२ अगुलकी डडी साथमें परोसी थी, सो उन्होने डेढ-डेढ हाथकी डडी साथ 
में परोसी | झव कहा तो चार अगुलकी सींकका प्रयोजन किया था ओर 
उसके उद्देश्यको न पकड़ सकनेके कारण ऐसी नोवत आ गई कि डेढ-डेढ 
हाथके डडे परोसे गए। इसी तरह हम यदि व्यवहारधम करनेका उद्देश्य 
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नहीं पक्रढ सकते तो यह व्यवहारधर्म रूख़ा हो जायगा। उसके ऊंग्नेका 
कुद्ठ फायदा भी नहीं हो पाता है । इसलिए जानूना चाहिए कि हस वर्मक लिए 
जिनसे कर्तव्य फरते हैं उत्त सत्रका प्रयोजन है कपाय घटना, इन्दा घटना 
आर श्रपने सहजस्वरूपका परिचय होना। ये व्यर्थकों मोहकपाय सता 
रहें हैं | हम साथमे ऊुछ लाए नहीं। कुद साथमें जायगा नदी । जब तऊ बाह्य 
चस्तुय समीप हें तब तक ही फेंत्रल ऑलेऱें ही कारण हैं, कोई शातिके 
फारण नहीं चनते हैं । 
बहुतेर उपदेश बाचने, सुनने पर भी ऐसा व्यामोह है ऊि यह मेरा 
ही है, ऐसी दृष्टि बनाए हैं। ऐसी दृष्टि भीत.-में न जगे, वहिक ऐसी भावना 
जगे कि मैं तो मात्र ज्ञानप्रकाशरूप हू) इसके अतिरिक्त मेरा कहीं छुछ नहीं 
हैं । २२ घटे। २३ घढे मेरा-मेरा कहो तो रे मिनट तो ऐसी झलक श्राए। घर 
से रहते हुए या दूकानमे या सन्दिरमें, क्रिसी भी जगह दो मिनटक्रो कलक 
आए तो रान दिनमें वह दो मिनटका समय ही आपको रे४ घन्टे शान रख 
सकता है। जैसे बहुत बढ़िया भोजन किया; जिसमें बड़ा मीठा स्थाद था तो 
खाते समय तो आनन्द माना ही था, सगर खा चुकनेके बाद भी घटे दो घदे 
उसका जिफर; करके स्याल करके मोल माना करते हैं | तो उसका थोडा ही 
समय चलता है, मगर दो क्षण भी, एक सेकिण्ड भी ऐसी झलक आ जाय 
कि में क्षानमात्र हू) मेरा इस शरीर तकसे भी कोई नाता नहीं है, में केवल 
मत्तामात्र ह-- ऐसी मतज्ञक १ सेकिण्डकों भी हो जाय तो यह १ सेकिस्डका 
समय रे४ घठेको शाति देनेका काम कर सकता है| हे 
भैया ! श्रपने चित्त पर सोहकी वाले लादते रहें तो क.नसी सिद्धि 
होती है । घरके लोग जो असन्‍्न रहते हैँ) सुखी रहते है। कया रात दिन तुम 
मोह ने करो तो भी वही चात होगी; बाहरमे जो थातें अब हो रही है, फर्क 
व्रित्कुल न आयगा, ओर बह॒वारी हो जायगी । पर मोहरहित शुद्ध श्रात्मतत्ति 
की भलऊ हो जाय तो यह उद्धार हो जायेगा, मोश्वमार्ग जग नायेगा। नहीं 
तो सोचो-- इस मनुषण्यजीवनसे जिए, जी लो) वडे साधन मित्न गए; मकान 
भिल गए) सम्पदा मिल गई; अच्छे मित्र यये ये सब । अन्‍न्तमें क्‍या होगा | 
वृढ्धे न होगे क्‍या अन्त सरण न दोगा क्या ? शरीरकों छोड़कर जाना 
न पड़ेगा क्या ? फिर क्या द्वोगा ? 
मैया | वर्तमानमें जो मिला है वही तो अपना सर्वस्व नहीं हैं! इस 
पर ही तो सारे लेख जोखे नहीं चलाने है । क्षणिक तो सर्वपरिग्रद्दोंसे रहित 
केवल आानप्रकाश मात्र अपने आत्मतत्त्वी भलक तो कर लो । यह सारा 
जगत दुर््यौनके धधेमे पड़कर) शुद्ध आत्माकी भावतासे रहित होकर नाना 
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कम्मोंकों करता है, ज्ानरद्वित है। यह अनन्त ज्ञानादिक सोक्षका कारणमभूत 
अपने आत्मतत्त्वका एक क्षण भी ध्यान नहीं करता | अपने आपको यो 
निरखना चाहिए कि में स्वभावसे वीतराग परमानन्द्रसके स्वादर्मं परिणत 
एक ज्ञानप्रकाशमात्र सर्वविज्क्ति शुद्ध श्रात्मा हु- अब इस ही श्ञर्थकों हृढ 
करते हैं । 

जोरि-लक्खइ परिभमइ अप्पा दुक्खु सहतु | 

पुत्तकुलत्तहि मोहियठ जाब ण॒णारु महतु ॥ १२४ ॥ 

जब तक इसका ज्ञान महान्‌ नहीं बना अथोत्‌ परवस्तुवोंके रागमे न 
अटक कर अपने सहजस्वरूपका स्पर्श करने वाला नहीं वना है. तब तक यह 
जीब पुत्री, स्त्री आदिक्फ मोहसे दुखोंको सहता हुआ चोरासी लाख 
योनियोमे भटऊता फिरता है । रागभावका फल तुरन्त आकुलतावॉको उत्पन्न 
करता है। रागसे सुख नहीं होता है | पर जसे सूचरोंकों गंदी जगहमे ही 
रहता पसंद है, कीड़ोंको नालियोंमें रहना पसंद हैं? इसी तरह पर्यायमें अटका 
अज्ञानी जीव रागमे ही रहता सहता चन मानता है | 

डे || हर] 

भेया ! राग मोजका कारण नहीं है। उसका तो भाव ही क्लेश 
उत्पन्न करता हैं। धन वढ जाय; इज्जत बढ जाय, नाम बढ़ जाय, उसके 
सम्पन्वमें राग है तो समझो कि अभी हम निम्न दशामे हैं| रागसे मौज 
कभी नहीं आा सकती | उसका तो प्रयोजन दुःख द्वी पेदा करनेका है. । इस 
जगतूमें बसक़र बड़ी सावधानीकी जरूरत है। सबसे अच्छा भव हम आप 
मनुष्यीने पाया है । मनुष्यभव॒ सबसे श्रे४्ठ है, ओर भवोंसे मुकावला करके 
देख लो | पशु) पक्षी) कीडे-मकोडे सब जीवोका सुकाचला करके परख लो, 
यह मनुष्यभव कितना श्रे व्ठ दे ? इसे पाकर यदि अपूर्व कार्य न किया, अपने 
आपके स्वरूपका परिचय न कर सके तो इनना उत्कृष्ठ मनुष्यभव पानेका 
फिर सार ही क्‍या मिला ? फिर ससारकी चौरासी लाख योतनियॉमें परि- 
भ्रमण ही होता रहेगा | इस तरह आचायनि अपने ज्ञानस्वरूपकी दृष्टि 
करनेका उपदेश जिया हैं । 

श्ात्माके ज्ञानकों मद्दान्‌ बताया है । यह आत्माका ज्ञान जिससे राग- 
हूप रहित निर्विकप सहजस्वरूपका सम्वेदन है, यह महा क्‍यों है कि 
मद्दान्‌ जो सोक्षरूप अ्योजन है उसका यह साधक है। दूसरे महान्‌ जो अन्त- 
रात्मा पुरुष हैं उन्के ही वशकी यह वात हैं | इसलिए महान जवान जव तक 
जीवोके उत्पन्न नहीं होता तब तक पुत्र स्त्री आदिकमे मोहित होता हुआ 
संसारमे परिभ्रमण करता है । 


श्र यह सम्बोधन करते हैं कि हे जीव ! गृह परिजन शरीर आदिकके 
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ममत्त्वकी स्त करो। 

जीवम जाशहु अप्यणर्ँ घरु परियणु तरु इटठु । 

कम्मायत्तर कारिमउ आगमि जोइहि दिवद्ु॥ रुशा। 

हे जीव | तू घर परिवार शरीर और मित्र आदिक को अपना सत 
मानः क्योंकि आगमसें योगी पुरुषोंने ऐसा बताया है कि ये सब समागम 
कर्मोके आधीन हैं. और विनाशीक हैं। जिस जीवके जो इन्द्रिय आखिरी 
होती है; करीब करीब उसका विषय तीज होता है। दो इन्द्रिय जीवकी धुन 
रसता इन्द्रियके विषयमे रहनी हैं । तीन इन्द्रिय जीवके गधकी आसक्ति बडी 
तेज द्वोती है। चार इन्द्रिय जीव आखके विपयमें मर भी जाते हैं। पचेन्द्रिय 
जीव कर्शन्द्रियके विपयमे आसक्त रहते हैं, सावधान भी रहते हैं, जरा सी 
आहट हुईं कि तुरन्त सावधान हो जाते हैं। ओर उन पचइन्द्रियमे जो 
विशेष मन वाले जीव हैं उनके मनकी छलाग देखो कितनी तेज है, क्योकि 
अच्छे उद्यके कारण आखिरी चीज मिल पायी है। सो जो वड़ी मुश्किलसे 

९ 

दुल॑भतासे सावन मिला दै उसकी दृष्णा होना प्राकृतिक दी है । ये समस्त 
समागम विताशीक हैं, सिन्‍न हैं। इनसे फोई सम्बन्ध नहीं है। इनको अभी 
छोड़ दो तो कोई हानि नही है ओर नहीं तो ममत्व तो छोड़ दो । 

यह आत्सा अविनाशी स्वय सुरक्षित है। हमें कोई दूसरी वस्तु पकडे 
हुए नहीं है; पर स्वयकी योग्यता भी कुछ कहलाती है! स्वय ह्वी रागभाव, 
सोहभावमे बसकर स्वय ही आधीन वन रहे हैं। यहा योगीन्दुदेव सममाते 
हैं कि हे जीव | तुम घर परिजन सब इष्ट मित्र भा अपना मत जानों | 
ये सब फर्मोके उदयका निमित्त पाकर बने हुए हैं । जिन कर्मोके उद्यके 
निमित्तसे ये समागम जुटे हैं वे कर्म इस शुद्ध चेतन्य स्वभावी अमूर्त निज 
आत्मासे विपरीत हैं। यह में चेतन्यस्वभाव मात्र हु ओर ये कर्म जड हैं| 
उनके उदयका निमित्त पाकर आत्मामें जो परिणमन हुआ है चद्द परिशमन 
भी जड़वत्‌ है; ज्ञानश्न्य है । आत्माके ज्ञान गुणमें कभी विकार नहीं आता॥ 
घानावरणुक उदयसे ज्ञान कम हो जाये पर ज्ञानावरणका उदय ज्ञानके विकार 
का कारण नहीं द्योता) क्योंकि ज्ञान आत्माका स्व॒रूप है, ज्ञानस्थभाव है। 
उस ज्ञानमें विकार नहीं आ पाता | वह चेतने का स्वरूप लिए हुए है। __ 

भैया | जो गुण चेतनका स्वरूप लिए हुए नहीं द्वोते, उन गुणोमें 
विकार आता है। आत्माके श्रद्धागुणमें, आनन्दगुणमें, चारित्रगुणमें, इनमें 
बिकार आता हैं क्‍योंकि ये गुण स्वय चेतनका स्वरूप रखते हैं। ज्ञान 
ओर दर्शन गुणमें विकार नहीं आता, आन्छादन हो जाये; प्रकट न हो) पर 
विकार नहीं आता | कारण यद्द है कि यदि अपनी रक्‍्खी वास्तविक पूं जीका 
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भी वित्ताश होने लगे तो कभी हमारा स्वरूप ही खत्म हो जाये) इसी कारण 
जीवका असाधारण स्वरूप ही ज्ञान कहा है। कद्दा तो मेरा शुद्ध चेतन्यस्व- 
भाव और कहा अचेतन अनेक द्रव्यपयौयरूप ये कर्म ? इनके उदयसे यह इृष्ट 
मित्र आदिकका जो समागम जुडा है; इसको तू अपना मत सान | 

अकृत्रिम टकोत्कीणैवत्‌ निश्चल एक निज ज्ञायक स्वभाव जो शुद्ध 
आत्मतत्त्व है उससे ये सारे समागस विपरीत हैं । मेरा रघरूप सहज हैं, 
पअकृत्रिम हे और ये समस्त ठाठ वाठ समागम कृत्रिम हैं; उदयाधीन है । 
योगी पुरुषोने वीतराग सर्वज्ञदेव द्वारा प्रणीत आगमर्में सर्ववित्ताशीक पदार्थों 
को कर्माधीन बताया है। यद्यपि हम आप पर एक नहीं अनेक सकट छापे 
हैं, और वे छाये हैं अपनी असावधानीसे और यद्यपि उस अमावधानीमे 
कर्मोदिय निमित्त है, पर अपनी ओरसे करने का कास क्‍या है ? क्या हम 
कर्मांऊ उदयकी जोरावरी फह-कह कर अपना समय व्यतीत करें ? जो आज 
के भवसे साधन सिल्ले हैं, ज्ञान सिला हैं, उससे अब यहा वहां की कुछ बाधा- 
कारक परिस्थितियां न देखकर अपनी शक्ति पूर्णतया लगाकर जो भी 
श्रनुरूप है दम घानइृष्टिम जुट जाएँ । 

भैया | आखिर मुक्तिके मिलनेका साधन ज्ञान ही तो है । सो दमारे 
आपके ज्ञानमे इनला बल आ गया है कि हम बस्तुके स्वरूपकों भत्नी प्रकार 
विचार सके । जो इतना काम फर सके व्यापार कर से, बड़ा हिसाव लगा 
सके, अन्य व्यवसाय कर सके, इसमें जो घुद्धिया चलती हैं, वे क्‍या विना 
छामके चला करती हैं १ ज्ञानवल हम में प्रकट हैं; पर कमी यह है. कि हम 
ज्ञानका ठीक-ठीक उपयोग नहीं करते | ज्ञानका उपयोग भला हो सके इसके 
आज दो ही उपाय हैं- ज्ञानका अर्जन करना आर सत्संग सेवा करना | दो 
षी ऐसे उपाय ऐ--जश्ञानार्जन अपने आप भी किया जा सकता है और 
पानियोसे मदद्‌ लेकर भी किया जाना चाहिए। ओर सत्मग--जिसको 
पस्तानकी रुचि दे; जो सस्तारके सकटोसे छूटनेफी अंतरगमे अभिल्ाापा रखता 
ऐ। जो वर्तमान समागमफों विपत्तिरूप, कष्टरूप, एक कीचडरूप श्रद्धान्‌ 
करता द-“ऐसा ही पुरुष तो सब्जन है; सत्पुरुष ह। उन सज्जन पुरुषोंका ही 
सग सत्सग कहलाता है । इन दो साधनोंक वलसे हम अपने श्ञानविकास 
को करे । 

बाध्य ओर बाद्समाशमोमें, परिकरमे। परिजनसे, पत्चारसे, ध्पने 

] कप न कि > 

प्धिकारम हुए घन चेभवम ऐसी बुद्धि न रखो प्रि भेरे ही तो थे सब ठाठ 
हैं, इनसे ही मेरा बद्प्पन दै--ऐसी घुद्धिड़ों मिदावा। कारण यह हैं कि 
जिसका संयोग हुआ हैं उसका वियोग नियमसे होगा । जिसका वियोग हो 
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जाये उसका संयोग मिले या न मिल्नै दोनों ही बात समायी हैं, पर जिसका 
संयोग हुआ हैं उसका तो वियोग नियमसे द्वी है। यहा यद नहीं है कि जिसका 
सयोग है उसके किसीके वियोग होता होगा और किसीके न होता होगा-- 
ऐसा नहीं है | 

जब 34048 सयोग है और वियोग होगा तो दो में से कोई एक 
जायगा ना जेसे मान लो हम हैं, आप हैं, दोनॉका समागम है, तो वियोग 
होगा तो आपके रहते हुए हम गुजर जायें यद् भी सम्भव है कि हमारे रहते 
हुए आप ही गुजर जायें | यदि समागमर्म हमने हर्ष मान रखा है तो दोनो 
ही दशामें दु ख द्वोगा ही | हम जा रहे हों तो यह सोचकर दु ख़ मिलेगा कि 
ऐसा तो साधन जुटा, ऐसा तो समागम मिला, अब सब कुछ छोड़कर जाना 
हो रद्दा है ।या आप निकल भागे तो कुछ यह दुख मानेंगे कि द्वाय इष्ट 
का वियोग हुआ हैं । 

मैया | मरने बालेसे ज्यादा हु ख़ बचने वालेको है । मरने वाला तो 
मर गया। नया जन्म पा गया; जहा गया होगा उसे नई दुनिया दिख रही 
होगी | हम लोगोंका ध्यान न होगा) भौर जो घरमें जिन्दा वच गया है उस 
के ज्ञानमें तो सारी बातें ही हैं-- हमारा यद्द गुजर गया; कितना अच्छा 
बोलता था; कितना श्रच्छा गुण, कसा हुआ था । सारी बातें बिद्त हैं ना, 
तो उसका वियोग द्वोने पर जो बच गया है उसको ढु ख है। तो टोटेमें यह 
बचने वाला दी रहा | मरने वाला टोटेमें नहीं र ।। मरनेके कारण, वियोग 
के कारण मरने वाला टोटेमें नहीं रद्दा । उसने यदि अपने जीवनमें अन्याय 
किया; पाप किया; छेल किया तो इस कारणसे बढ टोटेमें रद्द, पर मरनेंके 
कारण वह टोटेमें नहीं है । जो यह जिन्दा रह गया है वद्द वियोगकी घटना 
गुजरनेके कारण टोटेमें है । 

ये मिले हुए जो समागम हैं; विनाशीक हैं; कभी तो मिटेंगे। कभी तो 
तो वियोग दोगा, ऐसी जो भावना रखेगा उसको अन्त छुखी न होना 
पड़ेगा | अभ्रूव पदार्थकों भ्र,व सानकर रहे तो वियोगके समयमें अत्यन्त 
क्लेश होगा | ओर अभ्.वको अप्नूव माना जाय तो वियोगके समयमें क्त्ेश 
न होगा | बह उस समय अपने मनमें यह सोच लेगा कि यह बात तो हम 
दसों वर्षोसे जान रहे थे कि ये चीजें मिली हैं तो कभी मिटेंगी । जिसको हम 
पहिल्लेसे न जानते दों और मिट जाय तो क्लेश द्वोता है अज्ञानी जीव 
पहिलेसे नहीं जान रद्दा है यद्द कि यद्द कभी मिदेगा | 

किसी दूसरेके घरमें कोई गुजर गया तो उसके घर जाना ही पड़ता 
है, गया, तो बहा भी बह अज्ञानी ऐसा विश्वास लिए है कि यह शुजरा हैै 
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ये तो गुजरा ही करते हैं । हमे जो समागम मिला है वह नद्दी विछुडेगा, 
औरोंका तो इस तरहसे बिछुड़ा ही करता हैं-- ऐसा भाव उस अज्ञासीक कूट 
फूडकर भरा है | समागर्मोंके बिछुड़नेका ज्ञान उस अज्ञानीको होता तो है 
पर उसमे यह बात है कि एक तो होता है अन्तरगका॥ मर्मका ज्ञान ओर एक 
होता हैं ऊपरका सोचना । वे अज्ञानी दूसरोके मरण ओर वियोगकों देखकर 
ऊपरी तो सोचना रखते हैं पर अन्तरगमें मर्म बिधे हुए ज्ञानसे नहीं सोचा” 
करते है । हर 

यहा बस्तुबोके अपध्वस्वरूपका व्याख्यान जानकर दो बातें करना स्ि 
कि मेंरा जो घृ व ज्ञानसवरूप छे शुद्ध आत्मस्वभाव है उसकी तो हम 
पक्ष करे और जो अश्रूव गृह आदिक परद्रव्य हैं उनमें ममत्व करें। ये 
जितनी भी बातें सुनते हैं श्रोर बांचते हैं। हम ऐसा सोधें कि इन पर तो 
हमारा अ्रमल हो ही नहीं रद्दा है | अरे ! नहीं अमल हो रहा है तो यह बतावो 
कि २४ घंटेमें कमी भो १ मिनटको मर्मभिददेके ढगसे ऐसा ख्याल होता है 
कि नहीं ? यदि एक मिनटकों भी यह ख्याल नहीं होता है तो बेकार है । 
अगर एक आध मिनटको भी किसी जगह ऐसी भलक आ जाय तो सारे 
दिन रात शान्तिका प्रकाश पावेगा। यद्यपि इतना इसके अमलमें नहीं 
गुजरता है। लेकिन इसके १ मिनटके भी अनुभवसे सारे रात दिनके समयमे 
शान्तिका प्रकाश पाता है । 

भेया | ज्ञानका साहस ही अपूर्व साहस है | कितने ही सकट सिर पर 
आ जायें - एक ज्ञानका साहस ही तो बनाना है। सकट छुछ नहीं है । ज्ञान 
फा साहस नहीं है तो सम्पत्तिमे भी रहकर सकट है और ज्ञानका माहस है 
तो उपद्रवक बीच रहते हुए भी सकट नहीं है - क्योंकि संकट है अपने ज्ञान 
की निर्मलता। दूसरा और कुछ सकट नहीं है । सो अपना जो ध्रूव ज्ञान- 
स्वभाव है, परका आश्रय लिए वि्ता अपने आप अपना जो स्वरूप रह 
सकता है, अपने साहसके कारण उस स्वरूपरूप अपने आपकी श्रद्धा होना 
यही भ्रबस्थहूपका ग्रहण हैं। सो अपने धर वस्थरूपका अहण करो ओर गृह 
आदि परद्रन्यो्में ममत्व न करो | अब ऐसा निश्चय करते हैं कि गृह परिवार 
आदिको चिंतासे मोक्ष नहीं प्राप्त होता हैं | 

सुक्खु ण॒ पावद्दि जीच तुहु घरु परियणु चिंततु। 

तो चरि चितहि तर्डाज तड पावहि सोक्खु महतु ॥ १२६ ॥ 

हे जीव | तू घर परिवार आदिकी चिता करता हुआ मोक्ष कभी 
नहीं पा सकता | इसलिए उत्तम तपका ही वारम्वार चितन कर, क्योकि तपसे 
ही तू श्र  मोक्षकों पा सकेगा। अभी घरमें भयाके या बच्चे ऊे मात्तो चुखार 
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चढ़ा है, तो जान लो कि बुखार चढा है| ठीक है-- औषधि कर रहे हैं, पर 
उसके पीछे जो निरन्तर चिंता रद्दती है तो बतलावो क्या उस चिंतासे कुछ 
फायदा दो रह्य है? दबा, सेवा शुश्र,षा करना तुम्हारा काम है। ठीक कै 
करते जाबो, पर उसमे द्वी चित्त बसा है; उसकी चिंता है तो उससे कुछ 
लाभ नहों होने को है। तो जब तक मोह और रागकी प्रेरणा है तब तक ये 
- सारी बाते होती हैं। 

दे जीव * तू अपने ठिकाने को तो ठेख, जीवका निजी घर तो समझ । 
जीवके ठिकानेका घर है या तो “निगोदमें या सिद्ध पदमें। जीबके दो ही 
ठिकाने हैं। ठिकाना उसे कह्दते हैं जद्दा पर जीवका वहुत समय गुजरे। हम 
घमशालामें ७ दिन ठद्दर लगे, फिर छीड़ना ही पडेगा । इसलिए घह ठिकाने 
का घर नहीं माना । किसी रिश्तेदरके घर तीन दिन ठहर लेंगे--वह् ठिकाने 
फा घर नहीं है। और अपने घरमें वर्षों तक ठहर लेंगे--बह ठिकानेका घर 
हैं। इसी तरह्द जीवके ठिकानेके दो घर हैं। एक तो निगोदमें रहे--चाहे 
कितने ही फाल व्यतीत हों जाएँ, जद्दा एक स्वांसमें १८ बार जन्म मरण 
करें, ओर एक ठिकाना है सिद्ध पद | तो निगोदका ठिकाना तो दँसीके लिए 
बताया है; पर ठिकाना तो असली सिद्धपंदका ही है। बाकी ओर स्थावर 
पर्यायमें जो जीव रद्दते हैं उन्का फम समय है.। 

.निगोदको छोड़कर बाकी जो स्थावर जीव हैं--प्रृथ्वी, जल, अग्नि, 
वायु और प्रत्येक बनस्पति--ये जीव बहुत समय तक नहीं रद्दते, जितना कि 
निगोदमें रहते हैं। एक चीज और है कि सबके तो लिमिट है कि त्रस पर्याय 
में इतने वर्ष रहें, पृथ्वी, जल; अग्नि इतने दिन रहें) पर निगोदमं लिमिट ” 
नहीं हैं । निकलते जरूर. हैं, पर वने रहें तो बने रहें । ओर ओर पर्यायोमें 
लिमिट है, इसके बाद उसे छोड़ना ही पडेगा । 

सबसे उत्कृष्ट पद अपना मोक्षपद्‌ है, जो कर्म, मल) कलफसे रद्दित है| 
केवल ज्ञानादिक अनन्त गुण करिके सद्दित हैं। ऐसे मोक्षको चिंतासे न पा 
सकगे | चिंता और चितामें एक बिंदी फा फर्क है। चिंतामें एक विन्दी लगी 
है; चितामें नहीं लगी है। चिंतामें चार मात्रा हैं, यद्यपि स्वर दो हैं मगर 
दीधे हैं सो चार मात्रा हैं ओर चितामें तीन मात्रा हैं। यों भी देखलो 
भोग करके देखलो चिंता चितासे वढ़कर है। ऐसी चिंता करके हे जीव े 
तू मोक्षकों नहीं प्राप्त कर सकता | मोक्ष होता है सर्वकमोंसे सदाके लिए 
छुटकारा दोनेसे । और उसका स्वरूप एक ही प्रकारका है और उसका भी 
जो मार्ग है) साक्षात्‌ बह भी एक अकारफा है; पर जो वधन हैं। फसाव हैं वे 
नाना तरहके हैं । 
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सो भैया | जेसे-जेसे कैसावसे हम अलग हो जाते हैं वेसे ही वैसे मोक्ष 

मार्गस कदम बढता हैं। सो फसावके अलग होनेके भेदसे मोक्षमागेमें भेद 
कर दिया गया है। जो है सो मिल जाये, जो यथार्थ है उस पर ही दृष्टि रह 
जाये; यही मोक्षसार्ग है। किन्तु फेंसे तो है हम बहुत विकट। बाह्य समागमों 
की अपेक्षा भी और अंतरगक विकल्पोंकी अपेक्षा भी। तो जेसे-जसे हम 
बाह्यसमागमोंसे ओर विकह्पोंसे दूर होते हैं वेसे ही वेसे हम यह कहते है 
कि अब हम मोक्षसार्गमें अधिक बढे । इसीलिए यह मोक्षमार्ग निश्चयरत्न- 
त्रय स्वरूप है ओर व्यवहाररत्नत्रय स्वरूप है। सो ऐसे मोक्षकों और मोश्ष- 
मार्गको हे जीव | तू नहीं पा सकता | यदि घर परिवार अआदिक परद्रव्योमे 
चिंता ही करता रहा | तब तू उत्कृष्ट तपका द्वी वारस्वार चितन कर जिससे 
महान मोक्ष पद प्राप्त करेगा | याने तपश्चरणकी चिता फर, गृह परिवार 
आदिक की चिता न कर | हि 

भेया ! चिता न करने से पुण्य बढता है आर पुण्य बढनेसे जो पहिले 
कमाया हुआ पुण्य है वह भी जढ्दी आगे आ जाता है और कार्यसिद्धि 
होती है। तो चिंता न करनेसे कायसिद्धि जल्दी होती है और चित्त करने 
से काय होने में बिज़्म्व हो जाता है। याने कितनी उल्टी बात है कि जो 
हम करते हैं उससे तो बिगाड़ है ओर चिंता नहीं करते तो जो हम चाह रहे. 
हैं उससे दूना मिलता है और दुगुन्ती उन्नति होती है। पर उपादान सलिन 

इस कारणसे हम उस चिताको छुटाना कठिन सममते हैं। 

सेया बजाय समागमकी चिता करने से एक अपने तप संयम ज्ञान 
साधना इनकी चिंता फरना श्रेछ्ठ है। यह बात तब आ सकती है जब अपने 
को ऐसा फक्‍्कड़ बनालें अर्थात्‌ परिग्रहके सम्बन्धसे मैं बड़ा हु) मेरी पोजीशन 
है, गुजारा है; इन विकल्पोंको तोड़कर यह अनुभव कर सकें कि मेरी जो 
स्थिति है, उ्सीसे गुजारा है तो अन्तरमें इतना साइस कर सकते हैं कि वाह्य 
चिंता न करे आर अपने कल्याणकी चिंता करे | 

यह सोक्ष महान्‌ वताया गया है| उसे महान बताने के कई कारण हें । 
एक तो यह स्वय महान्‌ है क्‍योंकि मद्दान्‌ू विकासके स्वरुपकों लिए हुए है । 
दूसरे तीथकर आदि महापुरुषोद द्वारा यह सेघा गया है; अर्थात्‌ बढ पुरुष 
इ्स मोक्षकों उपासना करते है इस कारण महान है। ओर महान विक्ट 
कर्मोक अभाचसे मोक्ष होता है इस कारण वह महान्‌ है । ऐसे महान सोक्षकों 
तपसे ही ग्राप्त किया जा सकता है। ग्रह परिवार आदिककी चितासे यह 
महान्‌ पढ नहीं प्राप्त होता है। 

इस दोहेमे यह दिखाया गया है कि समम्त वाह्मद्रब्योकी इच्छाको 
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. रोककर निर्षिकल्प समाधिमें रिथत होओ | बह निर्धिकप समाधि क्‍या 
है ? एक घीतराग निर्विकतप ताप्विफ सदज जो आत्मीय आहद्वादका' अनुरुव 
है वही परम समाधि है । समाधि भी ध्यानका द्वी रूप है| धर्मध्यान भी कोई 
समाधिकारूप रखता है और शुक्लध्यान तो समाधि का रूप है ही | जहा 
रागदेष न द्ोकर समतापरिणास ही वर्त रद्या हो उसे समाधि फद्दते हैं। ऐसी 
समाबत्रिमें रहो ओर समस्त परद्॒व्योकी ममताका त्याग करों। यह फथन 
मुख्यतया साधुजनोंके लिए है, पर आत्माकी बात गृहस्थावस्थासें भी यथा- 
यग्यो की जा सकती है । ) 

५ भैया | कितने ही गृहस्थ अब भी ऐसे देखे जाते हैं कि गृह आदिक 
सर्ववेसव होने पर भी उसकी ममतासे दूर हैं। कोई पुरुष ऐसे देखे जा 
सकते दें कि वेभव भी छच नहीं है; सर्वभाधारण सी बात है, फिर भी ममता 
कितनी छगाये हैं। तो घरमें रहते हुए भी ममता न रखो | ऐसी स्थिति हो 
तो सकती है, पर यद्वि समाधिकी स्थितिका पद होता हैं भ्ृहस्थीको तो च्सके 
त्यागनिकी आवश्यकता ही क्या थी ? दा, उसकी मलक द्ोती है, रिथरता 
नहीं हो सकती है क्योकि जीघ सब एक हैं-- साधु हो या ग्रदस्थ हो । सन 
एकसा है | विचारशक्ति एकसी है, मजुष्यत्व एकसा है। फिर परमार्थ तत्वकी 
साधुके ही कलक हो ओर गशृहस्थक न हो यह केसे अन्तर हो सकता है 
अन्तर होता है तो स्थिरताफा अन्तर द्वोता है। ऐसी समाधिमें रत रहकर 
मसताका त्याग कर एक परमात्मस्वरूपकी ही भावना फरनी चाहिए । 

अब जीवहिंसामें क्या दोष है ? इस बादफो दिखाते हैं । 

मारिवि जीवहँ लक्खडा ज॑ जिय पाउ करीसि। 

पुत्तकलत्तहँ कारणईं त तुहु एक्कु सद्दीशु ॥१२७॥ 

लाखों जीबॉको मारकर हे जीव ! तू पाप करेगा, मगर पुत्र, स्त्री 
बगेरहके कारण तो उसके फलको तू अफेले ही भोगेगा | कोई ऐसा प्रश्न करने 
लगते दें कि घरमें यह कमाता है बहुत और उसका उपभोग करते हैं) घरके 
सभी लोग स्त्री) पुत्र आदिक सभी उस कमाईको खाते हैं और उन्हींके लिए 
यह सब कमाई करता है, तो कमाई करने बाला अशुभ परिणाम फरने) - 
सक्लेश करके जो चहुत कमाता है वह पाप सब पर बँट जाना चाहिए 
कोई ऐसा प्रश्न करना है तो उसके उत्तरमें कहते हैं कि पाप तो नहीं बट 
सकता; उिन्‍्तु घरके लोग यदि यह जान रहे हों कि यह अन्यायसे कमाकर 
लाता है। दूसरोंको सता कर लाता है और उसे फिर वे खायें तो नया पाप ' 
घरके उन्त लोगोंने और बाघ लिया, पर कमाने वालेके पाप बट जाये, सो 
नहीं दोता है। वटनेकी बात तो तव लगायी जाय जब पापका परिणाम 


दोहा ९२७ प्‌ 


लोकमें थोडा हो और सबको पाप देना हो हंसी) । 

मैया | लोकमे पापका परिमाण थोडा नहों है। जितने जीयब हैं उन 
सब जीवबॉमें अपना-अपना कपाय है । उस कपायके कारण उनके पाप परि- 
णाम्‌ बनता है ओर घर वालोंको यदि रच भी पता न हो कि ये इस-इस 
तरहसे कमाई करते; अन्याय करऊे, अत्याचार फरके कमाई करते हैं और 
वे उस वसकों उपयोगमसें लायें तों प।प उनको लगता है। ओर यदि पता ही 
नहीं है, सुशीसे रहते हैं, उन धनका खुशीसे उपयोग करते हैं, धर्मसाधना 
करते है नो पाप क्से लगेगा ? जो परिवारके लिए तू पाप करेगा; लाखों 
जीवॉकों मार कर कर्मबनन्‍्च्र करेगा तो उसके फलकों तू अक्ला ही सहेगा । 

जो जीब दूसरे जीवोका घात करता है अर्थात्‌ प्राणोंका वियोग 
करता है उस जीवने निश्चयसे अपने आपके शुद्ध चेतन्य आशणुका घात 
फिया के तों उसे जो पाप लगा है बह वास्तववमे अपने सक्लेश परिणामों 
द्वारा जो चतन्यस्वरूपको निरोहिम किया है; चनन्य प्राणोंका घात किया है 
उस घालका उसे पाप लगा। मगर उस विक्रत्पके फलमे जो बाहरमें जीवोका 
घात हुआ है; चू'कि वह घान, घात करने बालेऊे अभिप्रायमे अशुभ परिणाम 
आने पर होता है; इसलिए व्यवहारस उसे पाप कहते हैं । क्या किसी जीव 
फो शान्ति और समतामे रहफर जीबॉका घात करते हुए किसीने देखा है ? 
जो भी जीवॉफका घात करता है वह अशुभ परिणाम रखकर) अज्ञात भाव 
रखकर किया करता है । इस कारण उसे पाप लगा । उस द्व्यदिंसामें निश्चयसे 
जो पाप लगा है बह घान करने बालेके अशुभपरिणामोके कारण लगा है। 
ये निश्चयसे परका बब करने बालेने अपने ही शुद्ध चैनन्‍्य प्राणका घात 
॥। 

शुद्ध चेन्न्य प्राण केसा है। जो रागादिक व्रिकल्पाँसे रहित है, अति- 
भासस्वरूप है श्रोर बह निजकी भावनासे इृष्ट होता है-- ऐसे चैतन्य प्राण 
फा निश्चयसे घात फररे और वाहयमे अनेक जीवॉका घात करके हिंसाके 
उपकरण! हारा वअथषा पुत्र, मिन्न। स्त्रीफ कारण या कारणके द्वारा अपना 
पात फरऊे दे जीव ! तू फन्र तो अफेले ही भोगेगा | यहा फारणका यह अर्थ 
भी निकलता हैडि पुत्र, स्त्री आदिकर्मे गसना करनके कारण लो अनेक 
पपाकाक्षएं उत्पन्न हुई थे ही कारण हैं। करण दें याने शस्त्र है। निश्चयसे 
भागफा जो इस ज्ञीवने घाय दिया सस घातका फरने याला शस्त्र कौन है ? 
परिधारजनॉफा विषय बनाफर, उपयेयका झआाम्य बसाफर जो अनेझ प्रकार 
यो प्राकाज्ायोरूुप परिशाम उत्पन्त शोता है बह ही इसऊा त्तीरण शस्त्र है, 


लिसोे पारा यद अपने फतन्य प्र,शोफा घान करवा है । नो निश्चयसे इस 
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चेजन्‍्य श्राणोंकरा घात करेगा और वाह्ममे अनेक जीवॉका घात करेगा तो 
उससे जो पाप होगा। उस पापके फल्लसे नरक आदिक गतियोंको तू श्रकेला 
ही सहेगा।| वहा तो कोई दूसरा सथ न द्वोगा | ४ 
भेया ! साथ तो इस जीवनमें भी किसीका नहीं है। जिसके जो विकहप 
उन विकत्पोंके कारण वहीं दुखी है! घरके लोगोंसे प्रेम है; ओर अपने 
आरामविपयक कुध्र साथन हैं, उत साधनोंकों विगड़ता हुआ देखकर राग- 
चश शोक करता है) पर जो त्रिफ़ृदप फरेगा दु खी बढ़ी होता है। और इन 
विकल्पो ह फलमें नरक आदिक गतियोंमें जायगा | तो वहां भी फल अवेत्ते 
ही भोगेगा | तो जेसे रागादिक भावषोंकी उत्पत्ति होना हिंसा है, इसी तरह 
रागादिक भाषोंका न होना अहिंसा है। यह अहिंसा है। यह अहिसाका 
वास्तविक स्वरूप है | ऊिसी परद्रव्यमें कुछ परिणति हो जाती है इस कारण 
से यह बन्च होता हो- ऐसी बात नहीं है क्‍योंकि कर्मवन्धका कारण मिथ्मात्व 
अवरति और कपायभाव है। योगभाव भी है, वह आश्रवका कारण है। 
भया | वन्‍्वके कारणोंमें कहा यह लिखा है कि कोई जीव इस तरह 
तड्फे तो दूसरेका बन्व हो | यद्यपि अपने निमित्तसे उसको तडफन हुई, 
पीडा हुई, मगर उसका जो खुदका वन्धरूप परिणमन है उसके परिणमनके 
कारण यह वन्य नहीं हुआ है, किन्तु यह ही जो अशुभ परिणाम वना$ कपाय 
परिणाम हुआ) उन कयाय परिणामोसे वन्ध हुआ । जब कोई यह कहे 
हम कपायका परिणाम न करें; जीवोंसे घातकी भ्रवृत्ति होती हो तो होने 
दो | तो भाई ६ यदि कपराय न करोगे तो तो दूसरे जीऋंए घातकी प्रवृत्ति 
नहीं हो सकती | ओर कदाचित्‌ हो भी जाय-- जैसे समितिक पालन करने 
वाले साधुवोके ज्ञान भी है ओर सयम भी है; फिर भी कोई कुन्धु जीवका 
घात कि हैतोन उनके ३३४28 %8 है ओर न उनकी प्रवृत्तिमें यह 
बान है इस कारण उनके बन्ध नहीं द्वोता | बनें 
मैया | जितने भी वन्ध हैं पे अपने ही परिणामोक हरा हैं। जिर 
कर्म सिद्धान्त पर विश्वास नहीं उनऊी प्रद्ृेत्तिया पापफी ओर लगी रह सकती 
हैं, और जिन्हें यह विश्वास है कि छुपकर पाप हो, ३३००४) हो) 
प्रवृत्तिसें कुछ कर रहे हों, मनसे पाप दी वस रद्दा हो- ऐसी स्थितिमें दुनिया 
का कोई पुरुष इस“पापपरिणामको नहीं जानता । न जाने) किन्तु यह पाप 
परिणामका होना ही कर्मोंझा वन्‍्धन हो गया ओर उन कर्मोक उद्यकालम 
यह चाहे कितना दी छुछ विवेक या गुन्तारा लगाय कि सुम पर कभी 
आपत्ति न प्रा सऊ | कहासे आपत्ति आ सकेगी, मैंने ना सव सावधानी बना 
रखी हैं, पर इमकी साववानी कुछ नहीं है । पत्ता नहीं है ःक किस रूपसे वह_ 


दोदा १९२८ पे 


फर्मोद्यमे आकर फल दे । अतः कहीं भी हो, किसी समय हो, अपने 
में यह श्रद्धा रहनी चाहिए कि में यदि मार्गसे च्युत होऊंगा तो कर्मबन्‍्ध हो 
झौर उनका उद्यकाल आयेगा तब जरूर उसका फल भोगना पडेगा | 

इसलिए अपने आप पर ही दया करके अपने आपकी हृश्मिं बह 
बह स्वय सुखी रखने त्ञायक है ना; तो अपने आपको छुखरूप रखनेके 
के लिए ऐसी सांवधानी व भावना कीजिये कि प्रभु मेरे अन्तरगर्में पापकी 
बासला, ध्यान, रच भी मत आए | समन्तभद्वाचार्यने लिखा है कि यदि पाप 
सक गये हैं तो अन्य सम्पदासे क्‍या प्रयोजन दे ? यदि पाप नहीं झके हैं तो 
अन्य सम्पदासे क्या प्रयोजन है ? पाप रुक गए तो यही सबसे बडी सम्पत्ति 
है | स्वेसिद्धि अपने आप हो जायगी ! यदि पाप न रुक सके हों अरबो खरघों 
की भी सम्पदा हो तो भी बह क्लेशसे, सक्‍लेशसे बचानेमें समथ्थ न होगी | 

हे जीव |! यदि तू परिकरके लिए पाप फरेगा तो नरक आदिक 
गतियोके फलकों तू अकेले ही सहेगा। यहा यह बात ध्वनित होती है कि 
रागादिक करना हिसा है; और रागका अभाष दह्वोना यही वास्तवमें अहिंसा 
है। क्‍योंकि रागादिक होते हैं तो आत्माके चेतन्यप्राणका घात है और 
रागादिक नहीं होते हैं. तो अपने आत्माकी रक्षा- है । क्‍योंकि जिस समय 
यह जीव कुछ भी राग करता है तो यही अनुमान कर लो कि स्वय क्ल्लेशों 
का अनुभव करता है या नहीं । रागादिक परिणाम हो तो उनकी प्रकृति ही 
ऐसी है कि क्लेशों को उत्पन्त करते हुए होंगे तो निश्चय सिद्ध जो चेतन्य 
प्राण है, ज्ञाता द्रेष्टा रूप रहनेका जो हमारा स्वभावपरिणमन है; स्वभावकी 
फला है; इस पर यह राग हार करता है-- ऐसा जानकर कि रागादिक परि- 
णामोंका द्ोना ही वास्तव हिंस। हैं--- ऐसा जानकर इस हिंसाकों छोडना 
चाहिए । निश्चयद्धिंसाका लक्षण अन्य प्रन्थोमे भी कद्दा है कि रागादिककी 
आर होना सो तो अहिंसा है ओर रागादिककी उत्पति होना, सो ही 

साहै। 

अब इस ही हिंसाके दोषको और हृढ करते हैं-- 

मारिवि चूरिवि जीवडा ज तुहु दुक्खु करीसि । 

ते तह पासि अणत गुझु अवसइ जीव लह्ीखि ॥ १२८॥।। 

हे जीव !' जो तू परजीबोंकों मारकर, चूरकर दु खी करेगा तो तू उसके 
फल्तमें तू अनन्नगुशे दुख निश्चयसे पायेगा। मारना अर चरना इसमें 
क्‍या अन्तर है ? प्राशियोंके प्रायॉका वियोग कर देना, यह तो मारना 
कइलाता है ओर हस्त, पेर आदि अवयवको छेदना, इसक मायने # करना 
कदृ्ाता है। यदि मारकर अथवा 'चूरकर तू.जीव ।6 ख पहुचायेगा तो 


जे 
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उस दिए गए दु'खक्के फलमें तू उससे अनन्तगुणेदु ख भोगेगा। | 
भया ! इस जीवने निश्चयसे दूसरे जीवकों दुख नहों पहुचाया, 
इसने अपने आपको ही वहुत दुखी किया; आकुलित फिया। और उस 
आकुकताकी वेदनाकों मिटानेकी युक्ति उसे यह सूमी कि दूसरे प्राणीका घात 
क्र दिया। सो इसने मिथ्यात्व रागादिकरूप ती्ष्ण शस्त्रके द्वारा शुद्धात्मा 
की अनुभूतिरूप निश्चय प्राणोंका धात किया है। सो इस प्रकार अपने आप 
को आर दूसरे जीबोको तू. दु खी करेगा तो उससे भी अनन्तगुणा फल तू. 
प्यवश्य पायेगा | 
कोई कोई यह शुक्ता करते हैं कि मुगों झुगी लोग मारते है, सो मारने 
से ये घटते हैं नदों, और जितने मरते हैं उतने ही बढते जाते हैं, तो यह 
क्या बात है ? मारनेसे घढे तो सममें कि नुक्सान हो रद्द है, पर मारते 
ओर ये बढ़ते हैं तो इसमें तो दोष कम लगता होगा ९ समाधानमें यथार्थ 
वात तो यह है कि मारने वाले ने जो सक्लेश परिणाम क्या; अज्ञानताकी 
विषयसेवा, राग बढाया, उसका निश्चय घात हुआ और इस ससारमें वह 
हु खी होगा । उसका असा प्रश्न था इसीके मुकाचले में यदि उत्तर देना हो 
ती यह दिया जा सकता है कि क्‍या करें, जो जीब मरते हैं मुर्गी मुर्गा वे 
तो मरकर मुर्गा मुर्गी बनते ही हैं ओर जो मारे विना सहज बनते रहते थे) 
जो अपने आप बनते रहते ये वह संत्या हुईं श्रलग और मारने वालोंकी 
अधिक सख्या हुई, सो वे मरकर भुर्या सुर्गी हुए. इसलिए संख्या बड़ रही है | 
निशचयसे तो इसने अपने प्राणोंका घात किया। जो जीव जिस 
प्राणीको सताता है उसके कर्मचध बहुधा उसी प्रकारका आणी बनने के 
लायक द्वोता है ओर फिर इसी तरद्द घाता जाता है। इसी तरहकी बहुघा 
वात चलती दै। यहां विशेष यह जानना है कि मिथ्यात्व। रागादिक परि- 
णसन करते वाला जीव पद्ििले खुदके ही शुद्ध आत्माके चंतन्यप्राशका घात 
करता है पीछे अन्य जीवके आणोका घात करता हैं। तो दूसरे जीवोंका 
जो प्राण घातता है, उसके त्तो निश्चय सममलो कि इससे अपने आंखोंका 
घात किया ही था, पर कितने ही जीव ऐसे हैं कि अपने निश्चय चेतन्यका 
घात करते हैं और वाहरमें दूसरे जीयोंका घात नहीं भी द्ोता है। जेसे 
कोई शिकारी किन्ददी पक्षियोंकों मारने के लिए वदूक छोड़ता है ओर चे 
पक्षी उड़ जायें, न मर सके तो इस शिकारीके तो वध हो दी गया । 
सो भैया ! जो निश्चय आणोका घात करता है उसका तो निश्चयसे 
घात हो दी चुका है अन्यथा उसको दूसरे जीवके मारनेकी वृत्ति नदी | 
पर दूसरे जीवको मारनेका भाव कर चुकनेके वाद भी दूसरा मरे अथवा 
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न मरे, दोनों बाते सम्भव हैं। जेसे दूसरेका घान करने के लिए कोई कक 
तपा लोहेका गोला हो या फोयला ही सममभलो, खूब जल्नता हुआ को 
दाथमे लेऊर दूसरेको मारे तो धातकका हाथ तो नियमसे जल ही चुका, 
दूसरेके लगेगा तो जल्लेगा; न लगेगा तो न जलेगा। इसी प्रकार जो अपना 
परिणाम बुरा कर चुका) उसका तो घात हो ही गया, अब दूसरे जीवका 
घात हो अथवा, न हो । 
ऐसा ओर ग्रन्थोंमे भी लिखा है कि जो आत्मा कपायबान्‌ है, निर्दयी 
है वह पहिले तो अपने ही से अपना घात कर डालता है। इसलिए वह आत्म- 
घाती है. पश्चात्‌ उसकी अदृत्तिके निमित्तसे दूसरे जीवका घात हो या न 
हो, दोनों ही बाते सम्सव हैं | जीवकी आयु शेष हो तो यद्द सार नहीं सकता; 
पर इसने मारनेका भाव किया हो तो यह निसदेह हिंधक बन गया। 
भेया ! किसी मलुष्यकी आदत वैसे ही जीवोकों मारने की हो ओर पासमें 
पढ़। हुआ कोयला दो, ओर मसारनेके भावसे कोयला मसल दे तो उसके पाप 
लग गया । वह तो कोयला है, उसके क्‍या लगेगा ? और किसीके सावधान 
का हुए भी अनजाने में बिना भावके घात हो जाये तो उससे उसे वध नहीं 
होता । 
५ अब जीपोके बधसे नरक गति दोती है और जीबोंकी रक्षा करने से 
सवग दोता है.- ऐसा निश्चय करते हैं । 
जीव वहतहँ णश॒रयगइई अमभयपदाणे सग्गु। 
वे पह जबला द्रिसिया जहिं रुच३ तहिं लग्गु ॥१२९॥ 
फहते हैं कि जीवके मारने वाले पुरुषको नरक गति होती है और 
जीवको अभयदान देने वाले को स्वर्ग दीता है। ये दोनो सार्ग अपने ही 
पास देखे गए हैं । अब जिसमे तुम्हारी रुचि हो उसमें ही लग जाबो | अचल- 
गार धर्माम्नतमे लिखा है कि अत्ती पुरुष है, बाह्य सयम करता है ओर दयासे 
यदि रहित है तो उसे खोटी गति मिज्ञना सुगम है ओर जो द्यासद्विन दो 
आर अन्ननी भी हो उसको स्वर्गंकी गति, अच्छी गति मिलनी सुगम है । इसी 
प्रकार यहा भी बताया गया है कि जो जीव घात फरता है वह नरकमें जाता 
है ओर जो जीव अभयदान करता हैं. बह रबर्गमें जाता है । दोनो पास हैं। 
ब परिणाम सर करनेकी तोब्ात हैं। हुन्हें जो पसंद हो उसमे लग 
जाबो | 
भैया | किसीको न्तरक गति तो पसद नहीं है। पर इसका अर्थ यह है 
क्रि नरकगतिके कारणभूत अशुभ पापोंमें तुम्हारी रुचि है तो उन्तमें लगे रहो, 
पर जान जावबो कि फल मिल्लेणा नरकका ही। और जीबोके रक्षणमें रुचि हो 
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तो उसके फल्षमें स्वर्ग प्राप्त होगा | ये दोनों भाव अपने आपमे बसे हुए हैं 
जिस भसावफा उपयोग करे उस ही भावके अल्ुसार तुम्हें फल प्राप्त होगा 
भाषत्ताकी दी तो वात है | 

आत्मा और भाव तो असूर्तिक हैं, कोई पिस्दरूप पदार्थ तो हैं नहों। 
भावना शुभ होगी तो उत्तम बन्ध होगा ओर भावना अशुद्ध होगी तो पाप- 
दोगा | इसलिए भाषोकी समाले रखना एक अपना कर्तव्य है यदि अपने 
भाव अच्छे हैं तो व्यपद्दार भी अच्छा बनेगा और अपने भाव घुरे हैं तो 
व्यवहार भी घुरा बनेगा। ऐसा नहीं है कि भाव हम अच्छा कर रहे 
आर प्रवृत्ति खोटी दो रही है | भाव यदि श्रच्छा है तो प्रवृत्ति भी अच्छी 
होगी | इसलिए अपने भावोंको तो सभाल कर रखो, जिससे नरफ आदिक 
दुर्गतिया न द्वो। 

यहा यह प्रकरण चल रहा है कि जीवॉका वध करने वालोफ़ो तो 
नरकगति होती है ओर जीवॉकों ्रभयदान देनेसे स्वर्ग प्राप्त होता है। अच 
ये दोनो रास्ते तुम्हारे समीप हैं| तुम्दें जो रुचे उसमें लग जाबों । तो या 
बनन्‍्धके सम्बन्धमें व्यवद्दार और निश्चयसे विभाग चना अं हैं। निश्चयसे 
तो मिथ्यात्व विषयकपायरूप परिणाम होनेका नास वध है| बध होता है 
लिज आत्माका | कोई जीव किसी दूसरे जीवके वधकों करनेमे समर्थ नहीं 
है। ओर व्यवहारसे वब है दूसरे. जीवका | उसके जो १० प्राण हैं; ५ इन्द्रिय, 
इ पं आयु ओर स्वसोच्छूबास-- इतका विनाश कर देना, यही हुआ व्यव- 
हारसे वध । ु 
सो ऐसे दोनों प्रकारके बध करने वाले जीवकी नरकगति होती है। 
अभ्यदानका भी दोनों प्रकारसे अर्थ किया है| निश्चयसे तो बीतराम 
निर्विकल्१प स्वसम्वेदन परिशाम्र होना यह अमयदान है। अपनेको भय न 
रहे, शका न रहे-- ऐसा जो परिणाम हैं वही निश्चयसे अपने आपको 
अभयदान देना है | ऐसा परिणाम कौन है जद्दा अपने आपको भय नहीं रहता 
हैं ? बह परिणाम है रागह्न परहित निर्विकल्प अखरड ज्ञानप्रफाशमात्र अपने 
आत्माका सस्वेदन | तो ऐसा जो स्वसस्वेदन है वद्दी निश्वयसे अपना 
अभयदान है अर व्यवद्ारसे दूसरे जीवषका अभयदान द्वोता है-- वह 
दूसरेके प्राणोंकी रक्षा कर देना । रि 

सो इन दोनों अ्रभयदानोकों करने चाल पुरुष स्वर्गमे जाता है । इस 
में इतना ओर विषेक करना कि अपने आपको अमय देनेसे मोक्ष द्वोता दै 
ओर दूसरे जीवोकों अभय देनेसे स्वर्ग होता है क्‍योंकि अपने आपका 
अभय दऐला-- इसका यह अर्थ है कि निविकल्प स्वसस्वेदन करना, निरचय- 
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रत्मत्रयमें रहता, अमेद अतुभूति होना | सो यद्द तो मोश्षका सार्ग है, इस स्व 
कीय अभयदानसे तो मोक्ष होता है ओर अन्य जीबोकों अभयदान देनेसे 
स्वर्ग होता है| ये दोनों रास्ते हैं, जो तुम्हें रुचे उसमें लगो । 

कोई यहां अज्ञानी प्रश्न करता है कि बतलाबो आग जीवसे अभिन्‍न हट 
या भिन्‍न ? यदि कहेगे कि प्राण जीवसे अभिन्‍न है तो जेसा जीव हुआ वैसा 
प्राण हुआ | जीव है अविनाशी तो प्राण भी अविनाशी है। फिर जीवकी 
तरह कभी ,प्राणका विनाश नही हो सकता | अथवा कहें कि भिन्‍न है तो 
प्राशका वध होने पर भी जीवका चध नहीं होता, क्योंकि श्राण जुदा है, जीव 
जुदा है। जेसे चौकी अलग है, और आलमारी अलग है | चोकीमें आग 
लग जाय तो अलमारी न जलेगी | तो प्राण हुए मिन्‍न, जीव हुआ भिन्‍न | 
तो प्राणोका नाश होते ही जीवबका नाश हो गया, यह नहीं हो सकता | तब 
इस प्रफारसे जीव हिंसा नहीं रह्दी | यदि प्राणोंकी जीचसे भिन्न मान्नां तो 
भी दिंसा त हुई ओर अभिन्‍त साना तो भी हिंसा नही हुई । फिर जीचचधमे 
पाप केसे हो गया ? * ' 

उत्तर देते हैं कि जीवसे प्राण न तो सर्वथा अभिन्‍न हैं और न सर्वथा 
भिन्‍त है। कथब्चित्‌ भिन्‍न हैं, और कथव्ग्चित्‌ अभिन्‍न है । जेसे अपने 
प्राणोंके हरे जाने पर दु'खोंकी उत्पति देखी जाती है तो समभलो कि यह्द 
प्राण इस जीवसे, /व्यकद्रसे अभिन्‍न है और इस ही दु.खोत्पत्तिका नाम 
हिंसा है, और उस हिंसासे ,पापका बन्ध द्वोता है क्या ? तो इस दृष्टिसे यह 
प्राण जीवसे कथब््चित्‌ अभिन्‍न हुआ ओर यदि एकातसे, जीवसे प्राणोंको 
भिन्‍न मान लिया जाय या शरीरकों और आत्माको सर्वथा भिन्‍न मान 
लिया जाय; तो जेंसे दूसरेके शरीरसे सुई चुमे, खेद करे तो अपनेको हु.गव 
नहों होता, इसी तरह शरीरमसे सुई चुभी, खेद हुआ तो इसका भी दुःख न 
होना चाहिए, पर देखा ऐसा नहीं जाता है| देखा तो जाता हैं कि शरीर 
और जीव स्बथा भिन्न नहीं के 

५. भेया ! कोई शरीर ओर जीवके मिन्‍नपनेका व्याल्यान कर रहा हो 

ओर भारी बाते छांट रहा द्वो त्तो पीछे वेठा हुआ कोई पीठसे काटा चुभा दे 
तो पता पढ़ जायगा कि जीच भिन्‍न है ओर के भिन्‍न हैं कि नहीं | तो व्यव- 
दारसे जीव ओर शरीर फथब्ग्चित्‌ अभिन्‍न हैं, पर निश्चयदष्टिसे तो जीव 
जय गुजर जाता है, चला जाता है। तब शरीर तो साथ नहीं जाता, शरीर 
तो यहीं पड़ा रहता है । इस दृष्टिम तो भेद ही है। इसलिए इस पश्नका 


हे शाया फ्रि यह प्राण जीवसे कथव्चित्‌ अभिन्‍्त है; कथब्म्चित्‌ भिन्‍न 
। 
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जीवकी प्रणिंसे मिन्‍नाभिन्नताका उत्तर सुनकर फिर वह प्रश्तकर्ता चोलता 

--तो व्यवह्ारसे दी ना भिन्‍न हुआ) तो हविसा भी व्यवद्वारसे ही हुई'ना 
ओर पापफा बध भी व्यवद्वारसे हुआ ! निश्चयसे तो नहीं हुआ, तथ 
किर उत्तरमें कहते हैं कि तुमने ! सत्य कहा है। व्यवद्दार से दी दिसा हुए 
व्यवद्वारसे ही बर हुआ, और इसके आगे यह भी समझो कि ध्यवद्दारसे 
ही नरक आदिकके दुख भी मिलते हैं। पर जरा अपने दिलसे यद्द तो 
चतलावो क्षि व्यवह्ारसे होने वाले इस प्रकारके दु खोंका पाना तुम्हें इष्ट 
कि नहीं ? व्यवहारसे ही जो दुख हो रहे हैं, वे तुम्हें अमीष्ट हैं क्‍या 
नहीं हैं । तो व्यवद्दारसे नरक आहदिक दुःख द्वोना तुम्हें इष्ट नहीं है. तो इस 
हुखके हने का कारण है हिंसा। सो दिंसा मत करो । ओर यदि तुम्हें 
व्यवह्यारका दु ख इष्ट है तो हिंसा किए जाबो। 

' भेया | निश्चय तो आत्माके सहज शुद्धस्वरूपको बताता है | यह जीव 
त्रस॒ है, स्थावर है, ससारी है, पाप करता है; वध करता है, फल भोगता 
है--ये सप व्यवद्वार है, निश्चय नहीं है| मगर है तो व्यवद्वार/ पर ऐसा 
ज्यवरद्वार जिसमें कि ढु ख हो रद्दा है वह तुम्हें श्रच्छा लगता है क्‍या 
अच्छा तो तहीं कगता। यदि अच्छा नहीं लगता तो हिंसा भी छोड़ दो । 
व्यवह्ारसे कमंबंव भी नहीं .होता। निश्चय तो पदार्थके एकत्त्वस्वरूपको 
टेखता है। तो निश्चयसे न वध है, न हिंसा है; न अरृत्ति है; न फत्त है; वहां 
वस्तुका जो सहज स्वरूप है, केबल उसके ही सत्‌ के कारण जो उसका 
स्वरूप हैं धह ही है। अब परिणमन भी हो, इसमें तो परिणमन मात्र 
व्यवह्वार दै। शुद्ध परिणमन है बह भी व्यवद्ार है। फिर नरकादिक दुख 
होना और हिंसाकी प्रवृत्ति होना, पापका घध होना, यह तो निश्चय हो दी 
नहीं सकता, सो ठौक है । 

व्यवहारसे हिंसा हुईं, व्यवह्दारसे वघ हुआ ओर व्यवह्वारसे फल 
पाया | मगर तुम्हें ऐसे व्यवहारका बंध भत्ता लगता हो तो हिंसा व्यवद्वार 
ही खूब किये,जाबो | पर अच्छा तो नहीं लगता। इसलिए इस व्यवद्दार 
हिंसाको न करो। अब यह शिक्षा देते हैं कि मोक्षके मार्यमे रति करो । 

मूढा सयलु वि कारिमठ अल मं तु सु कपडि। 

शिवंपदहि खिम्मलि करदि रह घरु परियशु लहु छदि ॥१३०॥ 

रे मूह जीव ! तू शुद्ध आत्मतत्त्वके सिवाय अन्य सत्र विषयादिक 
जो कि कृत्रिम हैं उनमें मत पड, उनमें तू आंत मत वन । भूसे का तू खण्डन 
सत कर | जेसे चावल निकालनेके लिए धानकों कूटा जाता है तो घान को 
कूटनेसे तो लाभ है चावल निकलेंगे; पर जो भूसी है उसके कूटनेसे इंध 
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लाभ है क्‍या ? धानको छोड़कर भूसीको ही कूटा करे यह जेसे उसका व्यथ 
का काम है ? इसी प्रकार शुद्ध आत्मतत्त्वको छोड़कर अन्य विषयादिक दवेषों 
में पड़ना, उपयुक्त होना यह सब भूसेका खण्डन करने की तरद्द है। तू ये काम 
न कर; परम पवित्र मोक्षसार्गमें प्रीति कर और सोक्षमार्ग का उथमी दीकर 
इन परिजन परिकरके संगको तू शीघ्र ही छोड़ हे अथौतू तू मोक्षमागर्से 
रति कर | 

देखलो भैया ! इस लोकमें भू.व चीज क्‍या है ? तेरे लिए तो तेरेको 
छोडकर अन्य सभी चीजे अप्र व है। वे सभी चीजे रुदके लिए तो ध्रव हैं 
पर मेरे लिए अप्नूव हैं। कोई भी बाह्य पदार्थ ऐसा नहीं है, जो मेरे साथ 
सदाकाल रहा करे | भगवान्‌ भीमिल जाये तो मिले दी रहें, ऐसा नहीं हो 
सकता। उनसे भी विछोह्द होगा । क्से फेसे' बडे आत्मा थे वे ? गणधरोंका 
तीथकरदेवमें कितसा अजुरागण होगा ?_ ऐसा अनुराग तो बेटेका पितासे नहीं 
दो सकता । यहां भी किसी बात पर बेटा वापको मनमें कह सकता है कि 
जावो; मरो कुछ करो । उनमे कोई बातका बिगाड हो सकती है। पर जो 
शुद्ध पंथमें हैं, जीवन्मुक्त हुए हैं। केचलज्ञानी हुए है--ऐसे 'अरहत भगवान्‌ 
ओर रागढेषरदित समताके पुरुज, चारों ज्ञानके धारी, पूर्ण द्वादशांगके 
ज्ञाता ऐसे गएधर देव, इनमे तो कभी अनबन नही होती । 

भैया ! भगवानकी ओरसे तो कभी अनबन नहीं होती, क्योंकि उनके 
न राग है और न हेष | गणधर देवोके भी .एकांतसे उस पदवीमें प्रभुस्वरूप 
का अनुराग है तो ऐसे बड़े पुरुषोंका जब सग जुड़ रद्या होगा, समवशरण 
लगा है; गणघर भी बैठे हैं उस समयका दृश्य अद्भुत है और गणधरका 
भगवान्‌ पर विल्क्षण अनुपस श्रनुराग है, लेकिन उन्‍हें भी विमुख होना 
पड़ता है! लो तीथंकर मोक्ष चले गए; अब गणधर अकेले रह गए । तो 
भगवान्‌ भी मिल्ले तो भी वह सदा नहीं रह सकता। इस कारण मेरे लिए 
तो मेरे आत्माको छोड़कर बाकी सब॒' पदाथे अ्रध्रू व हैं, फिर इन्द्रियके विषय 
ओर विषयके साधनभूत वाह्मपदार्थ ये सब तो 'विनाशीक हैं ही । 

आचायदिब यहां शिक्षा देते हैं कि इस कृत्रिम जमघटको तू बिल्कुल 
भुज्ञा दे। इस कृत्रिम जमघटको अपने द्लमें बसाकर व्यर्थ भूसेफा खण्डन 
मत कर | भूसेकों कूटनेके फलमें तो कुछ लाभ न मित्तेगा । इसी प्रकार तू 
विषयोमें मत पड़ | विषयोके साधनेमें तुके कोर लाभ न मिलेगा । इनको 
विनश्वर जानकर जो मोक्षका पथ दै। निर्मल हैं उसमें ही रति कर। मुक्ति 
का पथ कही या मुक्त आत्मा होनेका उपाय कद्दो एक ही बात्त है। यह 
आत्मा शिवमय है, विशुद्धज्ञान दर्शनस्थभावी है। उसकी ग्राप्तिका जो उपाय 
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है, मार्ग है। वह है अमेद्रत्नत्रय 

अभेद र॒त्नत्रयका अर्थ है अपने सहजस्वरूपमें,जेसा चित्मकाश मात्र 
आत्मतत्त्व है वस यही में हू, ऐसा श्रद्धान्‌ होना और इस आत्मतत्त्वका ज्ञान 
होना, और इस आत्मतत्त्वका अनुभव करते हुए इस हीः में रत होना यही हट 
अभेद रत्लत्रय। सो ऐसे रत्ननत्रयका अनुष्ठान इस जीवके मुक्त होने 
का उपाय है, ओर वह उपाय निर्मल है, वह मोक्ष भी निर्मल है। मल 
होता है रागह्नेष मोह। किसी जीचबमें रागह्वेष मोद्द ज्यादा पाया जाय तो 
लोकमें उसकी भ्रतिष्ठा नहीं होती । सभी लोग उसको बुरी दृष्टिसे देखते हैं । 
चाहे वह अपने दी घरमें राग करता रहे) अपने द्वी घरमें मोह वनाए रहे, 
मगर सम्भवत- दर लोगोंकों ऐसा तीत्र मोद्द रुचता नहीं है। उसकी कदर) 
उसकी इज्जत दूसरेके मनमें नहीं होती ५योंकि बह मोहसे बहुत मलिन है । 
तो यह मार्ग भी रागादिकरद्धित निर्मल है और इस सार्गका फलभूत जो 
भोक्ष हे वह भी रागांदिकसे रहित निर्मल है ! ऐसे मोक्षमें ओर मोक्षक मार्य 
में हे जीव ! तू प्रीति कर और ऐसे मोक्ष और मोक्षके सार्गफा प्रतिपक्षभूत 
विरोधी जो घर परिजन आदिक हैं; उनको तू शीघ्र छोड | 

अव फिर भी अध्रूघ उत्प्रेक्षाका अतिपादन करते हैं -- 

जोइय सयलुवि कारिमउ णिक्कारिसउ ण कोइ । * 

जीविं जर्ति कुडि ण गय इहु पडिछदा जोइ ॥१३१॥ 

है योगी। ये समस्त दृश्यमान्‌ समागममें आयी हुई सभी चीजें 
विनश्वर हैं, इनमें अकृत्रिम फोई भी बरतुनहों है ।: अब” वतलावो जो कुछ 
भी दिख रहा ऐ--भादमी हैं) पशु हैं, पक्षी हैं, चोकी है; कागज हैं। जिन- 
जिन चीजोंका जुटाव हैं उन सब चीजोंमें अछत्रिम भी कुछ है क्‍या! 
जो पदार्थोंका शुद्धस्वरूप है श्रर्थात्‌ केवल उसके सत्त्वके कारण उसका जो 
स्व॒रूप है उस स्वरूपका किसी अन्य स्वरूपके साथ कुछ व्यवहार भी चलता 
है क्या ? कुछ भी व्यवहार नहों चलता । जो कुछ भी; यह दीख रहा है; 
दृश्यमान्‌ समस्त पदार्थ कृत्रिम हैं । इनमें अकृत्रिम कोई भी वस्तु नहीं है | 

मैया ' कोई भी चीज जीषके साथ नहीं जाती है ।' ओर की तो बात 
क्र्या ? यह शरीर भी इस जीबके साथ नहीं जाता | इस दृष्टांतको तुम प्रत्यक्ष 
देखलो । बहुतोंको गेखो-जो थे और अब नहीं रहे । कद्दा चल्ले गए ” देदको 
एकदम छोड़कर चल्षे गए। छोड़नेके बाद फिर थोड़ी भी खबर न ली | तो 
ऐसी इन सव चीजों को तू कृत्रिम जान; विनाशीक जान । हे योगी ! देख तू 
अपने परमात्माका स्वरूप । यह टकोत्कीर्णबत्‌ निश्चल एक ज्ञायकस्घरूप ६ | 
तो ये सब एकस््रभाषी हैं, परमात्मा जितने हैं. अर्थात्‌ निर्मल निर्दोष शझ्रात्मा 
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समस्त एकस्थभाषरुप हैं। जेसे ये जीवमें नाना भेद्र नजर आ रहे के; कोई 
कीडा हैं; कोई पशु है, कोई कैसा ही मनुष्य है; ऐसा इच भी भेद उन असुमें 
नहीं है। ऋषभदेव हों, महापीर हों) चाहे साधारण मुनि मुक्त हो गए हों, 
केबली होते पर ज्ञानमें। भानन्दमें रंच भी अन्तर नहीं रहता है । 

'. इसी तरह अपने ही बहुतसे पर्दोंको तोड़कर, ज्ञान द्वारा अन्तरमे 
दृष्टि ले जाकर इस शरीररूप संदिरिमे बसे हुए शुद्ध चतन्यस्वभावी परकात्स- 
तत््वकोी देखो तो इसमे किसी भी जीवके परमात्मस्वरूपमे अर अपने 
परमात्मस्वरूपमें रच भी अन्तर नहीं हैं। जेसे मुक्त आत्मावोमे रच भी 

अन्तर नहीं है इसी प्रकार इन जीवोके उस सहजस्वभावमे रच भी अन्तर 
नहीं है, वे हैं अकृत्रिम | क्या समागमम्े आयी हुई चीजोंमें किसीमे इस 
अकृत्रिम परमात्मस्वरूपका उपाय भी है? किसी को न ठेखों; जो छुछ 
समागम है, भमेला है व्यवह्वार है मेलजोल है वह सब कृत्रिम है। सो इन 
सब हझच्रिस पदार्थोंको विनाशीक जानकर हे जीव ' तू इनमे ममत्त्वको 
मत कर । 

अब जरा अपने शआपमें ही ,कृत्रिमताको निरखो। जो मन) वचन, 
काय हैं ये तीनों ही कृत्रिम हैं, विनाशीक हैं । अकृत्रिम तो यहां कोरे चीज 
नहीं है, सभी चीजें बिहकुल भिन्न क्षेत्रमें है। तो आत्माके साथ जिसका 
सम्बन्ध है ऐसा कुछ विभाव है तो वह तन है। मन है, ओर वचन है। सो 
तन, मन) बचनकी जो क्रियाएँ हैं वे सब विनाशीक हैं। और इस तन; मन; 
बचनके परददोंके भीतर छिपा हुआ जो यह चेतन्यरवरूप हैं वह चेतन्यस्थरुप 
अक्नत्रिस है । जेसे अगुली हिले तो अगुली टेढी हो; सीधी हो, फेसी ही इस 
की स्थिति बन जाये, पर इन सब स्थितियोंके भीतर जो एक मेटर है, स्कंध 
बह तो एकस्वरूप है | उसकी स्थितिया नाना प्रकार हो रही हैं । 
भेया | नाना स्थितियोंका आधारभूत जो सहजस्वरूप है वह सहज 
स्वरूप एक समान है । उसको जो देखता है; जानता हे उसे ज्ञानी कद्दते हैं । 
वही योगी है, वही' शरीरके संकटोंसे रहित हो सकता है, तो इन समस्त 
समागमोंको तू विन्ृश्वर जान | ये कुछ भी अहन्रिम नहीं हैं, नित्य कुछ नहीं 
। एक परमात्मतत्त्व ही नित्य है; सो जो अपने से अभिन्‍त है ओे र अपने 
में स्थित रहता है--ऐसा जो पवित्र चेतन्यस्व॒भाव तत्त्व है उसका आश्रय हो 
पो कर्म भी कदे, पुर्य रस भी बढे। शाति भी मिले, यह तो है. करने योग्य 
सबस्व सारभूत काम | ओर बाकी तो इन चर्मचक्ुयोंको परस्पर कर दुनिया 
में देखा तो देखने से क्‍या मिला ? ये सारी ऋत्रिम चीजे, मायामय चीजें 
हैं। भेया ! जितने भी जीवसमूह दिख रहे हैं ये सच भी मायामय हैं । इन 
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समस्त जीवोंमें परमार जो चेतन्यसवभाव हैं. उस स्वभाव पर लोगोंकी कहा 
दृष्टि है ? इन मायामय स्वरूपों पर ही दृष्टि है । 

भेया | जेसे इन चर्चक्षुबोंसे निदह्वारों तो छुदकी पोजीशन, खुदको 
इत्नत इसे दिख जाती है, सो जो कुछ भी इन चमच पी दिखता 
कृत्रिम.जानों, विनाशीक जानों । एक मोठौसी ही बात है कि कर्मसहित भी 
जीच, हैं । इसके साथ भी मरने पर क्या देह गया है ? दूसरॉकों खूब निरखते 
हैं कि लो यह मर गया। देह यहीं पड़ा रहता है और बह कही का कहीं 
चला जाता है। इस शरीर को जल्ञा दिया जाता है। जलाने वाले लोगों को 
इस शरीरको जलाने पर कुछ करुणा नहीं आती है क्‍योंकि जीव तो घहां रहा 
नहीं । जानते हैं ना कि यदि यद्द यहा पड़ा रहेगा तो सब नगरवासियों को 
कष्ट पहुचेगा। दुर्गग्व होगी, रोग फैल जायेगा। तो लोकव्यवहार और 
लोकव्यवस्थाके फारण उसे जला देते हैं। रच भी नहीं अटकते हैं क्‍योंकि 
उसमें जीब बिल्कुल नहीं रहा ? 

सो भैया ! ऐसा जो दम दूसरॉंको देखते हैं तो अपने वेदके सम्बन्धमें 
भी कुछ झुयाल करें कि जिस देह पर हम इतना इतराते हैं, अहंकार करते 
है, पोजीशन बनाते हैं, हुनियाके लोगेमें अपना महत्त्व जाहिर करते हैं। यह 
देह इस जीबके साथ नहों रहेगा। में बेह नहीं हू, मे जींब हू मैं जुदा हु 
देह जुदा है। इस देहकों देखकर दूसरे लोग कुछ भी भाव बनाएँ | अथम तो 
उन्होंने अपना ही कपाय परिणाम किया। दूसरा यदि घुरा कहता हैं तो वह 
देहको ही बुरा कहता है । परमार्थसे में तो एक चेतन्यस्वरूप हू। वह चंतन्य 
स्वरूप ही अ्रकृत्रिम है और सव तो भमेला दै। छत्रिम हैं, विनाशीक हैं। नष्ट 
होने वाले हैं। इनमें ममताकों तजकर, इनके ममत्त्वकोी छोड़कर अपने 
मोक्षमार्गसे प्रेम करो | के 

इस प्रकरणमे अप्न व देदकी बात कहकर मोक्षमार्गेकी श्रीति करायी 
है। देखिये यह जो कर्मबंध दोता है। जिन कर्मोंके फलमें जन्म और मरण 
होता है ये कर्म मिथ्यात्व, विषय कषाय, अम--इसल परिणामोंके कारण ही 
होता है। शुद्ध आत्मतत्त्वकी भावना करो तो सब सागे अपने आप मिल 
जायेंगे। करने का काम एक ही है। जेसे ऐक्सरे यंत्र कपडेको छोड़कर) 
चमढे को छोड़कर मासको थोड़कर केबल हड्डीका ही फोटो ले लेता है इसी 
प्रकार यह दृष्टि हमारी ऐसी तीक्ष्ण बने कि शरीरको, वेभवकों, पर्यायकों 
सबको पार करके अन्तरमे रहने वाले उस शुद्ध चितअ॒काशका ग्रहण करले। 
ऐसी शुद्ध आत्मतत्त्वकी भावना रहती है तब कर्म नहीं आते | हड 
व्युत है. तो मिथ्यात्त्त आदिक परिणामोसे जो कम उपार्जित होते है, उन 
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कर्मोको यह देह बनाता है | यह देद भी हमारी नहीं हैं; ऐसा सब कुछ अभ्र.च 
जानकर देहके ममत्वसे, समस्त विभाषोसे रहित अपना जो शुद्ध आत्स- 
स्वरूप है उसकी भावना करो | 
अब तपस्वीजनोंके प्रति अनित्य भावनाका प्रतिपादन करते हैं-- 
देजलि देउषि सत्थु गुरु तित्थुवि वेडबि कच्घु । 
'. बकच्छु जि दीसइ कुसुमियउ ईघरणु हो सइ सब्बु ॥१३२॥ 
कदते है देव कुल अर्थात्‌ जिनालय ओर श्री जिनेन्द्रदेव, जेन शास्त्र। 
दीक्षा देने वाले गुरु, तीथ्थस्थान, द्वादशांग/ आगम, गद्यपद्यरूप काज्य--ये 
सभी बस्तुे जो दिख रही हैं वे सब किसी समय इ्धन हो जायेंगी अथीत्‌ 
बिमुक्त दो जायेगी । यह तपसर्वी लोगोंके प्रति अनित्य भावना का विचार 
चल रहा है। साधुजनाॉको यह कहा जा रहा है. कि जो भी तुम्हारे समागम 
वे सच कुछ भी न रहेंगे। देवालय क्‍या चीज है कि निर्दोष परमात्माकी 
स्थापना जिसमें की है ऐसी प्रतिमाकी रक्षाके लिए जो मदिरि है, प्रासाद है, 
महल्न है उसका नाम देवालय है; देवकुल है। यह देवकुज्न सदा न रहेगा, 
चाहें कितना ही मजबूत बनाया जाये। 
भैया ! घर वगरहकी बात यहा इसलिए नहीं कह रहे हैं कि गृहस्थों 
को नहीं समभा रहे हैं, मुनियों को सममा रहे हैँ क्योंकि मुनियोंका श्रधिक 
प्रसग 5३ शास्त्रॉसे, तीरथॉंसे रहता है। सो सभी बातें है मुने ! 
विनाशीक हैं, अथवा ये देवकुल भी नष्ट होने वाले हैं; नष्ट हो जायेगे ओर 
देव जी प्रतिमारूप स्थापित किया गया है। ऐसा देव कोई भी कृत्रिम प्रतिमा 
३ हजार वर्ष भी रहे, £ हजार वर्ष भी रहे, १० हजार वर्ष भी रहे, पर सदा 
न' रह सकेगी अथवा'ये चिरकाल तक रहें) किन्तु खुद तो न रहेंगे। सभी 
49% 8 कै प्रसंगमें होने वाले पदार्थोके ' सम्बन्धसें अप्रूब भावना बतायी 
जा रही है। " / . 
 'परमात्माकी स्थापना' मूर्तिमं हस इसलिए करते हैं कि उस शुद्राके 
दर्शन करके हम अनन्‍्तज्ञोनादिक शु्णोका स्मरण कर सके ओर अपनेमे व 
विश्वसे धेमेकी प्रभावत्षा कर सकें; इसके लिए प्रतिसासें स्थपित किया गया 
जो देव है अथवा अन्य कोई रागादिकसे परिणत देवताकी प्रतिमा हैं, थे 
सब भी नष्ट हो जायेंगी। इसी प्रकार शास्त्र, आगम चाहे वे सत्य हों या 
अस्त्य हो ये आगम भी सदा न रहेंगे। तपसवी जनोके लिए अनित्य भावना 
की बात कही जा रही है। तपस्वीको प्रतिसा, मदिर, गुरु, तीर्थ इनसे प्रसग 
रहता है, सो कहते हैं कि ये भी सदा रहने वाली चीजे नहीं हैं । प्रथम तो.ये 
जिस रूपमें हैं उस रूपमें ही न कोई रद्द है. और न कोई रहेगा। बहुत 
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समय तक फिर भी तुम तो उनसे अलग दो ही जावोगे। इसलिए अपना 
यथार्थ जो सहजस्वरूप है उसकी संभाल करलों । » 

यह सदर आनेका काम अपने स्वरूपकी सभालके लिए है। शुरु 
सत्संगका काम, पठन पाठनका कःम ये सब काम भी अपने स्वरूपकी सभाल 
के लिए हैं | इस ध्णनकों मत छोडो । ऐसे बीतराग निर्विकल्प आत्मतत्त्वके 
प्रतिपादक जो शास्त्र हैं, आगस हैं, बाणी है, वचन हैं--ये सब भी सदा न 
रहेंगे । ये जितने समयको मिले हैं, जितने समय तक यहां जीवित हो उत्तने 
समय तक व्यवहार्‌रूप प्रसंगोंसि अपना काम निकाल लो) अपने स्वरूप 
की श्रद्धा करलो ओर अपने आनन्दुका यत्न करलो । 

गुरु जो दीक्षाके देने वाला, है; जो अज्षान अंधकारको दूर करनेके 
लिए सूर्यफ समान हैं। ऐसा महाभुनि गुरु भी विनश्वर है, सदा न रहेगा । 
तुम्हारे पास जितने क्षणका- समागस, है उतने क्षण तो अपने स्वरूपकी 
भावना और स्छृतिरूप कार्य निकाल लो | थे गुरुजन देवॉकी तरह हितके 
तिमित्तमूत हैं । देव पूर्ण रागढेपसे रहित द्ोते है और उनका शुद्ध विकास 
होता है और गशुरुजल जो कि वास्तविक अपनी कल्याणरष्टि रखते हैं, 
परसार्थ आत्मस्वरूप का स्पर्श करते हैं, उस ओर अपना चित्त बनाते हैं, 
ज्ञान ध्यानमें जिनका उपयोग रहत्ग है।-जो बेबल आत्महितकी ही भावना 
रखते हैं, ऐसे शुरुजन चूँकि रागढ प रहित,हैं, अपनी वर्तमान परिणतियोंके 
अलुकूल उन्हें बुद्धिपूषक किसी विपयसाधना, या स्वार्थपूर्तिका राग नहीं है 
खतः उनका सग हमें सन्मार्गसे हटाकर कुपथमें ले जाने की शका फरने 
चाला नहीं है । - े 

मिथ्यात्व रागादिक मद्दान-अज्ञान अधकारका घमंड जिसने घृर 
किया है, केबल ज्ञानादिक गुणणोसे समृद्ध ऐसा जो शुद्ध परमात्मरवरूप है 
उसकी जिसके भक्ति लगी रहती है, इस परसात्मतत्त्वका आवरण करने 
वाले विपयकषायोंका जिसने विदारण कर दिया है-- ऐसे गुरुजन भी सदा 
न रहेंगे। यह तपस्वियोकी वात इस दोहेमें फहदी जा रददी है. कि जो हुम्हें 
योग्य समागम मिले हैं, जिनमें तुम्हारा चित्त पवित्र रहता है; ये समागम 
भी सदा न रहेंगे। ऐसा जान कर दे साधु पुरुष ! अपने आत्मकल्याणके 
लक्ष्यकी सिद्धि कर्‌ | ह 

यह ससारसे त्तिरनेके उपायभूत जो तीथ है, अपने शुद्ध आत्मतत्त्व 
की भावना है। उस तीथ्थस्वरूपमें जो लीन हैं- ऐसे परम तपस्वीजनोंका 
जो निवासस्थान दै बह भी तीर्थ कहलाता है। फोईसा भी त्तीर्थ हो। पद 
तीर्थ इसलिए है फि उस जगट्ट पर साधुवोने निवास किया, तपस्वियोनि वद्दा 
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से निर्वाण पाया। तो परम तपस्वीजनोंका जो आवास स्थान है चहद त्तीथ 
भी सदा नहीं रहेगा। बह रहेगा, रहे। पर तुम तो सदा न रहोगे। जो 
समागम पाया है इन समागमों को पाकर अपने आत्म जाग्रतिरूप कार्यको 
करलो । किसी भी परपदार्थकी जों दृष्टि है वह ठुम्हा ३ शुद्धविकासका बाधक 
है। ओर इसीलिए निर्णयकी बात तो ठीक है; निर्णय कर लीजिए कि किसी 
जीवका किस प्रसंगमें। किस निमित्तसे कैसा परिणाम वनता है--ऐसा निर्णय 
करलो | एक बार निर्णय कर चुकनेके बाद अपने जीवनमे ऐसी ही परपदार्थो 
की तू हृष्टि बनाए रहेगा ओर इन्हीं उत्मनोंमें। इन्हीं स्थितियोमे। इन्ही 
चिंताबोंमें अ्रपन्ती अन्तह प्टिकों छोड़कर चाह्य परद्रव्योकी दृष्टि रखेगां तो तू 
उससे सन्मागग ज्ञान प्रकाशको न प्राप्त कर सकेगा | काम अन्तरसे ऐसा करो 
कि जिससे तुम स्पांुभव करनेके पात्र बने रहो । ओर किसी क्षण स्वातुभव 
प्राप्त कर सको | है 
भैया | स्वानुभवके कालमे कसी परपदार्थकी दृष्टि ज्लानी जीवको 
नहीं रहा करती हैं । जो स्वाजुभूतिका पवित्र अबसर हैं. उस अवसरमे इस 
, ज्ञानी जीवको केवल ज्ञानस्वरूपका दी पता रहता है; लक्ष्य रहता हैं, ऐसी 
स्वानुभूति पाना अपना उद्देश्य है। तो अपने आपको भी स्वाधीन; परके 
आलंस्बन से रहित, ज्ञानप्रकाशकों छू सकने वाली दृष्टि बमानेके यत्नसे 
रहना चाहिए। तो निश्चय तीर्थ अपने आत्माके शुद्धस्वरूपकी भावना है 
र व्यवहारसे उस शुद्ध रचरूपमे रत होने वाले परम तपस्वीजनोका जो 
आवास स्थान है बह भी तीर्थ है। यद्द तीथ तेरे लिए सदा न रहेगा अथवा 
ये मिथ्या तीर्थसमूह भी सदा न रहेंगे । 
यहा अप्रूव भावनाकी वात चल रही है। तपस्वीजन समस्त 
समागमों को अभ्रव और भिन्‍न पहिचान फर अपने आपके भध्रूव असिन्‍न 
शुद्ध ज्ञानस्वरूपमे रत होना चाहते हैं। हे योगीजन ! तुम जिन बातोंसे 
रमकर, जिन बातो को करके संतोप करते दो, मौज मानते हो, श्रपनेकों 
झतझत्य सममते दो उत्त बस्‍्तुबोकी चर्चा चल रही है कि ये समस्त समागम 
अभच हैं, विनाशीक हैं, इनमें रति मत करो, इनको करते हुए चेन मत 
मानो । 
काज्य रचना, साहित्य वताना) गद्य बनाना, पद्म आदिक रूपसे वर्णन 
करना चाह बह शुद्धपदार्थोका द्वी वर्णन हो; कल्याणकारी चंतन्यन्नानका ही 
वर्णन क्‍यों न हो; पर ये सब भी साथ न रहेंगे। अथवा लोकमे प्रसिद्ध जो 
नाना प्रकारके कथा काव्य हैं, ये भी भिन्‍न हैं, सदा न रहेंगे। ऐसा जानकर 
इनके बनानेसे, रचनेसें, बोलनेमें, समझानेसे अपनी इतिश्री न कर | ये 
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सब तुम्हें विषयकपायोंसे बचानेके लिए आलम्बन मात्र हैं। यह निश्चय 
करतंव्य नहीं है । 

इसी प्रऊार और भी जो कुछ दीख रद्दा है--ये ज़गल ये वृक्षराजफ्रे 
समस्त समूह, ये भी जो कुड् दीख रहे हैं; फल्ले फूले, हरे भरे; रगेचेगे थे 
सब किसी समय कालरूपी अग्तिफा इंधन बनेंगे, विनाशको आप होंगे, 
बिछुड जायेंगे । तपस्वीजनोंसे कद रहे हैं कि जहां तुम बेठे' हो--जानते हो 
ना कि ये समस्त जो इक्षसमृह हैं, यह जंगल जो दीख रद्दा है, ये सब किसी 
समय नष्ट हो जायेंगे। ये जो सभी चीजें दीख रही हैं चे क्‍या हैं ? लोग 
ऊहते हैं कि ये बड़े प्राकृतिक दृश्य हैं। कोई अच्छा पद्दाड हो, सुद्दावनी नदी 
चह रही हो, सुन्दर दृश्य हो तो क्षञोग कहते हैं कि देखों कितना सुन्दर कुदरत 
का खेल है। वह कुदरत क्‍या चीज है ? उस कुदरतका क्‍या स्वरूप है 
प्रकतिका कई स्वरूप नहीं है। कद्दा बसती है कुदरत ? किसका नाम है 
छुद्रत ? कुदरत कोई श्रलगसे चीज नहीं है। कुद्रत क्या हे सो वतावेंगे ! 
यह दृश्यमांन्‌ सत्र न रहेंगा। कक मत कर | 

कर्मोफे झयसे जो जीवके शरीरकी रचना द्वोती है वे कर्म नाना 
शिचित्र हैं। उत्तके वद्यमें नाना अकारके ये शरीर रचे जा रहे हैं। देखा होगा 
केसे सुन्'र इृक्ष) फेसी सुन्दर लताएँ, केसे सुन्दर फूल, एक ही फूलमें पास 
पासमे »-७ रंग हैं ओर उनमें जितसी पंखुड़िया हैं वे भी कोई किसी र॒ग 
की, कोई किसी रगकी। फंसी विचित्र विचित्र वन/बटकी पखुड़िया हैं* 
विचित्र, विचित्र प्रकारफी पत्तिया हैं, फेसे-केसे पत्थर हैं, केसी कैसी चट्ट/नें 
हैं--ये सच कर्मोके उदयसे ही होते हैं । पत्थर भी जीब है वृक्ष भी जीव हैं 
ओर अपने-अपने बघ हुए कर्मोके उदयसे ऐसी उन्तकी नाना विचित्र रचनाएँ 
होती हैं. तो हुआ कया कि कर्मोका नाम अकृति है। जसे ज्ञानावरणकी ५ 
प्रकृति हैं, दर्शनावरणकी ६ प्रकृति हैं | तो प्रकृति कद्दों या कर्म कद्दो; एक ही 
बात है। प्रकतिके उदयसे होने वाली बातोंकों प्रकृति कद्दते हैं| यह दृश्य 
केसा प्राकृतिक है-“इसका अर्थ यद्द है कि कैसी विचित्र कर्मोंक्ी उत्पत्तिसे 
यह रचना हुई हैं, उसीका नाम कुदरत है। अकृतिके खेलका नाभ) कर्मोंके 
परिणामका नाम+ कर्मोंकी पंकृतिसे होने वाली देह रचनाका नाम 
प्राकतिकता है । न 

तो ये जो समस्त वृक्षसमूह हैं भौर जो-जो तुम्हें दिखते हैं ये सब 
कुछ किसी न किसी समय इंध्रन बनेंगे बिनष्ट होंगे। ऐसी अभू.व अलुपेक्षा 
का पर्णन करके तपस्वीजनोंकों यह शिक्षा देते हैं कि इन पचेन्द्रियके विपयोंमें 
मोह न करना चाहिए । यहां धर्ममें प्रवेश करने वाले प्राथमिक लोगों को, 
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व्यवद्दारजनोंको यह धर्मतीर्थमे लगाने के लिए निमित्त मंदिर है प्रतिमा 
है, तीर्थ है, गुरु है; आगम है काव्य है। ये सब प्राथमिक जनोंको अर्थात्‌ 
जिसके ज्ञानमे ज्ञानमय परिणति नहीं हुई है, जो परमार्थके अनुभवसे रहित 
है, ऐसे पुरुषको ये सब निमित्तरूप हैं तो भी इन निमित्तोंके प्रसगमे रहकर 
भी निमित्तकी भावना नहीं करना है, किन्तु शुद्ध आत्माकी भावना करना है । 

भेया | जब दैवप्रतिमाके समक्ष दर्शन करने खडे होते हैं, उसकी 
सुद्राको देखते हैं, उस समय कुछ यह भाव नहीं करना है कि हे देव ! तुम्हारे 
निमित्तसे हमारा उद्धार होगा | तुम हमारा उद्धार कर दो--इस ओर भाव 
नहीं बनाना है । वह तो प्रसग ही तुम पा रहे हो कि निमित्त बन रहे हैं; उस 
प्रसगमे रहकर हुम्हें उनके स्वरूपकी भावना करना है ओर उस स्वरूपको 
जानकर अपने स्व॒रूपकी भावना करना है | इसलिए अपने शुद्ध आत्मतत्त्व 
की भावना करनी चाहिए ! 

अब यह प्रकट करते हैं कि एक निज शुद्ध आत्मद्रव्यके अतिरिक्त 

अन्य समस्त समागम सामग्री अध्र व हैं । 

एक्कु जि मेल्लिवि वभु परु भुबरझुवि एहु असेसु । 

पुढविद्दि शिस्सिउ भगुरठ एहउ बुज्कि विसेसु ॥१३१॥। 

एक शुद्ध जीव द्रव्यरूप परमत्रहकों छोड़कर, एक इस चेतन्य- 
स्वभावात्मक पवित्र ज्योतिको छोड़कर इस लोकमें जो कुछ भी समस्तपदार्थों 
की रचना है, बह सब बिनाशीक है । इस विशेष बातकों तू जान | 

लोकमे जितना भी जीवरुमूह है, इस जीवसमूह को शुद्ध सम्रहकी 
इृष्टिसे देखे तो इस जीवका अपने सत्त्वके फारण जो सहज शुद्धस्वरूप है 
उस स्वरूपको नजरमें लेकर देखे तो समस्त जीवराशि एक है। जेसे जब 
उपयोगमें कोई चीज बड़ी रुचिसे बसनी है तो उसके लिए अन्य चीजे कुछ 
नहीं हं--केवल वही बह्दी हैं। इसी ्रकार जब उपयोगमे एक चतन्यस्वभाव 
का स्वरूप बसता है तब उस उपयोगीके लिए तो बही-बही है । अन्य भिन्‍म 
भिन्‍्त व्यक्तिया कहीं कुछ नजर नहीं आती । उस शुद्ध चेतन्यस्वरूपकी दृष्टि 
ले, फिर बाहरमें भी कुछ निरखे तो ये समस्त जीवराशि एक है । 


जेसे नासा वृक्षसि परिपूर्ण बनमें जब नाना जातिके वृक्षोंकों देखेंगे तो 
वे भिन्न-भिन्न ध्यानमें आयेंगे--यह भी पेड़ है। यह भी पेड़ है--भौर जब 
समस्त वृक्षसमुहको उस जगलकों शुद्ध सम्नहनयसे देखेगे--चक्ष है, चनस्पति 
है या सर्वका समूहरूप जो कुछ एक जातिका है उस रूपको देखेंगे तो ये 
समश्त वक्ष एक वन्तरूपमें नजर आयेंगे | इसी प्रकार इन समष्त जीवसमूहों 
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को जब हम एक चेतन्यस्वरूपसे देखेंगे तो एक चेतन्यस्वरूप नजर आयेगा। 

श्र कदाचित हम इन सब पदाथोंकों जिसमें वृक्ष भी शामिल हैं; 
जीव भी शामित्र हैं, पुदुगल भी शामित्ष हैं, सारा विश्व एक अस्तित्त्तकी 
दष्टिसे देखेंगे कि यह है. द्रव्य-- द्वव्यत्वकी हृष्टिसे दीखेगा | द्वा वे पदार्थ हैं, 
इस नातेसे सारा विश्व एफ, सत्रबरूप ध्यानमें आयेगा। इस ही शुद्ध 
सम्रहनयक्री मुत्यतासे त्रह्माह तथाद अथवा सब कुछ एक त्द्स्वरूप है, थे 
सव चीजे पक होती दें। पर एफ शद्ध सम्रहनयसे ही हम जो बुछ देखें-- 
एतावनूमात्र स्वरूप तो तत्त्व नहीं है। वे सत्र अपनी-अपनी अथे क्रियाए 
करने वाले हैं, भिन्‍न-भिन्‍न स्वरूप रखते हैं, उन सबको एक साधारण गुणकी 
अपेक्षा एक जातिसे किया गया हैं । 

अद्द नदृष्टिमं कुछ शातिकी वात मालूस पढती है। जब हम सब 
जीबोकों उनक पर्यायमेदसे भेदरूप न निरखकर केवल अमभेदरूपसे देखते 
हैं तो वहा शान्ति प्रकट होती हुईं नजर आती है। जब हम इन जी 
इनके देहके भेदसे भिन्‍म-भिन्‍्नरूपसे देखते हैं तब यह शान्ति रखलित हो 
जाती है ! सो शान्तिके लिए मार्ग तो यद्दी उत्तम है कि समस्त जीवोंको एक 
राशिमें देखना, एक स्वरूपमे देखना, केवल वस्तुके स्वरूपास्तित्त्वको देखना | 
सो यद्यपि यह मार्ग शान्तिके लिए उत्तम है; फिर भी पदार्थोंका यथार्थ निर्णय 
न करऊे जेसा जो चेतन्यसत है वेसा दी उनको न जानकर जेसा कि वे 
भिन्‍न-भिन्‍्ल अपने खरपपात है हैं, न पहिचानें तो केवल एक अद्वेत ही तत्त्व 
है-- सीधा यह ही दृष्टिमें लें तो चू कि अ्ज्ञानाधकाररूप यह द्ोता। सो इसके 

अन्तरमे जिज्ञासा, उत्सुऊता या जिसे कह्दते हैं फिट नहीं चेंठ सका, भद्दत 

की स्थितिमें स्थिर चित्त न हो सका ये बातें रह जायेंगी । 

इस कारणसे पदार्थोका यथार्थज्ञान करना आवश्यक कि पर उन 
पदार्थोको भिन्‍ल-भिन्‍न रूपसे अपने दिसागमें बनाए रंहनेका काम शान्ति 
लिए नहीं है | जैसे निमित्तका, उपादानका, सर्वद्रव्योंका ठीक-ठीक निणय 
करना आवश्यक है, पर अपने द्वितके लिए निमित्तकी चर्च) परकी दृष्टि) इन 
इन ही रूप उपयोग बनाए रहना हमारी शान्तिके लिए साधक नहीं है| इसी 
प्रकार जान तो जाबो सबको कि अनन्त जीव हैं; अनन्त पुदूगल है। सब 
कुछ जान जेने पर, जान चुकनेके वाद करने योग्य काम यद्द है कि उन सब 
भिन्न-भिन्न पढदार्थोकों भेदरूपमें न लेकर केबल एक अपने अमेदस्वरूपमें 
पहुचनेका यत्न करे । 

सब जीवोंकों एक साधारण सामान्य स्वरूपमे देखे तो ये समस्त 
जीत्र द्रव्य शुद्ध समहनयसे एक रूप हैं और इतना ही क्यों) यद समस्त 
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विश्व भी शुद्ध संप्रइनयसे एक है । जो भी इस लोकमे पदार्थोकी रचना हैं 
वह सब क्षणभगुर है| भेददृष्टिसे जो तुन्हें नजर आता दो वह सब क्षण- 
भगुर है और स्वरूपहृष्टिसे जो परमार्थतत्त्व जाना हो वद्दी तेरे लिए भू व है-- 
ऐसा जानकर हे प्रभाकर भट्ट | यह शिक्षा लो कि तेरे ज्ञान दर्शन स्वभावसय 
परमत्रद्षको छोड़कर, मेरे शुद्ध चेतन्य प्रकाशकों छोड़कर अन्य कुछ पच- 
इन्द्रियके विषयभूत जो समस्त समागम है, ये विनश्वर हैं। इन ससागसोँमे 
प्रीति करना केबल आकुलताबोका ही फारण है । ऐसा तपस्त्रीजनोके लिए 
अश्रू व अलुप्रेक्षाकी चात चल रही है। समस्त द्वव्योंको अपूव सममो । 

भैया | अनित्य भावना भानेमे, वेवल अनित्य ही अनित्य सममनेसे 
लाभ नही मिलता, किन्तु नित्य क्या हैं ? यह दृष्टिमें रखकर फिर इन पदार्थों 
को अनित्य सममनेसे लाभ मिलता है| जेसे यह जानते जाये कि यह मकान 
मिटेगा। धन मिटेगा) शरीर मिट जायेगा; जो है सो मिट जायेगा-- ऐसा झुन 
कर तो इस अनित्यकी भावनासे और घबड़ा जायेंगे । सकान सिट जायगा, 
देह मिट जायगी, पसा मिट जायगा तो इससे तो आक्ुज्षता ही बड़ने लगेगीः 
पर अनित्य भावनाके वीचमे ज्ञान यह भरा हुआ हैं कि तुम यह जानो कि 
जितना जो छुछ दिखता हैं जिस पर्यायरूपमे वे सब विनाशीक है, किन्तु 
इन सबके अन्तर परमार्थभूत जो जीवतत्त्व है; आत्मतत्त्व हैं बह अविनाशी 

ओर बाहरके अनात्मतत्त्वोको इृष्ट करनेसे मिलेगा कया ? अपने आपका 

जो शुद्ध जीवस्वरूप दे वह भू.ब है । उस भ्र.बको इस दृष्टिमे लेकर, उस 
भू बकी भावना करके इस सब अध् व पदार्थोंकी प्रीति छोड़नी चाहिए । 

अब सब चीजोंको अभ्व जानकर धन ओर जवानीमे तृष्णा न 
करनी चाहिए-- इस बातको बताते है । 

जे दिद्ठा सूरुग्गमणि ते अत्थवणि ठां दिद्ठ । .' 

ते कारणि वढ़ धम्सु करि घणि जोव्वणिण कड॒ तिट्ठ ॥ १३४ ॥ 

कहते हैं कि जो पदाथे सूर्यके उदय होने पर देखा गया था बह पदार्थ 
अब सूर्यफे अस्त होनेके समय नहीं देखा जाता है अथौत्‌ नष्ट हो जाता है । 
इस कारण तू घर्मका पालन फर। धन ओर जवानीकी स्थितिमे तू क्यो 
तृष्णा कर रह है.) धन और यौवत या वन ओर शरीर- इन दोनोंकी तृष्णा 
चहुत बड़ी ठृष्णा होती है । धन चाददे जिनना आता जाय, पर मन नहीं 
मानना हैं। हजार हों तो लाख, लाख हो तो करोड़, इस तरहसे इस घन 
की दृष्णा लगी द्वी रहती है। बूढ़े लोगोंको देखो-- शरीर बुढा हो गया, 
फिर भी शरीरकी ठृष्णा नहीं सिटती है । उस शरीरको बार वार देखेंगे 
उससे ही राग करेंगे । तो तू घत और योवनमें तृष्णा त कर | 
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दी जा रह्दी थी तो सारा कार्य वन्न गया था। राजगही होने को थी, पर 
अचानक ही दूसरा इश्य आ गया कि राम बनको जा रहे हैं। अरब वतलाबों 
कि खुबह क्या घात, दोपहर को वया बात, शामकों क्‍या बात ? घर ग्ृहस्थी 
में देखलो मानलो, सुबह किसीके यहा बच्चा हुआ तो ढोल बज रहा है, चहल 
पहल है; इतने में ही उसकी तबियत खराब हो गई ओर ढोपहरकों बच्चा मर 
गया या जच्चा मर गयी? सभी लोग ढु खी हैं, वेचेन द्वो रहे हैं। तो झुबह 
क्‍या था; अब दोपहर को क्‍या हो गया ? दो वाह्मपदाथोमि हृप्णा न करनी 
चाहिए । बम दी करने योग्य है। 
हमसे दो प्रकारका है--मागारधमे ओर अनागार 4र्म याने श्रावफ्ॉका 

धर्म ओर मुनियोंका धर्म | धर्ममे घुद्धि लगाबो। घन और योवनमें ठृष्णा न 
करनी चाहिए। गृहस्थो को धनमे ठृष्णा न करनी चाहिए, तथ क्या करना 
चाहिए ? जो भेद्रत्नत्य ओर अभेदरत्नन्नयक आराधक हैं, ल्ञानी सत 
पुरुष हैं उनको आहारादि च!र प्रकारका दान देना चाहिए और नहीं तो 
इससे भी वडा दान करना हो तो खुद समस्त परिग्रहोंका त्याग करके 
निर्विकल्प समाधिमें स्थित होना चाहिए। गृहरथोंके तो धन विना फास नहीं 
चलता [ सो धन कमायें, परिषारका गुजारा फरना पढ़े; करे, पर दूसरॉकी 
सेवामे पेसा न निकले तो वह तृष्णा ही है। धर्मकायमें धन खर्च हो तो 
सममो कि ठृष्णा नहीं है। नामबरी करने में, वड़ा कहलवाने मे, महत्त 
बनवानेमें पुत्नोंकी पढ़ाने लिखानेमें। इन बातोंमे ही यदि धन खर्च किया 
जाये; परसेवा के लिए न हो तो समभो कि दृष्णा है। धन तो परसेचाके 
लिए परोपकारके लिए खर्च करना चाहिए। ओर इससे ऊँचा दानी वनना 
हो तो समस्त परिग्रद्वोंका त्याग करके निर्तिकल्प समाधिमें स्थित धोना 
चाहिए । 
जवानी की भी ठृष्णा न करनी चाहिए। जवान अवस्थामें जवानीके 
कारण उत्पन्न हुए जो विषय राग हैं. उनको छोड़कर विपयोंके प्रतिपक्षभृत 
चीतराग परमानद एकस्वभावी जो शुद्ध आत्मस्थरूप है; उसमें ठहर कर 
अपने परमात्मतत्त्व की निरन्तर भावना करनी चाहिए। अब यह बतलाते 
हैं कि जो धर्मसे रद्धित हैं ऐसे पुरुषोंकों मनुष्यजन्म पाना व्यर्थ है । 

धम्मुण सचिउ तठ ण॒किउ रुक्खे चम्मसयेण । 

खज्जिवि जरचउद्देहियए णरइ पडिव्यड तेश ॥१३४॥ 

जिसने मलुष्यके शरीररूपी चमडे वाले वृक्षकों पाकर धर्म नहीं किया; 
तप नहीं किया; उसका शरीर बुढ़ापारूपी दीमकके कीड्ोंसे खाया जायेगा 
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धरे 
और उससे फिर मरण करके नरकमे जाना पडेगा। जेसे वृक्ष खडा है आर 
उस व॒क्षमें दीमक लग जाये तो खड-खड़े ही हूठ द्ोकरः सूखकर नष्ठ हो 
जाता है इसी प्रकार यह जो शरीर है, यद् भी जरासे जजरित होकर नष्ट 
हो जाता है । ५ 
मनुष्य शरीर भी वृक्ष दे |; कसा वृक्ष है ? उल्टा वृक्ष है। उल्टा कसा 
कि वृक्षड्नी जडे तो होती हैं नीचे ओर शाखाएँ ऊपर होती हैं। पर मलुष्यके 
जड़े' तो हैं ऊपर और शाखाये हैं नीचे | ये जो दो पर लगे हैं ये शाखाये ही 
तो हैं। जड़ तो एक नहीं होती । जड़के बाद फिर उसमे साखायें फूटती हैं-- 
हो, तीन, चार, छ + कितनी ही फूटे । तो वृक्षम जड़े' तो होती हैं नीचे और 
शाखाये ऊपर होती हैं | पर मनुष्यका शरीर ऐसा अनोखा वृक्ष है कि ता 
जह़े' तो हैं ऊपर, जो मिर है वह जड़ है। जैसे पेड़के जडे होती हैं बेसे दी 
मनुष्यके यह जड़ है। फर्क इतना है कि पेड़की जड नीचे होती हैं ओर 
मनुष्यकी जड़ ऊपर होती हैं। पेड़ अपनी जड़ोंसे खुराक लेते हैं. तो सलुष्य 
की जड़ है सिर। तो यह मलुष्य सिरके मुंह नाक आदिसे अपनी खुराक 
लेता है। वृक्षकी शाखाएँ तो ऊंपरकों आती हैं और मनुष्यकी साखाएँ 
नीचेको चली गई। ये जो दो पर बढ गए हैं। ये मनुष्यरूपी इक्षकी 
शाखाएँ हैं । 
तो जैसे वृक्ष खड़ा हो शोर उसमे दीमक लग जाये तो वह बृक्ष खद्य 
दी खड़ा सूख जांता है । इसी तरद्द इस चमड़े वाले पेड़मे। मनुष्य शरीरमें, 
इस मनुष्य जन्मकोी पाकर यदि धर्म नहीं किया। तप नहीं किया तो बुढापे 
फा दीपक लग जायेगा। रोशका दीमक; चुढ्ापाका दीमक लग जायेगा जो 
इस शरीरको खा जायेगा और मनुष्य शरीर नरकमे गिर जायेगा, जिसने 
धर्मंसचय नहीं किया। गृहस्थ होकर ग्रृद्स्थावस्थाम दान करना, शीलसे 
रहना पूजा करना; वियाह्‌ करता आदि सम्यक्त्वपु्वेक धर्स न किया अथषा 
भार क्रमसे वढो तो पहिली दूसरी प्रतिमा आदि ११ अकारकी प्रतिसारूप 
आवक धर्मफा पालन नहीं किया अथवा तपश्चरण नहीं किया, समस्त द्रब्यों 
की इन्जाबोंका निरोध करपे। अनशन आदि १४ प्रकारकी तपस्याएँ करके 
अपने शुद्ध आत्माक ध्यानसें न ठहृरा। अपने शुद्धस्वरूपकी भावना न को 
तो क्‍या हुआ कि घुदापारुपी दीमकके द्वारा खाया गया 'अ.र न्रकस गया। 
, इस फोहसे यह शिक्षा लेता है कि भृहस्थ हो तो उसे अपना आवक 
धरम पाहना चाहिए। भावकका जो धर्म है. वह भेदरत्लन्रयरूप है। पढ़ना, 
पूजन, बदत्त जो $ फर्स बनाए गए हैं उन रूप है। सो सेदरन्तत्रयरूप धर्म 
फरनेको लक्ष्यमें रखें। धर्म गहस्थफा दो अथवा मुनिका हे जितना भी व्म 
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होता है वास्तविक मायनेमे वह भत्मस्वभावडी इष्टिसे, प्राश्यसे होता है! 
गृहस्थोंकी परिस्थिति वहुन जटिल द्ोती है, इसलिए ग्रहस्थोंक धर्मका बहन 
आलम्बन बताया गया है। साधुरे धर्मको बाहामें बहुत श्राल्म्बन नहीं बताया 
गया है। साधुजनोको मदिर जाना, दर्शन करना आदिक आवश्यक नहीं है 
मित्रे तो करें भक्ति, नहीं लो ने करें पर ग्रृहत्थोकों जाना आ्रायश्यक है! 
दर्शन, पूजन, भक्ति करना भादि अआहम्बन गृहस्थोकों आवश्यऊ है । 

साधुजनोको विविध आलम्धन आवश्यक नहीं हैं । कारण यह है कि 
गृहस्थाकी चर्या सग) झारसभ परिमदसे बहुत व्यस्त हो गए हैं; बहुत जगह 
उसका चित्त डोलता रहना टै तथ आवकोको अपने उपयोगकी स्थिग्वाके 
लिए बहुत आालम्धन चाहिए । भो करें आलम्बन भोर उन व्यवद्ारधर्मोका 
विधिवत पालन करें, पर उद्देश्य न भूल जाये। धर्ममें जेसा साधु हश्ना 
तेसा ही गृहस्थ हुआ । “सा नहीं है कि यूहस्थोफे मन, बचन। कायफो चेटासे 
धर्म होता हो भर मुनि आत्मा समावानसे धर्म होता हो । धर्म होने की 
सब जगद्द एक ही पद्धति हैं। थर्म यह नहीं देखता है कि यह ग्रहस्थ है तो 
इसके होल बजानेसे ही अपन धर्ममं पिराज जाये श्रोर यह साधु है नो घहुत 
ऊँची यह सामायिक करे तव इसमे विराजे। धर्म नाम तो आत्माके स्वभाव 
का है। जहां आत्माकी शुद्धपरिणति हो वहां ही धर्म है । रे 

बह शुद्ध परिणति तौन प्रकारसे होती है--सम्यम्न्ञान) सम्यग्दर्शन झोर 

सम्पकचारित्र | सो जितने अशमे सम्यन्दर्शन, ज्ञान चारित्र रहता है गृहस्थ 
के उतने अशमे धर्म है। तो इस शुद्ध आत्मस्व॒रूपका उपादेय मानकर भेदरूप 
रत्लत्रयात्मक आवक घर्म करमा चाहिए। और मुनिजनोंको निश्चयरत्नत्रयमे 
स्थित होकर व्यावद्वारिक रस्नञु्यके बलसे विशिष्ट तपरया करनी चाहिए | 
यदि गृहस्थोने अथवा जनोंने अपने योग्य धर्म कतज्य न किया तो बड़ी 
दुलंभ परम्परासे प्राप्त हुआ यह मजुष्यजन्म निष्फल दो जायेगा। अब यदद 
शिक्षा देते हैं कि है जीव | तू जिनेश्वरके पद्म परम भक्ति फर | 

अरि जिय ज़िणपइमत्ति करि सुहि सज्जणु अबहेरि) 

तिं पप्पेण वि कब्जु णत्रि जो पाडइ ससारि॥र३ध। ० 

हे भव्य जीव ! तू जिनेन्द्रके चरणोकी भक्तिकों कर । ससारी छुखके 
मिमित्त कारणभूत अपने कुटम्त्र जनोंको त्यागों। अन्यकी तो बात ही क्या 
है ऐसे महस्नेहरूपी बापसे भी क्‍या अ्योजन है जो ससारमे इस जीवको 
गिरा दे। जिनेन्द्रक चरणोमें भक्ति करो अथवा जिनेन्द्र हरा मणीत जो 
धर्म है उस वर्मकी भक्ति करो । भक्ति फरता कौ है; जिसकों आत्मस्वरुपसे 
रुचि हुईं | सप्तारके सऊटोंसे दालनेमें समर्थ यह शुद्ध ज्ञानम्रकाश का आश्रय 
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है, ऐसा जिसकी चुद्धिमें इृह निर्णय होता है वह शुद्ध आत्मतत्त्वकी रुचिके 
कारण इस ओर ऐसा अनुरांग वनाता है कि उस स्वरूपका गुणगान्त; स्तचन्त 
करना ही है। जिसे ज्ञांन प्रकट हुआ हैं वह क्या मोही जनोंका गुणानुराग 
गायेगा ? सोही जनोंका अनुराग गाने वाल्ते मोदी पुरुष ही होते हैं । 

हे जीव | तू जिनपदमें भक्ति कर | गुशानुराग करने वाले वचनोंको 
प्रयोग कर | जिनेश्वर द्वारा बताये गए श्रीधर्ममे रतिको कर और स्वजन/ 
गोत्र कुल जो संसारके सुखोका सहकारी कारण है उसको तू छोड़, क्योंकि 
स्नेही बप्पके द्वारा याने बापसे भी काम न निकलेगा, क्योकि ये सब ससारी 
सुखके कारणभूत जो परिजन हैं, परिकर हैं ये ससारमे गिराते हैं। मैया ! 
घर ग्ृहस्थी उसकी ही वास्तविक मायलनेमें है जहां धर्मका निवास हो, भेद 
विज्ञानफी चर्चा दो, पाये हुए समागमर्में ममता न हो | ये मिल्ते हैं तो ममता 
करते हो, इसलिए रहते हैं क्या ? इनसे ममता न करो तो, क्‍या ये भग 
जायेंगे ? ठीक है. मि्ते हैं, उनके ज्ञाता द्रष्टा रहो | हैं; जान लिया । 

सेया | धर्मका विनाश,करके धनका संचय करना भी विपत्ति है। धन 
कोई सुख शातिका फारण नहीं है । धर्मकी रक्षा करते हुए रहो ओर फिर जो 
आए उसकी सही व्यवस्था वनाओ | हे आत्मन्‌ ! अनादि कांलसे दुर्लभ यह 
बीतराग सथज्ञ द्वारा प्रणीत रागद्न परहित शुद्ध जीवके परिणमनरूप घर्स 
से तू प्रेम कर | निश्चयसे धर्म शुद्धोपयोग ही हैं। सबसे निराले शुद्ध फेवल- 
ज्ञानप्रकाशमात्र अपने आपके स्वरूपको देखना सो निश्वयसे धर्म है। और 
व्यवहारसे गृहस्थकी अपेक्षा षद श्रावश्यकताबोंमे दान पूजारूप शुभोपयोग 
धर्म है। सो उसमें रति कर, और धर्मसे प्रतिकुल जो कोई छुट्ठम्बी भी हो, 
स्वगोत्रज हो तो भी उस भनुष्यकों छोड़ दो। ओर अपने धर्सके निर्वाहके 
अलुकूल यदि अन्य कोई भाई हो) चाहे बह पुरुष गोत्रज न हो, अपना कुठुम्बी 
न हो, उसको भी स्वीकार करो; यदि उससे धर्ममें सहायता मिलती हैं तो । 
ओर धमंका घात झोता हो तो अपना गोत्रज हो तो भी उसे छोड़ो । 

इस दोहेसे यह शिक्षा सममनी है कि बिषय सुखोंके वास्ते यह जीब 
जेसा अलुराग करता है बसा यदि जिनघर्ममें अनुराग करे, अपने धर्म 
पालन्तमें रुचि बनाए तो ससारमें न गिरेगा। कह्दा भी है ग्ृहस्थोंको कि विषयों 
35 यह जीव सा प्रेम करता है बेसा 3; प्रीति करे 
तो इस ससारश भसण न करेंगा। अपने आपको बात किसे नहीं मालूम कि 
किसकी किससें रुचि है ? जिसकी जिसमें रुचि है बह उसी और ही चेगपूर्थक 
आसक्त रहता है, वहा'ही दृष्टि रहती है।तो जिस किसी भी परद्रव्यमें 
तीत्र अनुराग बसता है, ऐसी तीज्र रुचि घर्मपालनमें हो तो बताते हैं कि बह 
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समारमें फिर नहीं गिर सेगा। श्रत्न जिस परिणाम द्वारा जिस जीवने 
विश्वकी विशृद्धि करके तपश्चरण नहीं किया, उसने अपने शआपकों ही ठय 
लिया; ऐसे अभिप्रायक्रों रखकर इस दोदमें फहते हैं । 

जेश ण चिएणउ तबयरणु णिम्मालु वित्ु फरेवि। 

अप्प वंचित तेश पर मांशुस जम्मु लह्टेंबि॥ १३७॥ 

जिसने मनुप्यजन्म पाकर भी तपरचरण नहीं किया, निर्मल चित्त 
लहीं फिया, उसने अपनी 'प्रात्माफों ही ठगा। कमंसिद्धान्तकी श्रद्धा इस 
जीवको प/पसे बचाती है। मेरे साथ मेरेको दण्ड देने बाला सदा लगा हुआ 
है। घरमे दोऊ मन्दिमे दोक। जगलसे होऊ) फहीं भी हो ऐसा जागहफ है | 
यह निमिश्तनमित्तिक सम्बन्वकी जहां जीवके परिणामों अशुद्धता आयी 
कि इसका निमित्त पाकर कर्मोका बन्‍्च उसी समय हो जात है| कद 
जाफर यद्द छुपेगा ? जैसे जब पापफा उदय आता है वो यह जीघ ऋद्दा छिपेगा ? 
फहा जान वचायेगा ? बह जहां होगा-- चाहे किलेके अन्दर बेठा हो) चाहे 
गददोंमें हो, जब उदय आयेगा, घित्तमें भ्रमेगा, रागका मद बढ़ेगा अर 
आकृलता होगी; व्याधि हो जायेंगी, अनिष्ट संयोग होगा, इष्ट वियोग होगा। 
इसी तरहकी ससारमे अनेक विपत्तिया हैं।जवब इन विपत्तियोफा उदय 
आयेगा तो जीव कट्टा छिपेगा ! जहां होगा पहीं इसे हुःखी होना पढ़ेगा । 

इसी भकार जब अशुभ परिणाम फरेगा तो कहा अपनेको सुरक्षित रख 
सरेगा ? जंगलमें हो, एकातमें हो, घरमें हो, मन्दिरम हो; किसी भी जगह 
हो-- जद्दा अशुभ परिणाम हुआ बहा कर्मवन्‍्ध होगा अवश्य | ओर कर्मवन्‍्व 
हुआ तो उसका फल भी पाना पडेगा। इस कारण जिसने अ्रमसे पर्तमान 
समागमको सुखकारी यानकर मायासे, निदानसे, आशासे फोई पाप क्थि॥ 
तृष्णा की, सकलेश बनाया तो उसमें जो पापवन्ध होगा, वह पापवन्ध छोडेगा 
नहीं) इस कारण सर्वन्न सर्वदा अपने आपके उपयोगकों शान्त और घागरूक 
रखना चाहिए। 

जिसने तपश्चरण नहीं किया उसका नरजन्म व्यर्थ है। तपस्या दो 
प्रफारकी होती है-- एक वहिरज्ञ तपस्या और एक अन्तरज्न तपस्या । उप- 
वास आदि करता यह वाह्मय तपस्या है और अपने आपको विनयपूर्षक 
रखना। सान न आने देना, अपने आपके स्वभावकी दृष्टि चनाए रहना) यह 
सब अन्‍न्तरह्ट तपस्या है। तो दोनों प्रकारके तपोंकों जिसने नहीं किया, 
निर्मल चित्त नहीं बनाया, कामक्रोधादिक रहित जो आत्माका शुद्ध ज्ञायक- 
स्वरूप हैं उस स्वरूपकी दृष्टि करके मरने वाज्ा यो आत्मीय आनन्द है उस 
अमतसे जिससे अपने आपको दठृप्त नहीं किया, उसने अपनी झआत्माको ही 
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ठगा। ठगने बाले लोग रीचते तो यह हैं कि मैंने दूसरेको ठगा, पर वारत- 
बिक वात यद्द होती है कि बह रुद ठगा गया है | दूसरेको क्‍या ठग लिया ? 
कुछ पेसा आ गया होगा । , गत 
कोई दूसरेको क्या ठग सऊता है? कुछ लोकिक कल्पताका कोई 
आराम पा लिया होगा; पर मलिन परिणाम जो किया है; उस सलिन 
परिणामके कारण जो बध होता है? जो क्लेश होता है। बह आगामीकालसे 
क्लेशका बधन-करेगा, यह कितना बड़ा अनर्थ उसने किया है? तो 
जिसने मनुष्यजन्म पाकर तपश्चरण नहीं किया, चित्त शुद्ध नहीं किया 
उसने अपने आपको दी ठगा है । यह मनुष्यभव कितनी कठिनाईसे मिला 
है-। जगतके जीवोंकों देखो-फेसे-केसे जीव पडे हुए हैं ।। कीडे मफोडे, पेड़ 
पी, पशु पश्षी आदि । घोडे; मेसे जुत रहे हैं, मु हमे लगाम लगी है | ऊपर 
से कोडे पड़ रहे हैं। ऐसी बात फोई मनुष्य पर करके तो देखे मनुष्यको 
गड़ीमें जोते, लगाम लगाठे; गाड़ी पर वठकर कोडे लगाए तो क्या कोई 
'ऐसा चाहता है ? ऐसा कोई सह सकता है ? पर वे वेचारे पशु पराधीन 
होते हैं सो जुत रहे हैं, फोडे सह रहे हैं। कितनी तरहके ढु ख़ जीवको हैं ? 
वे जीव कोई दूसरे नहीं हैं | जेसे हम खुद हैं बसे ही वे हैं। जीवद्रन्य तो 
सव एक समान हैं। क्या हम कभी घोड़ा भेंसा न हुए थे ? हम भी तो हुए 
थे। कितने प्रऊारके इस ससारमें संकट है ओर खोटे भव हैं । 
उन खोटे भवों से उठकर इतने ऊँचे मनुष्यभव के पद्मे आए, इतने 
पर भी यदि न चेते; चित्त निर्मल न किया, तपश्चरण ओर और प्रकारका 
धर्म न किया तो हमने अपने आपको ही ठगा । इस कारण एकमात्र यह दृष्टि 
बनाना है कि मेरा समय सत्सगर्मे गुजरे, प्रभुभक्तिमें गुजरे, अपने आत्म- 
स्वरूपके ध्यानमें गुलरे, रागढ्वघ मोह न हो, चित्तकी शुद्धि बने, इस प्रकारसे 
अपने कतव्यका स्मरण' रखना है ओर यह हृढ़ निर्णय रखना है कि ऐसा 
मनुष्य जीवन पाकर भी यदि हसने अश्रपना चित्त शुद्ध न वनाया तो अपने 
आत्माको ही ठगा । 
यह जीव कर्मोंसे बधा है इसका, कारण है कि रागह्वेष चहुत किया | 
राग हेंप हों तो यह जीव कर्मोंसे बँधता है। जिसका चित्त वैभंवपरिमप्रहमें 
आसकत हुआ ब॒द्द ही कर्मोंसे बधता है। साक्षात्‌ तो वह रागसे बेध गया । 
आर फिर उस स्थितिमें जो सूक्ष्म कार्माण स्कंध हैं. उनसे सी वध गया और 
जिनका चित्त वेभव परिग्रहसे छूटा है; अन्य रृष्णाबोंसे अलग हुए हैं वे ही 
मुक्त हुए हैं। इससे रंच सदेदह नहीं है । यह आत्मा निर्मलस्वभावी है। इसका 
ध्यान करनेसे बव नहीं होता है। इस प्रकार इस दोहेमें यह भावता कराई 
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है कि बड़ा सावधान रहना है । 
भैया | अपनेको निर्मत बनानेका यत्न कीजिये | घर्मदष्टि हो, फपाय 
मंद हों, जरा-जरा सी बातोंमे क्रोध न आए क्योंकि क्रोध उत्पन्न करके कोई 
दूसरेका बिगाड़ नहीं फरता। झुंदका द्वी बिगाड़ फर लेता है। पर्यायमे 
श्रभिमान न भाये; में ज्ञानी हू; कलाबान है) चतुर हूं) धनी हूं) किसी भी 
प्रकार का अहंकार न आए | में तो एक शुद्धक्ञायकरवरूप हूँ) वरमानमें यह 
परिणति हैं। जगतफे जीवॉकी भी ये ये परिणतिया हैं, ये सब ओपाधिक 
हैं - ये हमारे स्थभावकी बातें नहीं है । पनका क्या श्रहकार करना हैं 
घनऊा क्या श्रहकार किया जाये ? धन सदा तो रहेगा नहीं, वनको छोडकर 
जाना पढ़ेगा था किसीके जीवनमें ही धन शअत्रग हो जायेगा। तनके क्या 
श्रहकार। यह भी तो न रहेगा, इसका भी वियोग होगा | मनका क्या अहंकार 
फरना, जगतमें अनन्त जोय हैं; जो मनरदितः हैं । तो मन भी तो विघट 
जाया करता है - ऐसा जानकर शअ्रहकारका परित्याग करों, छल फ्पटका 
परित्याग करो | 
भैया | जगतमें कोनसा पदार्थ ऐसा हैं कि जिस पदाथक आनेसे ही 
तुम्दारा जीवन बनता हो या प्राण रहता हो ? किसके लिए साया करना है, 
किसके जिए संचयके स्थप्त बनाना है? इन कपायोंकों मंद करके अपने 
आपके स्वहूपकी दृष्टि करो) प्रभुभनन करो) अनेक अकारके धर्मकार्योमें 


हु 


लगो। इससे ही आत्माकी शुद्धि है भु 
श्रब पचेइन्द्रियका विजय दिखाते हैं + ' 
जे पचिदियकरहडा जिय मोक्‍्कला म॑ घारि।! * 
चरिवि असेधु वि विसयवरा पुणु पाडहिं सेंसेरि ॥१३८॥ 
पायों इन्द्रियरूप जो ऊँट हैं उन्तकों स्वच्छुन्द मंते चरने दे क्‍योंकि 
सम्पूर्ण विषयवनकों चरकर ये तुम्हें ससारमें पटक 'देगे। एक ऐसी घटना 
लो कि किसी भलनुष्यने जार पाच ऊट चरानेके लिए ओर उनको' ऐसे 
,हरियाली थाने खेतरमें छोड दिया जिसमें अच्छी तेरहसे हरियाली चरकर 
अपना पेट भर ले ओर बादमें उन्होंने उस आदमीफो धक्के लगाकर पटक 
दिया । इसी तरद्द ये पचइन्द्रियरूपी ऊँट हैं । इन्हें स्थच्छन्द होकर चरते 
दोंगे तो ये सारे पिस्यवनको चर लेंगे मोर समस्त ' सम्पत्तिको, साधनोंको 
बिगाड़ देंगे, फिर तुमे! ससार में ही गिरायेंगे | इन पचइन्द्रियॉकी ऊँदकी उपमा 
दी है| जेसे कट ऊंची गदेन क्ए कुछ नहीं देखता है, ऐसे ही न्‍ पचइन्द्रिया 
भी दुछ नहीं देखती हैं। जेसे ये ऊँट कोई टीक डोलड लके नहीं, याने सीधे 
एक सार्गपर चलने वाले नहीं। इसी प्रकार ये इन्द्रिया सीधे मार्ग पर चलने 
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वाली नहीँ हैं ) तो इन पचइन्द्रियहूपी ऊँटोंको स्वच्छन्दतासे न चरने, दे; 
क्योंकि ये संसारवनकों चरकर तुमे इस ससारमें ही पटक देंगे | 

मैया ! कहां तो असार विनश्वर इन्द्रियसुख ओर कहां अतीन्द्रिय 
सुखका स्वादरूंप परमात्मतत्त्व्‌ ” कहां तो इन्द्रियोंका खरिडित ज्ञान ओर' कहा 
आत्माफा अखरिडित ज्ञान ? फेसा वेमेलका सेल हो रहा है! अब तो इन 
पचइन्दियरूपी अटोंको इस ससारबनमे स्वच्छन्दतासे न चरले दें। अर्थात्‌ 
अपने आत्माकी भावतासे उत्पन्त हुए बीतराग परमानन्द्रूप सुखसे परान्मुख 
होकर अपने इन पचइन्द्रियकूपी अँटोंको ससारबनमें न चरने दो, क्‍योंकि 
ये ही तुके संसारमे पटक देंगे । आत्माका स्वभाष तो संसाररहित है; शुद्ध 
ज्ञान आदि शुद्धरूप है, अपनी विकासकत्ाकों लिए है। किन्तु उस कलासे 
विपरीत जो यद्द संसारवन्त है, छुद्ससुथ अवस्था होती है। रागादिफ भावों 
की उत्पत्ति होती है, इस प्रकारके ससार में तुमे पटक देंगे याने बनाये रहेंगे । 
अब इस कालमें ध्यानकी जो विषमता है उसके सम्बन्ध कहते हैं कि-+ 

जोइय ब्रिसमी जोयगइ मणु सठचण ण॒ जाइ। 

इद्यि विसयजि सुक्खढा तित्थुजि वत्ति चलि जाइ ॥१३६॥ 

'हे योगी | अपने शुद्ध आत्माम न टिक सकने वाला जो यहें मन है 
उसकी चचलता देखो कि ध्यानकी गति वडी विसम है | यह चित्तरूपी बंदर 
अपनी आत्साको शुद्धतत्त्वमे स्थित नहीं रहने दे सकता। बंदर जेसा चचल 
जानवर ओर कोई नहीं देखा है । एक मिनट “भी स्थिरतासे नहीं बैठ सकता । 
कहीं हाथ दिलाएगा, कही पेर हिलायेगा, कुछ न कुछ अवश्य करेगा । कभी 
किसी वदर फो स्थिर वेठा हुआ देखा:हो बतलाबो । बदरकी ऐसी चचल 
आदत है कि मिनटमें ही न जाने कितने बार हाथ पेर हिलाए । हां, सो जाये 
तो भले ही स्थिर रहे; नहीं त्तो स्थिर नहीं रहता। तो बदर मद्दाचचल 
होता है। तो'जेसे यह बद्र चंचल है। इसी प्रकार यह मन भी चचल है । 
यह मन अपने आत्मतत्त्वमे स्थिरता को नहीं प्राप्त होने देता है। 

यह ससारी जीब'इन्द्रियसुखमें दही चने मानता है। शअतीन्द्रिय सुखकी 
भावनासे यह रहित रह जाता है। अत' मेरा चित्त चचल होना प्राकृतिक 
बात है। जिसे अपने शुद्धस्वरूपका पता नहीं है और न यह निर्णय है कि 
ज्ञाम अर' आनन्द्स्वरूप स्वय हैं, वह अपने ज्ञान और आनन्दस्वछूपकी 
दृष्टि छोड़कर बाह्ममें यन्न तत्र अपनी दृष्टि देगा, ओर परमें दृष्टि जाने से 
मनकी चचलता होती है । मनकी चचलताका कारण है अपने आनन्द्रवरूप 
का पता न होना । इस जीव पर सबसे बड। सकट है तो अज्ञानका है | जब 
जब भी कोर ढु ख होता हो तो यह ध्यानमें लेना चाहिए कि मेरी ही कोई 
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गहनी है । अपनी गहतीके विना अ्रपने को दु ख हो दी नहों सकता । गल्तिया 
अनेक हैं। न भी कोई गहती हो और फिर भी लोग सतायें तो यद गलती तो 
कहीं भी निवारण नहीं की जा सकती | दु खेकी स्थितिमें इसने अपने 
ज्ञानान-द्स्वरूपको छोड़कर. किसी पर्यायमें दृष्टि दी है। अपने आपका शुद्ध 
आत्मारूप न मान्तकर पर्यायरूप माला है; अथवा अपने स्वभावमे चित्तको 
स्थिर न करके वाह्मयवस्तुवोमे चित्त देते हैं तो यह गलती हैं ही | ऐसी अपनी 
गछती विना अपनेको दुख नहीं हो सकता। 
भेया राग करें तो दुख होगा ही। अज्ञान दो) मोह द्वोतो हुख 
होगा ही | रागपरिणति किसी जीवमे न हो और दु ख दो जाय, यह कभी 
नहीं हो सकता | जो चीतराग है। रागद्न परद्दित है उसके कमी छु खकी परि- 
शण॒ति नहीं होती । तो जब आत्मस्वभावका परिचय नही होता, अपनेमें कभी 
विश्राम नहीं लेता और आनन्द चाहता है-तो इसकी दृष्टि वाह्मपढार्थांकी 
ओर रहती हैं। सो उन वाह्य अर्थोंकी ओर- दृष्टि होनेसे इसके चचलता हो 
जाती हैं। इन्द्रियविषयोंसे सुख मान करके यद्द मन तो शुद्ध भ्त्मासें 
कक 3 नहीं आप्त दोता । किन्दी जीवोंका तो मन इन्द्रियके विषयोकि सुखमें 
आसक हैं । ५ / 
भेया ! यह आसक हैं अनादिकालसे; इस ओर ही इसकी वासना बनी 
रही | है तो यह अ्नादिकी वासना, किन्तु ज्ञानमें ऐसा अपूर्च चल है कि अनादि 
के बन्धनकों भी; अनादिकी बासनाको भी वह ज्ञान तोड सकता है; पर उसको 
शिशुकी तरह निष्कपट ज्ञानकी रुचि जगनी चाहिए। अपने आपके सद्रजस्वरूप 
में | फिर उस रुचिके प्रतापसे ऐसा ज्ञानबल प्रकट होगा कि पह अपने अनादि- 
कालकी परम्परोसे बसे हुए सस्कारोंकों तोड़ सकेगा । धू कि आनन्दकी पासना 
लगी है और इन्द्रियविषयके सुखमें आसक है; अत' धद् परमझुखसे रह्वित 
हैं। जो ढु ख उसको आया वह इसलिए आया कि वह क्षोभर्में आ गया, चच- 
लता बन गयी । ये ढु ख़ दो प्रकारके हैं-- विषयसुखोंकी ठृष्णा और कई प्रकार 
के व्याधि उपद्रव | ये दोनों दु'खके ही रूप हैं ! संसारी सुख न तो शांति 
सद्दित भोगा जाता है और न कोई ढुख शातिपूर्बक सद्दा जाता हैं | 
अपने रसके आनन्दसे विधटा देने वाला यह मनरूपी बन्दर 
श्रत्यन्त चचल है। इस मनकी चचलताके कारण ध्यान स्थित नहीं होता । 
यह मन चचल है सभी शास्त्रों और ऋषियोनि चताया है; सो कुछ न कुछ 
सत्सग, पूजा, स्वाध्याय; तप, अत, सयम आदि व्यावद्दारिक धर्म करते रहो 
क्योंकि मन चचल है । शुभ प्रवृत्ति न होगी तो यह सन अशुभ पइत्तियोंमें 
जायगा | इसलिएकुछ न कुछ करते रहते का उपदेश है । 
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,एक कथानक है कि एक रोज किसीको एक देवताकी सिद्धि हो गयी । 
उसने किसी राजासे कहा ,कि हें देवताकी सिद्धि हो गई है, हमें कोई काम 
बताबो, तुरन्त करेगे, ओर यदि न वताबोगे तो हम तुम्हारी जान जे लेंगे । 
अच्छा बतावी काम | यह ताज्नाव बना दो, बन गया तालाब । किला 
बना दो, बन गया किला। » मकान बना दो। मकान बना दिया। 
फिर कहां बतावों कोई काम | अब राजा परेशान हो गया$ सोचा कि यदि 
काम नहीं बताते हैं तो हमारी जान जाती हैं। सो उसे एक युक्ति सूकी । 
कहा बतावो छुछ' कास । कहा कि अच्छा ५० दाथका लम्बा एक डंडा गाड़ 
दो | गाड़ दिया डडा । फिर कहा बतावो काम | फहा कि ६० हाथ लम्बी एक 
जजीरका एक छोर - इस डडेसें बाघ दो ओर एक छोर अपने गत्तेमे फंसा 
कर बन्द्र वन जावो। ओर जब तक हम न कहें तव तक तुम इस डंडे पर 
चढो उनरो। तो अब बह उस पर चढ़े फिर उतरे, चढ़े फिर उतरना बाकी 
रहा | अब वह स्वयं परेशान हो गया तो हाथ जोड़कर वोला “ राजन्‌ | माफ 
करो। में अपनी बात वापिस लेता हूं।जब भी तुम हमारों याद करोगे 
तभी हम आयेंगे ओर तुम्हारा काम बना देंगे |” 

इस कथानकसे शिक्षा यह लेना है कि जसे बन्द्र चचल द्वोता है; 
सासने खड़ा होता है और कहता है वताधो काम, बतावो फाम; इसी प्रकार 
मनको छुछ न छुछ काम चाहिए, सो पढ़ो। लिखों, स्वाध्याय फरों, उपदेश दो, 
पर सेवा करो, उपकार करो) छुछ न कुछ करते रहो । यदि छुछ न करोगे 
तो यह मन चचल है। फिर अशुभमें गिरोगें; जन्म मरण करोगे | इस फारण 
अचल भनको विषयोंसे हटा करके शुद्ध आत्मतत्त्वकी साबनामें लगो, यदी 
एक करने योग्य कर्तव्य है। * 

सो जोइठ जो जोगबइ दसणु णारु चरित्त्‌-। 

होयवि पंचबि बाहिरड भायतड परमत्थु॥॥ १४० ॥ 

कद्दते हैं कि वही योगी घ्यानी है जो पंचइन्द्रियोंसे अलग होकर निज 
परमात्माका ध्यान फरता हो, दर्शन ज्ञान चारित्ररुपी रत्तन्नयको पाल्ता 
हो, चही योगी वास्तवमे योगी है। दशेत्त, ज्ञान और चारित्र या कहो श्रद्धा, 
ज्ञान ओर चारित्र ।कोई भी जीव श्रद्धा, ज्ञान, चारित्रके बिना रह नहीं 
सकता । इनन। ही नहीं) प्रत्येक जीषमे ये गुण है और इन तीनोंका काम 
निरन्तर यह जीव कर रहा है| चाहे उह्टा करे ओर चाहे सीधा करे, पर 
जीचमें विश्वास लगा हुआ है | किसीकों भोजनसे सुख है --ऐसा बिश्वास 
है । किसीको अपने शरीरकों आरास रखनेमे ही कल्याण है -- ऐसा विश्वास 
है। जिसके मन नहीं है ऐसे जो स्थाबर हैं। विकल्पत्रय है, इसके भी विश्वास 
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लगा हुआ है। नहीं तो कीडेको छेड़ते समय वद्द दु खी क्‍यों द्वोता है ? दु खी 
होता ईै इसी कारण तो यह चिलबिलाता है कि इनको भी विश्वास है क्कि 
शर्यरके सुखी रखनेसे, आराममें रखनेसे ही आराम है | 

सो भेया | विश्वास प्रत्येक जीवके साथ लगा है। किसीको केघल 
विषयका आयोजनिक ज्ञान है। किसीको द्वित अद्वितका विशिष्ट ज्ञान है। ज्ञान 
भी प्रत्येकके साथ है ओर चारित्र भी प्रत्येक जीवके साथ है । चारित्रका 
काम हैं किसी न किसी जगह रमा दे-- विषयोंमें रमें, ज्ञानमें रमें, अद्दितमें 
रमें, कल्याणमें रमें, कहीं न कहीं रमें-- ऐसा चारित्रका काम दो रहा हैं । 
इस प्रफार प्रत्येक जीव श्रद्धा,ज्ञान और चारित्रमें रमते हैं | व्यवद्दारमें 
भी देखो -- कोईंसा भी काम हो, इन तीनों वातोंके बिना होता हो तो बत- 
लाबों । रसोई जो वनती है उसमे यह विश्वास है कि आठेसे रोटी बननी है, 
इस इस विधिसे बनती है या किसी दिन कोई ऐसा भी सोचता है कि कलके 
दिन तो आटेसे रोटी बन गयी थी; आज पता नहीं बनेगी कि न बनेगी ? 
ऐसी भी शंका कभी होती है क्‍या ? क्‍या किसीका ऐसा भी ख्याल होता है 
कि कल तो आटठेसे रोटी बनी थी; ञ्राज चलो धूलसे ही बनाले।केसा 
विश्वास है कि ऐसा करें-- यों करे तो काम हो जायगा | ज्ञान भी है और 
ज्ञानके साथ विश्वास भी है, ऐसा कर लेते हैँ तो रोटी वन जाती है | 

ज्यापार करने वालोॉको भी विश्वास है कि दुकानमें इस प्रकारका 
लेनदेन क्रनेसे आय द्वोती है; आायकी विधियोंका ज्ञान भी होता है; ऐसा 
करने लग तो काम बन जाता है| इनमें से एक भी कम रद्दे तो काम नहीं 
बनता । रोगी है उसे भी विश्वास है कि यह पेय जी ठीक ही इलाज करेंगे। 
उसे ऐसा ज्ञान भी है, अमुक रोग है ओर यह अमुक ढगसे ठीक होगा। सो 
जो झीषधि बेद्य वताता हैँ उसका षह सेवन करता है। तीनोंमें एक भी 
बन्द करदे तो काम नहीं बनता। ज्ञान भी हो; भद्धा भी हो ओर श्रौषधि 
भी ले; पर ज्ञान न हो तो भी काम नहीं बता । कोई कद्दे फि ज्ञान है। आच- 
रण है। श्रद्धा न हो तो भी काम बनता दिखता है | ठीक है पर कुछ न कुछ 
श्रद्धा होती ही है | श्रद्धा न हो तो औपवि क्‍यों खायेगा ? 

तो प्रत्येक फासमें तीलों बातें जीवमें लगी रहती हैं। यदि मोक्षका 
कार्य करना दो तो जानो हि मोक्ष किसे कहते हैं ? मोक्ष मायने छुटकारा हो 
जाना । किससे छुटकारा हो जाता ? शरीरके बन्धनसे छुटकारा हो जाना। 
अभी कर्मोंसे बन्घे हैं ना।तो उनसे अलग हो जायें। तो भदणमें आना 
चाहिए खालिस आत्मा ही-- क्यों ? जो बन्धनमें दो चीजे हैं उन दोनोंका 
सहजस्वरूप जब तक ध्यानमें नहीं होता, तव तक मोक्षकी विधि नहीं चनती, 
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यश्न नहीं बनता । तब सोक्ष पानेके लिए इस आत्माका क्वल स्वरूप ज्ञात 
होना चौदिए । आत्माकों इस शरीर और कर्मोंसे छुडाना चाहिए | तो जब 
तक निज शुद्ध आत्मतत्त्वका सस्‍्यक श्रद्धान्‌ नहीं होता, ज्ञान नहीं होता, तब 
तक इस ओर अर्थात्‌ अपने आपको केवल रहने देने का आचरण भी नहीं 
हो सकता । तो अपने शुद्ध आत्मद्रव्यका जो यथार्थविश्वास है; ज्ञान है और 
इस प्रकारका आचरण है 'अर्थात्‌ अपने आपको में केबल ज्ञानप्योति हू 
ज्ञानमकाश मात्र हू, ऐसा अनुभव आये, उसकी बात है | उस रूप परिणम 
जाये। $ 
भेया ! जब हम किसी दूसरी दी चीजको बडी लीनताके साथ अपनाते 
हैं तो हम अपने को तदरूप अनुभव कर लेते हैं। जसे किसी नाटकमे जब 
कोई पात्र जिसका भेष रखे है; जब उसमें लीन हुआ तो उसे यद्द ख्याल नहीं 
रहता कि में मनुष्य हूं। नाटक कर रहा हू, लोगों को दिखा रद्दा हु, किन्तु 
जो करना चाहिए वही कर डालता है और कहीं ऐसी घटना भी सुनने में 
आयो-जसे अंमरसिहका नाटक किया), तो न्ञाटक करते हुएमे अमरसिंहने 
तलवार चला दी। नाटकममं तो मारते समय मारना भी दिखाया जाता है । 
तो उनऊी कोई मारने की युक्ति होती है कि दिखता दै कि मार दिया पर 
उसके लगता जहीं है। तो जो अमरसिद्द बना था उसको जोश आ गया, वह 
अपने को भूल गया कि मैं अमुक लड़का हू, अमरसिंहका पार्ट यहां पर अदा 
कर रहा हू। वह अपनेको भूल गया। जोशमें आकर 'तलचार चला दी, वह 
गुजर गया । जब एक लीनताके साथ अपने आपके कुछ कल्पना कर ली कि 
यह में हू तो दूसरी बात फिर इसके चित्तमें नहीं रहती । ; 
ब्रद्गगुलाल मुनिका भी कथानक ऐसा ही है । वे बहुरूपिया थे। राजा 
जब कह्टे कि अमुुक भेष॑ तुम धरो तो पह धरता 'था और सभोको प्रसन्न 
' करता था| तो उस बहुरूपियाकों एक बार राजाने कहा कि तुम सिंहका रूप 
धरकर इस सभामें आवो | जब सिंहका रूप धरकर आया तो सिंहकी बात 
तब तक अच्छी नहीं की जा सकती जब तक अपने को सिंहका अनुभव न 
करले । सो सिंहका रूप धरकर वह आया । सभासे निकला | राजाके लड़के 
ने उसे निन्दारूप वचन जेसे आ गई कुतिया आदि कह्टे । उसके जोश आया 
तो राजपुत्र पर पजा मार दिया, गुजर गया राजपुत्र। राजाने सोचा कि 
वड़ा अनर्थ हुआ और मेंने वचन भी दिए हुए हैं.कि तुम वहुरूपियाका स्वांग 
दिखावो । यदि स्वांग दिखानेमे कुछ हो जाता हैं तो तुम्हें क्षमा है । बडे 
विचारऊें वाद मंत्रियोसे सलाह लेकर एक अकल आयी । राजाने हुकुम दिया 
कि सुनिका भेष घरकर सभाको दिखाओ | 
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न भेया ! मुनिका मेष वर्कर फिर तो नहीं छोड़ा जाता। इसीलिए तो 
जैत नाटकोंमे मुनिका रूप और भगवानका रूप किसीवों नहीं धराया जादा । 
ऐसा नहीं है कि महावीर स्वामीका नाटक दो रहा है । तो किसी लड़के को 
महावीर बना दो । समवशरण भी बताया जाता दिव्यध्यनि भी वतायी 
जाती तो परेंकी औटमे खडा होकर ऊुछ भी बोल दे तो बह वात अलग हैं, 
मगर ताटककी भूमिपर स्पटष्टरूपमें न कोई देवका रूप रख सकता है ओर 
न शुरुफा रूप रख सकता ६ । तो उस बहुरूपियेने कहा कि इसके लिए हमें 
६ भट्टीनेकी इजाजन दो । ६ महीने बाद में मुनिका रूप दिखाऊँगा | उसने 
दरवारमे जाना छोड दिया। रवाध्यायमें, ज्ञानमावनामें। आत्मचितनमें 
अपना समय व्यतीत किया | अंतर्भम साधु होकर सामनेसे निवल कर चला 
गया । रूफनेका कोई काम न था। फिर उसके बाद उन्होंने साधना की । म्रह- 
गुलाल मुनिका मठ फिरोजाबादमे बना है। शायद वे वहीं आसपास पेदा 


| 

योगी पुरुष वही है. जो पचइन्द्रियसे अलग होकर अपने निश्चय 
रत्लन्रयरूप आत्माका ध्यान करता है। ये इन्द्रिया पचमगतिके सुख का 
विन्ताश करने वाली दें । यद्यपि पाचवी कोई गति नहीं होती, मगर चार 
गतियां जब नहीं रहती दैं। ऐसी अवस्थाका नाम पचमगति रखा है। ये पच- 
इन्द्रिया शुद्ध आत्माऊी भावनाकी बिरोधी हैं.। सो इन इन्द्रियोंसे दूर होकर 
जो अपने झआत्मस्वरूपका ध्यान करते हैं वे थी योगी कहलाते हैँ । योगीका 
अर्थ है जो समाधिस्थ दो । जो अपने आपको चेते उसे योगी कहते हैं। 
योगका अर्थ जोड है। जेंसे कई सल्या लिखकर जोडते हैँ तो नीचे लिखते 
हैं योग | तो योग मायने जोड़ देना, मिला देना। अनेकता न रहने देना । 
दस रकमें हैं उन्हें जोड़ दरिया) पह्दी योंग हो गया । तो योगका अथ जोडना 
है। तो जो पुरुष अपने उपयोगको अपने, शुद्ध आत्मामें जोड़ता है उसको 
कहते हैं योगी अर्थात्‌ चीतराग निर्विकषष समाधिस्थ जीव अथवा अनन्त 
चानादिक जो स्वरूप है उस शुद्ध स्वरूपसे परिणम जाना, इसका नाम थोग 
है, और योग जिन जीबोके होता है उन्हें योगीपुरुप कद्दते हैं. अर्थात्‌ 
ध्यानी और तपस्बी कहते हैं । 

अपने उपयोगकों शुद्ध आत्सामें जोडनेका उपाय यह है फि यह 
उपयोग अपने आपको शुद्ध चित्‌ प्रकाशमात्र जसा कि इसका सहजस्वरूप 
है, अपने आपकी सत्ताके कारण जो सहज भाव है, तदात्मक अपने त्ापको 
पिरखें तो ऐसा निरखना कब अमभेदरूपसे होगा, जब यह समस्त यहा वहा 
सकलपविकलपोंसे मुक्त होगा ओर एक ज्ञानप्रकाशमात्र चृत्ति [करता हुआ 
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रहेगा ऐसी स्थितिको योग कहते हैं। जगत्‌क़े जीवॉकों अपने शुद्ध एकत्व 
निश्चयरूप शुद्ध प्रकाशमात्र, जाननसात्र एक ज्ञायकर्वरूप ही अपने उपयोग 
से हो - ऐसी स्थिति अब तक नहीं वन पायी है ओर इस निज शुद्ध तत्त्वके 
परिचय विना बाहरमें जगह-जगह आश्रय हूं ढ़ता फिरा। घरमें सुख होगा) 
परिवारमे उुख होगा या-वभव बढ जानेसे सुख दोगा। सच जगह इसकी 
गति बढ़ती चली जाती है, ओर सुखका निधान जो स्वयका आत्मतत्त्व हैं 

उसकी ओर दृष्टि नहीं पहुची । श 
मैया ' शुद्धात्ममावनाका काम तो रोजके करने का है) चाहे एक सिनट 
को दी हो) क्षणिक हो । इसीलिए रोजके कृर्तव्योंमें सामायिक ध्यान भी एक 
कर्तव्य है । सामायिक का सारभूत क्षण कोनसा है ? जेसे लकड़ी होती है 
तो उसमें सारभूत तत्त्व बीचमे या बीचके थोड़ा अगल्ल बगल ठोस रहता है । 
बेसे लकड़ी सब मजबूत है, पर सारभूत चीज मध्यमें हैं। इसी प्रकार जाप) 
सामायिकका जितनां समय है। जाप भी करते हैं, बारह भावना भी पढ़ते हैं, 
स्तुति भी पढते हैं, ओर-ओऔर विचार भी करते हैं, पर जिस-जिस क्षण 
परद्रव्यविषयक बिकल्प छूटकर केवल शुद्ध चितृप्रकाशमात्र अपने आपके 
उपयोगमें दृष्टि हो और कुछ दृत्ति न बन रही दओ ऐसी जो चृत्ति है, वह बृत्ति 
सामायिकमें सर्वस्व सारभूत वृत्ति हैं। या यों कद्दो कि इस क्षणके पाने के 
लिए ही सामायिक का कार्य किया था। जो अपने शुद्धआत्मतरवमे जुडे हुए 
हैं उन्हें योगी पुरुष कहते हैं | इन इन्द्रियोके विषय सुखेसे हटकर जो शुद्ध 
आत्मासें लगा हो उसे योगी कहते हैं । ऐसा योग ही हम सबका एक कतेंव्य 

। अब जो पच इन्द्रियोका सुख हैं उसका अनित्यपना दिखाते हैं । 
विषय सुदईं वे दिविहडा पुर हुक्खदँ परिवादि। 
भुल्लहु जीवम वाहि तुहु अप्पण खघ कुशा डि १४१ 

कद्दते हैं कि हे जीव ! ये विषयोंके सुख दो दिनके हैं । वादमे तो दु.खों 
की परिपाटी है। इसलिए हे भ्रान्त जीब ! तू अपने हाथसे अपने कंघे पर 
कुह्हाडी सन चला। जीव अपने मनसे स्वच्छुन्द होकर अपने आपकी 
परिणतिसे ही तो दुराचारमे जाता दे, खोटे ऐचबोंसें, खोंटे विचारोमें लगता 
। तो अपने आप ही तो अपने पर कुदद्दाड़ी मारी । कोई दूसरा जीव इस 
का दोषी नहीं बनता ९ खुदम कमी है, खुदका उपादान अयोग्य है, खुद 
अन्छे आशयका नही है तो खुद ही अपने मनको स्वच्छन्द करता है आर 
नाना अजुचित प्रवृत्तियां करता है। सो दूसरे लोग इसकी पधृत्तिको देख तो 
सकेंगे नहीं। कुछ अनुचित कास किया जायेगा तो देखने वालौंके द्वारा 
आपत्ति आयेगी और कर्मंचध होगा। सो स्वय ही अपने आप आगामी 
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कालमे आपत्ति आयेगी | 
है जीव ! ये विषयोंके सुख दो दिनके हैं, चादमें तो दु खकी परिपाटी 
दी है | सो हे भज़े जीव ! तू अपने कंधे पर अपने हाथों कुल्द्ाड़ी मत चला । 
तु जरा अपने आपके स्वभावषकों ओर बविष्योंको, देख कितना अन्तर है ? 
में तो विषयरद्धित हू; केबल चेनन्य प्रकाशमात्र हू, नित्य हू, चीतराग 
परमसानन्द एकस्वभावी हू; ,प्रमात्मसुखरूप हू और।'कद्दा ये विपयसुख जो 
रच भी द्वितके कारण नहीं हैं । जिस फाल इच्छा हुई उस काल दु ख, चादसें 
सावन जुटानेका यत्न करो तो दुख, पश्चात्‌ देखो तो सर्वत्र दु खही हुख 
है। दो दिनके वाद जो विपयासक्त होकर, वहिसुख वनकर पाप उपाजित 
किया है उनके उदयसे उत्पन्न नारक आदिक दुख होंगे, उन्तकी परिपाटी 
चलेगी। ऐसा जानकर है भ्रान्त जीव | तू अपने आपके कधे पर अपने द्वाथ 
से कुर्हाडी मत चला | 
भेया! इस वर्णुनको जानकर, विषयसुख फो त्यागकर वीतराग 
परमात्मसखुखमें स्थित होकर शुद्ध आत्मतत्त्वकी निरन्तर भावना करनी 
चाहिए। जसा अपनेकों देखेगा तसा ही परिणमत्मे आयेगा। अपने को 
पर्यायरूप निरखेगा कि में मनुष्य हू स्त्री हू. असुफ जाति कुलका हू अमुक 
परिवार वाला हु तो नियससे आकुलता पीर भर यदि अपने आपको 
शुद्ध आत्मतत्त्वमें देखेगा तो तुझे शाति होगी । सबसे बड़ा धर्म अपने आप 
का निर्णय कर लेना है| क्‍या मैं त्यागी हू, या में एक ज्ञायकस्वरूप सात्र 
चेतन्य पदार्थ हू ? क्‍या मै अमुक परिवार वालां,हूं.? था में सबसे निराला 
शुद्ध केषल चेतन्यप्रकाश मात्र हु-इस प्रकार ,अप्रने आपका निर्णय कर 
लेना; सोई सुख ठु खका फैसला वनाना हैं। 
अब यहू्‌ बतलाते हैं कि जो आत्मभावनाके ज्षिए विद्यमान विषयोंको 
भी त्याग छेत्ता है बद्द प्रशसाके योग्य है; सब कुछ है। दिल छोडने को 
चाहे करे; चाहे न करे । लखपति+ कट : कोई हो ) जिसके पास जो 
समागम है, वह छूटेगा अवश्य । अब चाहे एसको अतरज्से छूटा हुआ 
सोचनेका परिणाम बनाओ था न्‌ बनाओ | प्रवंक्तुको अपना मानना, यह 
ससारमें वहनेकी परिपाटी है। और यह समारके संकर्टोंसे छूटनेकी शैली है 
कि अपना जो आत्मा है। जिस अकार सहज हैं; केवल एक चेतन्यमय है-- 
इतना ही अपनेको कबूल फरले तो ससारके सकंटोंसे छूटना वन सकता है 
अन्यथा नहीं बन सकता है । 
सता विसय जु परिददरइ वक्ति किज्जइ दृ॒उ तासु । 
सो दश्वेण जि मु डियठ सीसु खडिल्लड जासु ॥१४१॥ 
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जो ज्ञानी पुरुष विद्यमान होते हुए भी विषयोंको त्याग देते हैं उनकी 
मै पूजा करता हूँ, क्योकि जिसका सिर गंजा है बह तो देषके हारा ही मुडा 
हुआ है। वह मु'डित नहीं कद्दा जा सकता। वाल हो सिर पर आर फिर 
उनको मुड़ाया जाय तो कहना चाहिए कि अब सिर मुड़ गया। तो जेसे गंजे 
हुए सिर पर वाल न होनेसे वालोका मुड़ाना नहीं फहां जाता, इसी तरह 
जिनके पास कुछ नहीं है उन्तको त्यागी नहीं कहा जाता । दो और फिर त्याग 
दे उसके सायने हैं त्याग करने बाला। यद्द विषय कुक विषकी तरद्द है। 
जसे विषफल्ल द्वोता है तो देखनेमें बढ़ा सुन्दर लगता है पर कोई खा लेवे तो 
सृत्युका कारण बनता है। इसी अरकार ये विद्यमान जो विपय हैं, थे बतंमान 
फालसे तो वहुत सुहाबने लगते हैं पश्चात्‌ इनसे आपत्ति होती है । 

भोजन करते समयमे केसा सुदावना भोजन लगता छक छोड़ा नहीं 
जाता है। रोज रोज खा रहे हैं, पर जब मी खाने बैंठे तभी सुद्दाषना लगता 

। बसी ही चीज पेट भरने पर सुहावनी नहीं लगती है | न देखा जाय, न 

खाया जाये। खा चुकने के वाद मित्ना क्या ? इतना कद्द सकते हैं कि जो 
क्षुधाकी वेदना थी वह सिटी, पर बढिया--वढिया भोजनसे पेट भरे, कीमती 
रसीली चीचोंसे पेट भरे तो उससे अनमें मिला क्‍या? क्या हाथ रहा ? 
कोई लाभकी बात रही कया ? कुछ भी तो नहीं रद्दा। तो कोईसा भी विषय 
हो, उस विषयके सेवनेके वाद यह आत्मा रीता फा ही रीता रहता हैं । इन 
विषयोंके लोभमे न आवो, ये विषय निश्च॑य ही धर्मके लूटने पाले हैं । आत्मा 
की पविन्न॒तासे ये वियय बरवाद करने वाज्ते हैं.। 

भेया ! कहा तो हमारा निरुपराग स्वरूप है शुद्ध केबल जाननहार, 
अपने आपकी ओरसे कुछ मित्ना इसे तो एक चेतन्यस्वरूप और कहां इस 
विद्यमान विपयोमें किन्हीं परपदार्थोंकी ओर भाक रहे हो | कितना चेमेल है ? 
बात पर मेल वन रहा है। जिन पुरुषोंने ऐसे विद्यमान विषयोंका भी त्याग 
किया, उन पुरुषोंकी मैं बलि-बलि' जाता हूं। ऐसा भाव भी वही पुरुष कर 
सकता है जिसे विषयोंमें श्रीति न रही हो, विरक्‍त पुरुषोकी प्रशंसा कौन 
कर सकता है, जो खुद भी थोड़ा बहुत विरक्‍त हो। रागी पुरुष विरक्तकी 
भशसा नहीं कर सकता । खुद द्वी छुछ विरकक्‍्त हो तो प्रंशला की जा सकती 

। यद्या रचयिता योगीन्दुददेव ऐसे विरकन पुरुषोंकी प्रशसा करते हुए अपने 

दी गुणोसे अनुराग कर रहे हैं। में उत्त ज्ञानी सत पुरुषोंके चरणोंमें बलि- 
बलि जाता हूं बिन्‍्होंने विद्यमान विषयोंका भी परिहार कर दिया है और 
घतमात् फालसे कोई विषयोंका परित्याग करे और आत्मकल्याणमें रुचि 
करे, उसे तो वहुत साहसी सममना चाहिए। 
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भेया | चतुर्थ काले तो अरहत भी देखने को मिलते ये; ऋद्धिधारी 
मुन्ति भी दर्शनके लिए मिलते थे। ढेबोका आगसन भी था। उनको देखकर 
धमकी रुचि होती थी । अवधिज्ञानी पुरुष थे, धर्मका साक्षात्‌ श्रभाव भी देखते 
को मिलता था। दूसरोंकोी अवधिज्ञान हो, सन पर्यय ज्ञान हो, केवलज्ञान 
हो, इस वातको देखकर अपने को भी सम्यक्त्वकी भावन्ता जगती थी । और 
जय निरखते थे ऐसे परमदेबोंकी तो उनके चरणॉमें बड़े-बड़े राजा, चक्रवर्ती, 
मुछुटधारी सेवा करने आते थे और बडे- बडे राजा मद्दाराजा धर्मसें रत 
दीखते थे। बलभट्ठ चक्रवर्ती जेसे महापुरुप भी थे जो धर्ममें प्रमुख थे--ऐसी 
ऐसी बाते जहा दिखती थी वहा धर्मम कोई लग जाय, विरक्‍्त हो जाय तो 
कोई आश्चर्यकी वात न थी । 

किन्तु आज जेसे रीतेकालमे जहा न कोई अरहंत मिलें ओर न कोई 
ढगसे साधु मिले, न कोई धर्म घहुत लवलीन रहने वाले ऐसे राजा महा- 
राजा बडे पुरुष मिले ओर फिर भी किसीकों अपने आपमें ज्ञान जगे 
पिरक्ति जगे। विषयोंकी प्रीति हटे, विपषयोंका परित्याग करे तो यह बहुतत 
ही बड़ी प्रशसाकी वात है । 

कैसा यद्द चिपमकाल है. कि यद्दा की भ्रवृत्तिया देखकर उत्साह जगता 
है तो पाप करने के लिए जगता है। अन्याय करवे$ धोखा देकर वडा घन 
सम्रद् करने वाले और अनेक पुरुषों पर अन्याय करके अपना वेभघ दिखाने 
बाल यहुत देखने को मिलते हैं। जद्दा पेसे पेसे की ही वाहवाही चल रदी है; 
पेसे बिना छुछ काम नहों निकलता, येठ नहीं पाते; रद नहीं पाते | कहा है 
थे सात्त्विक पुरुष जैसे कि पद्विले थे। पासमें पेसा न हों तो भी वर्षों आलन्द 
से जीवन गुजार सकते थे । जंगलमें रहकर अपने हाथ दी खेती करलें। कुछ 
वो ले प्रेमसे अपना जीवन बिता दें | आज पद्‌-पद पर पराधीनता है । ज्ञोग 
बडे खोटे-खोदे काम करते हैं; वे द्वी सभामे प्रशुख बनते हैं, नेता होते हैं) 
सरकारमें मान्य होते कै ऐसी चीज जद्य दिखती हो वहा उत्साह विरक्तिका 
हो या पापका हो) लोग क्सि भोर भुकके ? ऐसे भी [समयमें किसीके ज्ञान 
जगे और विषयोंके त्यागकी चृत्ति बने तो वह पुरुष घन्य है । 

इस पचमऊालमें न कुछ अतिशय दिखते, न देवोंका आना दिखता, 
न ऊिसी को केवलज्ञान द्ोता, न यहा फोई पुए्यवान्‌ जीव नजर आते; न 
कोई महापुरुष हैं, राजा महाराजा चक्रधर हैं। ऐसे विषमकालमें भी यो 
जीव वर्तमानमे पाये हुए भोगोका, वेभवका परित्याग करता है बह प्रशसाके 
योग्य है । जिसका होनहार उत्तम हो उसके ही ऐसी बुद्धि गागती है कि रहना 
तो झछ दे नहीं, स्वय ममता छोड़ दे | कुछ अर्किंचनसा अपने को कुछ क्षण 
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अनुभव तो कर ले | अब मनको विजय कर लेने पर इन्द्रियोंकी विजय दो ही 
जाती हैं, इस बातको प्रकट करते हैं । 
पंचहं शायकु वसि करहु जेण हॉति वसि अण्णु । 
मूल विश्वइ तरुवरहें अवसइ सुक्कहि पण्ण ॥ १४३॥ 
पचइन्द्रियोंका जो नायक है मन, उस मनको वश करलो | यदि मत 
वश किया जा सका तो श्रन्य इन्द्रिया बशमें हो ही जाती है। जेसे इक्षका 
मूल विन्तष्ट कर दिया तो [पत्ते अवश्य ही सूख जाते हैं। यह मन नायक 
वना है। यह मन कुछ भोग उपभोग नहीं कर सकता, भोण उपभोग करने 
चाली ये पांच इन्द्रियां हैं । इस मनमे कुछ दम नहीं हैं । कुछ दम न होते हुए 
भी यह उदण्ड हो रहा है। मनकी पद्धतिका अलंकारमे जहा वर्णन किया 
गया है वद्ा बताया है कि यह मन शब्द नपुसकलिंग है । मन नपु सक है) 
यह मन स्वय भोग उपभोग नहीं कर सकता, इसलिए बह नपु सक है। तो 
ऐसा कायर नपुसक, किसी भी कांमको न कर सकने वाला और बन बठा 
पचइन्द्रियोंका नायक | सो इस नायक्रको बशमें कर लेने पर ये सब इन्द्रिया 
स्वयं वश हो जाती हैं । 
जीवका एक ज्ञानवल ही सत्यबल हैं ओर सारे वल मूठे हैं। जनबल 
से आत्माको आनन्द नहीं मिलता, धनवलसे आत्माको शाति नहीं मिलती 
है। वन होने पर भी ज्ञान हो तो शांति मिलती है। धन हैं और ज्ञानका 
विवेक ठीक नहीं हैं. तो उस धनसे शांतिकी किरणें निकल-निकल कर आत्मा 
मे आ जाये-- ऐसा नहीं है। ज्ञानवल ही एक वल है; ओर कोई दूसरा बल 
ही नहीं, जो शांत्ति उत्पन्न फर सके | सो उस झ्ञानबलके प्रयोगसे ही यह 
मन वश द्वोता है अन्यथा नहीं होता है । 
इसी डद्देश्यसे सत्सग होना; घर्मात्मावोंका संग अधिक होना 
आदि कतंव्य 8, क्‍योंकि धर्मात्माबोंके सगसे प्रोत्साहन मिलता है। स्वाध्याय 
करना, ज्ञानाजन होना ओर अपनी तरह) अपने घरके जीवोॉंकी तरह दूसरे 
जीवॉको भी सुखका ख्याल होना, वेभवर्में आसक्त न होना; दृष्णा न होना 
ये सब बाते आवश्यक हैं | छोड़ना तो सब पडेगा ही इसी 'जीवनमें । इस 
छूटे हुएकी दृष्टि अपने आपमें जगे तो कुछ लाभ है अन्यथा छूटेगा तो 
सब । उस छुट पाये हुएसे कोई लाभ न॑ ले पायेगा। यह मन नायक छै 
अपध्यानसे उत्पन्न होने बाले विकल्पोंसे यह मन भरा हुआ हैं । 
कहा है वह सन ? किस जगह है बह सन ? वह सन विगड़ा हुआ ज्ञान 
ही तो है। द्रव्य सन तो है एक जगह देहमे भीतर, पर भाव मन कहा बैठा है 
कि जहा यह विगड़ा हुआ है | समूचा आत्मा ही भावमनरूप वन रहा है, 
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बिगड़ा हुआ बन रहा है। फर लिया ज्ञान शट्ू मट्ठ) इच्छा हुईं उसे सयत 
न कर सका) जसा इच्छा्कों- परिणमन हुआ उसके अनुकूल वाहरमे बह 
पा । श्रपष्यानसे उत्पन्त होने वाले विकल्पजालों रूप यह मन साथक 
| र् 

भेया | हुआ क्‍यों अपव्यान ! इसको आकाक्षा लगी है भोगोंकी। 
न मिली अभी तक नो चीज) पर देख लिया तो £च्छा दो गई | सुन लिया 
तो इच्छा करने लगा, और जो भोग उपभुक्त हैं उत्तकी इच्छा करता के 
देखनेकी इच्छा करता है, सुननेकी इच्छा करता क रोज-रोज अनुभव भी 
करता है, पर टाइम आने पर फिर इच्छा करने लगता है। और सावीकाल 
के बडे-चड़े लिदानरूप अपनी इच्छाका फेलाव ऐसे भोगोकी आकाक्षारूप 
अपध्यानसे उत्पन्त होता है विकहप, सो विक्तपजालरूप यह मन सायक 
है। इसऊो भेदविज्ञानके अकुशसे अपने वशसे करो | 

न किया मनका काम) न मनऊे हुक्मसे विपयोंमे लगें तो मुझ आत्मा 
का कहीं विनाश नहीं हो जाता। इस कारण यह आत्मा सनके अनुकूल न 
चले तो इस आत्माका बिगाड़ नहीं है । चल्कि मनको सयत करने से, कट्रोल 
में लेने से इससे अपने आप सुख उत्पन्न होता हैं । सो इस मनको अपने 
आधीन बनाने से क्या लास होगा कि जब मन स्वाधीन हो गया; वश हो 
गया तो इन्द्रियां वश हो ही जायेंगी। जेसे जडके नष्ट होने पर पत्ते अवश्य 
सूख जाते हैं । 

इस दोहेमें यह शिक्षा दी गई है कि जिस किसी भी प्रकार हो इस 
मन पर विजय करना चाहिए | क्‍यों घिजय करना * अपने शुद्ध आत्सतत्त्व 
की भावना के लिए विजय करना ? एकसान्न कर्तव्य है हितेपीका कि अपना 
जो सहज ज्ञाप्स्वरूप है उस सहज ज्ञानस्वरूपकी ओर भ्रुकना । इस प्रकार 
मन पर विजय कर लेने से यद थ्रात्मा जितेन्द्रय हो जाता है । इसलिए जिस 
किसी भी उपायसे मनको अपने नियत्रणमें फर लेना चाहिए, जगत्से उदास 
होकर मनको जीतना चाहिये और जगत्‌से उदास होने का उपायभूत जो 
अपना सहज शुद्धस्वरूपका 7 उसमें रत होना ओर इन इन्द्रियोंके 

वेपयॉँसे बिरास करना चादिए। 

अब इस जीबको ऐसा सम्बोधते हैं कि हे जीव | विषयोमें आसक्त 
(ह-रह कर कितना काल ओर गँवायेगा ? जितना काल गेँवा चुके हो उतने 
उँबाए हुए कालसे कुछ द्वाथमे हैं भाज ? ज्योंके त्यों रीते हो । इस अकारका 
केवना शरर समय व्यत्तीत करोगे ? कुछ तो परिमाण वताओ कि मरते दस 
शक भी ऐसे ही समय विता देना है 
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विसयासत्तउ जीव तुहुं कित्तिउ कालु गमीसि | 

सिवसगमु करि णिश्वलउ अवसहेँ मुक्खु लहीसि ॥१४१॥ 

हे अज्ञानी जीव ! विषयोमें आसक्त होकर- कितना काल और 
वितायेगा * श्रब तो शुद्धआत्माका अनभव निश्चल होकर कर | यदि शुद्ध- 
आत्माका अलुर्भव करता है तो तू अवश्य सोक्षको प्राप्त करेगा । जीव विषयों 
सें आसक्त तब होता हैं. जब इसे पारमार्थिक सुखका अनुभव नहीं होता । 
पारमार्थिक सुर्खके अचुभवसे रहित होनेके कारण ही जीवको विषयॉमे प्रीति 
उत्पन्न होती हैं-। इसकी, तो आनन्द चाहिए | बड़ा आनन्द इसे न मिला तो 
मूटे सोजमे ही-रंम गया। ओर सत्य सहज स्वाधीन आनन्द मित्र जाये तो 
पराधीन) असार, विनाशीक विषयोंके सुखमे किस लिए रसेगा ? 

भेया'! उस परमाश्थ सुखकी उत्पत्ति होती है वीतराग परमान्न्द्मय 
आत्म तत्त्वसे । इसही आत्माका उपयोग करने से आनन्द भरता है। यह 
आनन्द भी केसे मिलता है? शुद्धआत्मतत्त्वकी भावना करनेसे । किसी पुरुष 
का कोई इष्ट गुजर जाये तो कितनी करुणबाणीसे रोता है। पुकारता है । 
क्योकि उसे पता है. कि में अमुक हूं ओर मेरा बहुत विनाश हो गया है । 
यदि यह पता करले कि में जो था सो ही हूं। ,जितना था उतना ही हूं, इस 
मेरेमें कुछ आया गया नहीं है--ऐसे अपने शुद्ध निज चतन्यप्रशुका बोध 
करले तो अभी रोना मिट जाय, अंभी सुखी दो जाय। पर हे शज्ञानी 
जीध ! तू विष॑यसुखमे आसक्त- होकर. कितना काल और गँवायेगा ? तो 
फिर क्या करना है ? शिवमय,जो, शुद्धआत्मा केवलज्ञान . दर्शनस्वभावभूत 
जो निज शुद्धओत्मा' हैं उस आत्माका ,संगम करो [- उसमें निश्चल हो 
जाबो। घोर -उपसर्ग भी आयें तो. उनके प्रसगमम भी क्षोभरदवित मेरुवत्‌ 
निश्चल बनो । निश्चल़ आत्मध्यानसे अवश्य सुख पावोगे, अनन्तज्ञानादिक 
शुणोंके भास्पद इस मोक्षतत्त्वंको प्राप्त. करोगे, इसलिए विषयासक्तिकों 
तंजकर एक शुद्ध आत्माकी भावना करो । . - | 

, अब मुनि जनोंको ऐसा सस्बोधन करते हैं कि शिवमय जो निनशुद्ध 

आत्मा है उसका संसर्ग मत छोड़ो । ५ 

इहु सिवसंगमु परिहरिधि गुरुवड कहिं म जाहि | 

जे सिचसंगमि लीण ण॒वि दुक्खु सहता वाहि॥१४२॥ 

हे तपस्वी जनों -आत्मकेल्याणकों छोड़कर कहीं भी तुम मत जावो | 
जो अज्ञानी जीव निज भाषमें' लीन नही होते हैं, वे सब दुखोंको सहतते 
रहते हैं--ऐसा तू देख | यह अपने आपके सम्वेदन द्वारा प्रत्यक्षम आया 
हुआ जो शिव स्वरूपका सगम है उसको छोड़कर तू मिथ्यात्व रागादिक 
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परिणामोम उपयोगको न दे, अपनी आत्महृष्टिमें रद्द । यह शिव शब्द द्वारा 
चाच्य अनन्त श्ञानादिक रघभाव बाला जो. निज शुद्ध आत्मा है, उसका 
सम्बन्ध छोडकर श्र्थात्‌ रागादिरद्वित वृत्तिसे इस आत्माके दशेनको छोड़ 
कर तुम मिश्यात्य रागादिक डिन्‍्हीं भी भावोंमें गसन मत करो। जो कोई 
विपयकपायोंके आधीनरूपसा कायर बनकर शुद्ध भ्रात्मामें लीन नहीं हो 
सकता; बह जगतमे व्याकुज्ञताको ही सहता हुआ देखा जाता है | 

'... देखो ना) सभी जीव कितने दु खी हैं । महुष्य हैं तो क्या। पशु हैं 
तो क्‍या, सबको ठखी दी दुखी वेग रहे हैं । यह काहेका दुख है ! ,एक 
अपने स्वरूपफो न॒निहारनेका | जद्दा आनन्द ओर सतोप भरा हुआ है 
उसकी दृष्टि नही करते और बाहरको निर्‌ख़ते हैं, सो बाह्यदृष्टिमें इसे सतोष 
केसे मिलेगा ? वद्दा तो क्जेश दी क्लेश हैं। अपने ही देहम निश्चयतयसे 
जो ठहर रद्दा है, केवल ज्ञानादिक नानागुणोंसे सहित जो परमात्मस्थरूप 
है, शित्र है, कल्याणमय है। आनन्दघन है, उसको जानों। उसको देखो | 
भर कोई जगतूका या मेरा कर्ता शिव नामक अलगसे नहीं है। यह ही 
आत्मा उपादान उपाधि परका निमित्त पाकर स्वयकी परिणतिसे विकाररूप 
परिणमता चला जाता है ।' तू दी अपनी दृष्टिफो मलिन करके सुखी अर 
दुखी होता है। अपना सहजस्वरूप यदि ,तेरी दृष्टिमें रहे तो कहीं 
आकुल्ता नहीं है। ऐसी दृष्टिका सदी ' बंन_ जीना इसीका नाम.सम्यर्दर्शन 
है | यह सम्यग्द्शन अत्यन्त दुलभ है, इसी वारतेक इस दोहेमें बनाते हैं । 

फीलु अणाड अणाइ जिय भवंसायविं अरशंतु |. 
जीविं विरिण'ण पत्ताईँ जिशु सामिय संम्मत्तु ।१४३॥ 

/जितना काल व्यतीत' हुआ बह काल अनन्त हैं, क्योंकि बह- 
अनादि है, समयका आदि नहीं है । क्या है कोई ऐसा दिन जिसके पढ़िक् 
दिन'न हुआ हो ओर जब्से दिन बनुना शुरू हुआ हो! क्या है कोई ऐसा 
समय जिससे पहिले ' कोई ' समय न :हुआ हो /'कोई ऐसा समय नहीं है । 
यह काल अनादिसे चला - आया है ओर यह जौव-भी अंनादिसे है! क्यो 
यह जीव किसी दिनसे वना है ! बना है तो ,किसी उपादानसे. बना है। 
कसी चीज जोड़ जोड़कर बनाया गया है! ओर जि ड्कर 
बनाया गया है बह्द तो 2348 % ना; और चेतनसे चेतन ही वनता है । 
अचेतन्से चेतन सहीं बनता है। सो वह भी चेतन ही था। और फिर 
बनाया किसने ? इस समस्त जगवका निमिचनेमित्तिक सम्बन्ध सहित 
परिणसन चला जा रहा है | मर 
यह' जैन सिद्धान्त आजकलके वैज्ञानिकोंकी बुद्धिके अलुबूल है। 
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वैज्ञानिक लोग भी इस बात पर विश्वास नहीं करते कि कोई कमलवासी 
या कोई सिंहासनारूद कोई देव इस जगतको बनाता हो। इस पर विश्वास 
आजकलके वेज्ञानिक नहीं करते | उनका तो इस पर विश्वास है कि जो 
बात उनके सामने बनती है। फोनसी चीज मिला देनेसे क्‍या वनता है ? 
जो यो प्रत्यक्ष देखता हो ओर जिसका अपने वेन्नानिक प्रयोगसे यह सारा 
ज्ञान बना हो, उसके चित्तमें बाबा वाक्य जेसी बात नहीं उत्तर सकती | वह तो 
प्रयोग करके देखेगा। यह जेन सिद्धान्त पुष्कल व्यवस्थित है। श्रत्येक द्रव्य 
अनाएदिसे है और स्वभावके विपरीत युद्दि यह परिणमता है तो किसी परका 
निमित्त पाकर परिणमता है कोई विपरीत सग न मिले तो प्रत्येक पदार्थ 
का परिशमन स्वाभाविक हैं। जेसा उसका स्वभाव है बेसा ही उसका 
परिणमन चल्लेगा | यह कोल अनादि है और यह जीव भी अनादि है ओर 
यह ससारसागर भी अरनादि है; अनन्त भी है । कोई मुक्ति चले जाये, पर 
ससार तो नहीं मिटता, बह तो अनादिसे है; अनन्तकाल तक रहेगा | 
भेया | कोई मनचले तो यह कहने लगते हैं कि हम अगर व्रत करे 
संयम करें, अच्छी तरद रहें' या त्रह्मचर्यसे रहें तो फिर यह ससार केसे 
चलेगा ? उनको बहुत॑ फिकर हो जाती है । सो वे तो मानों जगत्‌ पर दया 
करके पाप करते हैं। अरे _ उनके त्रत अन्नत करने से कहीं ससार बंद नहीं 
हो जाता, यद्द उनका कलुंषित आशय है। कोई जीव मुक्त होता हैं नो 
उसके मुक्त हो जानेसे संसार खाली नहीं होता | यह संसार अनादि अनन्त 
। सो इस संसारमें भ्रमण करते हुए जीवने और बाते _ सब पार्यी किन्तु 
दो बातें नहीं पायीं। एक तो बीतराग प्रशुुका मिलना और एक सम्यग्दर्शन 
का होना । दो चीजें इस जींवने नहीं पा्यीं और तो सब पाया। बाह्य 
पुदुर्गनोंका ठाठ वर्भंघका मिल जाना, यह सब क्या मूल्य रखता है ? यह 
जीव ३ कालसे संसारसागरमें भ्रमता हुआ इन दो चीजोंको नहीं 
पारदां है। ' 
काल, जीव और शरीर--तीनों दो अनादिकालसे चल्ने आए हैं । सो 
इस ससारसमुद्रमें अनादिसे ही भटकते आ रहे है जीव | इस जीवने दो 
चीज नहीं पार्यी- जिनेन्द्रवेब' ओर सम्यर्दर्शन | क्‍यों नहीं पाया कि अपने 
शुद्ध आत्माकी भावनासे यद्द भ्रष्ट रहा, मिथ्यात्व रागादिक विभावोंके 
आधीन रहा परकी दृष्टि रही; जिसको परकी दृष्टि है उसके सामने जिनेन्‍्द्र 
प्रभु भी दो तो भी उसके लिए जिनेन्द्र नहीं है। जो भगवान्‌ को सममता 
हो उसके लिए भगवान्‌ है और जो भगवानका स्व॒रूप ही नहीं समझता उसके 
सामने भगवान्‌ भी हो तो कद्दा भगवान्‌ है ? जेसे किसीके हाथमें भी रत्न 
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हो और जानता हो कि यह तो काच है तो उसके अन्दर ठसक या गौरव 
या मद्त्ता आ नहीं सकती | भत्ते ही हाथमे, मुद्ठीमें रत्न लिए है; पर वह तो 
नहीं जानता | वह तो कांच जानता है। सो काच सममनेके कारण उसमें 
गौरव नहीं रह सकता | की 

भया | समगवानकों भी कब सममा जाय) जब निज €शुद्ध आत्माका 
स्वरूप समझ लिया जाय | तो यह जीब अनादिकालसे मिथ्यात्व रागादिक 
भावोके वंधतमें पढ़कर अपने शुद्ध श्रात्माकी भाषनासे च्युत हो गया है। 
इसी कारण इसने दो चीजे नहीं पायीं- एक तो परस आराध्यदेष जिसके 
क्ुधा आदिक १८ दोष नहीं रहे और दूसरी चीज सम्यकत्व नहीं पाया, हम 
किसी नाम वाले को नहीं पूजते, किन्तु जिसमें ऐसे गुण हो बढ़ी हमारा देव 
है, नामसे रच प्रयोजन नहीं है; स्वरूपसे प्रयोजन है। ,जिनसिद्धान्तमें 
स्थरूपकी पूजा हैं; मामकी पूजा नहीं हैं । हुए हैं ऋषभदेव होने दो। सभीक्रे 
लड़के होते हैं । ऋषभदेवक नातेसे उनको हम नहीं पूजते हैं, किन्तु ऋषभदेव- 
के भत्में उस आत्माको बड़ी विशुद्धि उत्पन्न हुईं, सो दम तो भ्रात्मरबरूपको 
पूजते हैं, ऋषभदेवषको नहीं पूजते हैं। सामकी पूजा नहीं है',पर ऋषभदेष 
नामके मद्दापुरुप सिद्ध हो गए! उस सिद्धस्थरूपके नाते -दम व्यवहारमें 
नाम लेरर पूजते हैं, पर नामकी पूजा नहीं है । जी 

मैया | यदि नामकी पूजा ,हो तो जिस वच्चेका नाम, 'ऋषम धर दी 
उसी को पूजो | पारसनाथ फिसी बच्चेका नाम रख द्ो, उसी क़ो- पूजो | 
नाभकी पूजा नहीं है, स्वरूपकी पूजा है। जो अनन्त ज्लानादिक , चूठु 
'सम्पन्न है, जिसे भूख; प्यास, रागई्रष, जन्म; सरण, शोक।-पमोद। निंद॥ 
कोई भी दोष नहीं है। ऐसा जो निर्दोप स्वस्थ ज्ञानधन आत्मा हैं-बहपरमात्मा 
जिन इन जीचोंको प्राप्त नहीं हुआ, वही परम आराध्य शिकततत्त्वा है। एक 
तो बीतराग भाव न मित्रा ओर दूसरे सम्यक्त्व न, मिला-|--नम्वीतराग 
सम्यक्त्व मित्रा ओर न भली प्रकारसे व्यवहार सम्यकत्व मिला कि बीतराग 
सर्वक्षदेवने जिस द्रव्य, गुण, पर्यायका वर्णन किया-है,” जो प्धर्म बताया 
उसी प्रकारसे उसकी श्रद्धा रहे; इस रूप सराग सम्यकत्व भी नहींगआप्त ' 
हुआ। सो सम्यक्‍त्व बड़ी दुलभ वस्तु है। अब शुद्धआत्माके सम्वेदनका 
सावक जो तपश्चरण है. उसका विरोधी जो गृह निवास है, उस गृहनिवास 
का दूधण बताते हैँ! 

घरवासठ मा जाणि जिय हुक्किय वासउ एहु | 

पासु कयते सडियड अविचल णिस्सदेहु ११४४॥ 

है जीव | तू गृहबासको ग्रहवास मत यान; वह ,तो दुष्कृत वास है; 
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पापका निवास है। यसका पाश है। पाश सायने जाल ) अज्ञानी जीवकों 
बाथने के लिए कालने मढित मजबृन जाल बनाया है, चंटी खाना चनाया 
हैं, टसमें सदेह नहीं है। तभी तो सोचलो भैया ! घरसे निकलना कितला 
कठिन होता है ? परेशान भी हो रहे हैं, दुःखी भी हो रहे हैं, फिर भी नहीं 
निकल पाते हैं, ममता नहीं छूटती । कितनी कठिनाई अनुभव कर रहे है ? 
छोड़ना चाहते छूटता नहीं; तो यद जालकी तरह ही तो हो गया, चंदीखाना 
घन गया । 

सो भेया । चाहे परिस्थतिके फारण न भी छूठे। पर अपने उपयोगमे 
समता तो न रहे । यह तो अपने परिणशामोंकी वात है ना; वह भी छूटता 
फठिन हे | यह जो ग्ृदवास है, घर वास है-- घर बोलो या स्त्री बोलो-- 
स्त्रीजों दी घर बोलते हे ।लोफज्यबहारमे जेसे पूछते दे कि आपके घरसे 
भी कृशल है ना। तो इसके मायने यद्द नहीं कि घरकी अत्मारीका फाच तो 
नहीं फूटा | छसने तो बह पूछा कि आपकी स्त्री कुशनपूर्वक है ना; तो जेसे 
पुरुपफे लिए घर स्त्री ऐ इसी तरद स्त्रीफे लिए पुरुष घर है। तो घर फदते ही 
है स्त्रीको । घर बोलो) गृहणी बोलो एक बात है| घरका नाम घर सदी । 

!टॉके घरसे फिसे सूलत. ममत्व होता है? जितेना भी ममत्वका 
प्रसार है उन सबका मूल स्त्री है; नहीं तो बच्चा २० बर्षकों हो गया, १८ थर्प 
फा हो गया। स्थतन्त्र है। जहां उसका वियाह हुआ इसके बादमें कमाईकी 
इसे चिंता हुईं, प्रिशेष कमाईकौ। फिर परिवार बढा तो अर ओर प्कारकी 
चिंताए श्रा गयों। उन घच्चोमें जो राग बहता है। अनुराग बढ़ता है उसमें 
पद अथा हो जाता है, फिर प्रभुस्यरूपका उसे भान नहीं रह पाना है| तो 
इस तरह इस घरवासकों घरनास मत जानों। किन्तु यह समस्त दुष्कृनोंका 
पापोफा बास ई । अज्ञाची जीवके घाधतेफे लिए यह जाल मढ़ा गया है । 
किससे यह जाल मद दिया ? फर्मोति; छालसे। 

कमा है यह पाश ? अविचल है, बड़ा सजयुन है, क्योकि दसमें मोह 
पन्‍्वनकी गाठ घड़ी तेज लगी हुई है । मरने पर तो सच कुछ छूटता ही है । 
यहां फा तो सब छुट जागगा। 'पगमे भवमें और नया मिलेगा, पर मरने पर 
पड़ाफा अत्र छूट जायगा। अगले अपमें नया मित्रेगा, यह पुराना हो जाने 
दाज्मा भय उसझा छूट आयगा। पुराना हो जाने पर थोड़ा उससे मोह फम 
हो जाता है। सो उस नये भवके मिलने पर इसका सोद नया विषय पाकर 
जार पर जायया। पुराना भव हो जाने पर उससे मोह कम न हो यह भी 
ति सकता ऐ। जेसे लथा सम्पन्ध होने पर मोह अधिक रदूता हे शोर जो ६० 
पर हो श+ै, पुखना हो थे, किए लक शा हो ज्ञानी है; उनसा रास नहीं 
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नहीं रहता हैं। और सम्यतापूर्ण घर न हुआ, तो एकदम असम्यतांका नाच 
होने लगता है। बडे चक्षते हैं, खोदे वाइविवाद होने लगते हैं। तो यह 
मोहपरिणामका इतना जबरदस्त, वत्धन है कि छोड़ा नहीं जाता। कभी घरमें 
लड़ाई के हो, दवष भी हो . जाय, प्रेम भी न रहे, तिस पर * भी मोह-लदीं 
छूटता । 
अहो ! वे धन्य महाभागी हैं जो पाये हुए समागमोंमें भी सो 
करते ओर उसको त्याग देते हैं | यहा यह बात जाननी कि यह जो भन है, 
यह कपाय ओर इन्द्रिय विषयोंके कारण व्याकुल हो गया है। कद्दा तो 
आत्माका शुद्ध ज्ञानदशंन्‌ स्वभाव था। परमात्मपदार्थ था। उसकी भावना 
का अतिपक्षयूत कपाय और इन्द्रिय विरोधी हैं। जैसे भूले घरमें डाकू घुस 
जायें और अशान्तवातावरण वसादें, इसी तरह इस'ज्ञानमय परमात्म जप /॥ 
में विषय और कपायके डाकू घुस गए ओर अशान्त वातावरण - बना रहें हैं । 
सो कद्ाचित्‌ कुछ थोड़ा बहुत त॑ कहने सुननेमें समझे आ जाय तो कहते भी 
जाते 3 करना पाप है ओर मोह करते भी जाते हैं। 
जेसे घरमें कोई चोधरी अपने लड़उ को शिक्षा ऐे रहा था कि वेट 

हुक्‍का पीना खराब होता है, हुक्‍्का पीनेसे पेटमें खराबी हो जाती है | इस 
प्रकारसे वह अपने लड़केको शिक्षा भी देता जाता ओर अपना गुड़ गुड़कर 
हुक्‍्का पीता भी जाता । अब तो सर गए चौध री साहब । वेठाके भी चेटा दो 
गए, सो वह भी हुक्का पीता जाय और अपने,वेटेको उसी तरह की शिक्षा 
देता जाय | कोई समभदार डुजुर्गने पूछा कि तुम्दारे पिता तो तुम्हें बहुत 
शिक्षा देते ये कि हृक़का पीना खराब द्वोता हैं; पर तुमने हुकका पीना नहीं 
छोडा | वह जवाब देता है कि,पिताजी यही शिक्षा दे गए हैं कि हुक्का 
पीनेकी विधि यही है कि दूसरेसे कहते जावो और खुद पीते जावों। जो 
विधि वे करते ये, पद्दी विधि हम भी कर रहे हैं। त्याग कितनी कठिन 
चीज है । ह & ञ्थ है 

, भैया  ज्ञानाभ्यास बिना फर्क अपने रागह्नष मोहमें नहीं आता है) 
सो ज्ञानाभ्यास चादिए । आयुके क्षण तो दमादम शुअर ही रहे हैं; पर कुछ 
समय गृहव्यापारसे, आरस्भसे) परिभहसे दूर द्वोकर सत्सगर्मे रहकर या 
एकातमें वसकर समय देना चाहिए। ओर कोई सोचे कि क्‍या जरूरत है ! 
बडा वैभव है, परिभद दे; खूब आराम ( , भ्राय है, अब क्‍या आवश्यकता 
है ? अरे ! जीव-जीव सब एक समान है| आज तो उठय है, ठीक है, 
ओर उदय ठीक वना रहे इस लायक नहीं हैं तो उदय तो फिर पापका दी 
आने वाला है। सो यद मत्येक कल्याणार्थका यह कर्तव्य है कि अपना 
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बहुतसा समय ज्ञान ध्यानके; लिए देवे । ओर किसीमें ऐसी रुचि जग जाय 
जैसे कि आय,.रोजगार और दुकानके आगे धर्मके लिए टाइम नहीं मिर्ता, 
धर्मकी बात आने पर आज तो समय नहीं हैं। आज अमुक काम है, बजाय 
के का महः सुर 

इसके ऐसी आदत हो जाये ओर आवश्यकता महसूस हो जाय कि आज 
तो हुकानके लिए केवल इतना ही टोइस है। आज विशेष अबसर नहीं है | 
साधु त्यागी आये हैं, विद्ानॉंका उपदेश होगा; आज तो दुकानसे ज्यांदा 
समय धर्मके लिए देना है; ऐसी बात आए तो ज्यादा भल्ी है । 

सो इन विषय ओर कपायोने मनको व्याकुल बना दिया है। तो 
मनकी शुद्धि जब नहीं रही तो जेसे उन्त गृहरुथजनोंको शुद्ध आत्माकी भावना 
नही हो पाती, बसे ही ये यति भी यदि व्याकुल्न चित्त हो जाये तो शुद्ध 
आत्मा की भावना उत्तके भी नहीं बनती । दोनों ही जगह अशुद्धतामे एक 
वात है, फिर भी चूँकि ग्ृहस्थोंकी आरम्भ परिग्रह॥ विषय कषायोका असग 
अधिक है | इसलिए गृहस्थोंकों सम्बोधते हुए कहां गया है कि जेसे तपरवीजन 
शुद्धआत्माकी भाषनामें रिथर हो सकते हैं बसे ग्रहस्थ नहीं स्थिर हो सकते 
है। यह मन दुष्ट विषय ओर कषायोंसे व्याकुलित हो गया है। इस कारण 
गृहस्थजनों के द्वारा शुद्ध आत्माकी भावनाकी जाना बहुत 'अशक्य है। इस 
तरह ग्रहथासके लिषेधमें यह शिक्षा दी है कि जो घरमे रहता है बह वहां 
रहता हुआ भी-विरक्त रहे ओर तपरवी जन'छोडे हुए घरका स्मरण न करे । 
घरकी ममता त्यागनेके बाद अब देहकी समता त्यागनेका वर्णन करते हैं । 

देहुबि जित्थुण अप्पणुउ 'तहिं अप्पणज कि अण्णु | 

पर फारणि मण गुरुष तुहु सिवसंगर्सु अवगण्णु ॥१४५॥ 

- यह शरीर भी जंव अपना नहीं'है तो फिर अन्य क्या अपना हों 
सकता है १ इस कारण सुक्तिके संगमको छोड़कर पुत्रादिकमें तू मोहकों मत 
कर । यह. देह, भी अपना नहीं है क्‍्योंकि' देह पुदूगल हैं--रूप, रस) गंध, 
स्पशेका पिंड है। इस चेतनसे भिन्‍न है। तो जब देह भी अपना नहीं है तो 
अन्य पदार्थ अपने केसे हो सकते हैं। ऐसा 'जानकर अन्य पदार्थोंका ममत्त्व 
छोड़ो ओर देहका भी ममत्त्वय छोड़ो। इस पेहके विभावके साथ वस्त्र, 
आभूषण उपकरण इनका प्रहण करना | कहते हैं कि इनको क्‍यों भरददण 
करते हो १ इनके ग्रहणके निमित्तसे तुम शुद्ध आत्माकी भावना का त्याग मत 
करो । शुद्ध आत्माका 5र्थ है केबल जाननरूप परिणमा हुआ आत्मा । 

यह हेह*अपने शुद्ध आत्माके साथ एकरूप होकर ठहर रहा है । 
आत्मा अमूर्तिक है। वीतराग स्वभावरूप है, ऐसे शुद्ध आत्माके साथ दूध 
पानीकी तरह एक होकर ठहर रहा है। फिर भी यह जो देह है वह जीबका 
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स्वरूप नहीं हैं। भले-ही एक रथानमें जीव और देद दोनों ठहर रहे हों, पर 
जीवच; जीप ही है और ' देह-देह ही है । निज क्षेत्रकी अपेक्षा तो अच भी जीच 
और देद जुडे जुदे क्षेत्रमें हैं-- ऐसा जानकर बाहरी पदार्थो्में ममत्वको त्याग 
दो अं गरीर शुद्ध आत्माके अनुभवमे अपनी निर्विफ्प समाधिमे स्थित होकर 
सर्वतत्परताफे साथ अपने झात्माकी भावना करों | वेद जो है बह आते 
जाते अनेफ पुदूगल परमारुवोंका समृह्त है। इस देहमे अज्ञानी जीवको 
आत्मचुद्धि होती है। ५. ., 

इस ढेह्में आत्मनुद्धि होनेका एक फारण यह भी है. कि अपना स्वरूप 
तो इसके परिचयमे आया भहीं ओर वादरमें इसकी दृष्टि है । सो इसे आखों 
देखते हैं कि अपना बहुत निकटसम्बन्धी यद्द शरीर है। इस शरीरमें समान 
आहति है अर्थात्‌ जेसा कल था वैसा आज है, वर्पोंसे है। न शकल बदलती 
है ओर न कोई अगद्दीन अधिक दोता हद । अपने आप इसमें कुछ विलक्षण 
विपसता नहीं आती है ।- सो स्थिर जेसा लग रहा है। सो स्थिर जानकर 
आत्माकी बुद्धि हो गई कि यह शरीर मैं हु, और जब शरीरमें दृष्टि लग 
गयी कि यह में हू तो जो अपना सहजस्वरूप है, शुद्धात्मतत्त्व है उसकी दी 
भावना कद्दासे जगे ? शुद्ध आत्माकी भावनाका जगाना श्रेयस्कर है। और 
देहम आत्मबुद्धिका वनाना श्रयस्कर नहीं है। सो सर्वप्रयत्नोंके द्वारा एफ 
अपने शुद्ध आत्माकी भावना करो । अब इसही अथंकों फिर प्रकारान्तरसे 
स्पष्ट करते है । 

करि सिवसगस्ु एक्कु पर जहिं पाविज्जइ सुक्खु 

जोइ्य अण्णु भ॒ चिंति तु जेण ण लब्भश मुक्खु (४६॥ , 

हे योगी | तू एक इस निज शुद्ध भात्माकी भावना कर; जिसमें 
अनीन्द्रिय सुख आप्न द्वोता है। और छुछ चिंतन मत कर। पेसे बाहरी 
पदार्थोका क्‍यों ध्यान बनाता कि जिस ध्यानसे सोक्षमार्गमें बाधा आती द्वो ! 
आत्मा आत्मस्वभावसे च्युत होता दहै--ऐसी मोवना छोड़ो । यह शुद्ध आत्मा 
की भावनाका सग विलक्षण आनन्दको उत्पन्त फरने घाली है. ।इस आनन्द- 
मय अवस्थाकों शिव कहो, शुद्ध बुद्ध एकस्वभावी कट्दो | इस शुद्ध आत्माकी 
भावनासे द्वी जीवका कल्याण है। किसी परपदार्थको अपने चित्तमें, बसाने 
से कल्याण नहीं है। हे योगी | ऐसा अनन्त सुख तेरा स्वभाव द्वी हैं। सो 
अपने स्वभावसे अतिरिक्त अन्य किसी वस्तुकी चिंता मत्त कर | अपने आप 
में अपना जो सहज स्वरूप है, ज्ञायकस्वरूप है उसकी भावना बनाओ । अन्य 
पदार्थोंकी चिंता करनेसे लाभ नहीं हैं । 


>> 


मैया ! वाह्मपदार्थोंकी चिंतासे न वाह्य पदार्थ मिलते हैं, न आत्म- 
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पदार्थ मिलता है । दोनों ही द्वानि होती हैं । वाह्मकी चितामे बाह्य पदाथे तो 
याँ नहीं मिलते कि बाह्यकी चिंता करना पापका परिणाम हैं ओर पापका 
परिणाम करनेसे पुश्यका उद्य_ बिखर जाता है; पापका उदय सासने आता 
है । सो बाह्यपदार्थोंकी चिता करनेसे वे बाह्य पदार्थ और दूर हो जाते हैं, 
ओर आत्मा तो मिलता ही नहीं है। क्योंकि उस समय अन्य पदार्थोकी ओर 
दृष्टि हैं। कदाचित्‌ जिन बाह्मपदार्थोका चिंतन हो और वे मिल जाये तो 
यह सममना कि, इससे भी अधिक पुण्यका उदय था, पर पाप कर लेनेसे, 
बाह्मपदार्थोंकी व्याशक्ति कर लेनेसे वह बडा लाभ टल कर एक अल्प लाभ 
मात्र रह गया | -चिंतासे कुछ ज्ञाभ नहीं मित्नता; किन्तु मोहके उदयमे चिंता 
ही तो हुआ करेगी। स्वपदार्थोका स्वतत्र-स्वतंत्र भिन्‍नस्वरूप ज्ञात कर 
लेनेसे वाह्यपदार्थीकी चिता नहीं सताती । यह मोक्षव्यवद्दार धर्मकी चिंता 
से नहीं मिलते:क्योंकि मोक्ष न्ञाम हैं. जहां कोई बाधा नही है। शब्य नहीं है; 
विभाव नहीं है। आत्यतिकी शुद्ध अवस्था है उसका ही नाम मोक्ष हैं; ऐसा 
यह मोक्ष घाह्मपपदार्थोंकी चिंतासे प्राप्त नहीं होता है । अब यह वनतलाते हैं कि 
यदि धर्म नहीं किया तो मनुष्यजन्म नि'सार हैं। 

-बलि किउ माणुसजम्सडा देक्खंतहेँ पर सार । 

जइ उद्धन्भ३ तो कुदद अहष्ज्मइ तो छारु ॥ १४३॥। 

यह मनुष्यजन्म निसार है । इसको देखो तो कुछ देखनेमें सारसा 
लगता है । जब तक बाहरमें देख रहे हैं तव तक शरीरका रग, सजावट और 
भरे हुएं अंगोपांग सारसा दिखता है; पर छूकर ठेखो या विचार कर निरखो 
क बा ही कुछ नहीं नजर ञआता। मांस, खून, हड्डी ऐसी दुर्गन्धित चीजे 
ही बसी हैं । 

भया ! ऐसे असार धातु उपाधातुसहित शरीर वाले मनुष्यजन्मको 
पाफेर सार बात तो तब द्वी जब धर्मकी भावना हो। धर्म हैं. सम्यर्दर्शन, 
सम्यस्ज्ञान, सम्यक्चारित्र | यह भेदरूप ओर अभेद्रूप है। भेद्रूप रत्नत्रय 
में भगवानके बचनों में श्रद्धा होना, देव) शास्त्र, गुरुमे प्रतीति दोना--ये 
परिणाम होते हैं। ओर जीवादिक पदार्थ जेसा आगमम बताया गया है, इस 
प्रकारका ज्ञान होना और विपय-कषायके साधनोंका त्याग करना ओर अपने 
सवभावधर्भमें लगने की कोशिश होना, यद्द सब भेद्रत्नन्नय कहलाता है। 
अभेद रत्नत्रय एक वृत्तिरूप है; जिस परिणतिमें अखण्ड निजस्वभावकी 
रुचि है, उस द्द की प्रतीति है। उस ही का अदुभब है । 

भेया ' अनुभवनके सम्बन्धसे अलगसे जानन नहीं मालूम होत 
प्रतीतिका स्वरूप नहीं दिखता ओर रुचिका स्वरूप नहीं सता 
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अभेद आचरणके सम्वन्धमे रुचि ओर पतीति दोनों अ्रन्तरमें गर्भित हैं । 
तो शुद्ध आत्माके रचरपकी रुचि होना; में ऐसा डी वन) रहू, इस प्रकारकी 
भावना होना श्र:र ऐसा ही ज्ञान होना- ये इसके आचरणफे भीतर श्ित हैं, 
क्योंकि आत्मस्वरूपमें रमण किए जानेका जो आचरण है बह भ्रद्धा ज्ञान 
सूलऊ है । यदि अनुभवनके समय सम्यक श्रद्धा और सम्यम््ञान न हो तो 
आचरण हो ही नहीं सकता था। तो आचरणके समयमें भी चूंकि वह 
निर्षिकल्प अनुभव है सो श्रद्धाका और ज्ञानका फोई विकहप नहीं उठता 
'तिस पर भी श्रद्धा ओर ज्ञान दोनो ही उस अज्ुछानमें गर्भित हैं। तो ऐसा 
38223 ओर अभेदरत्नत्रयरूप धर्म न किया तो यह मनुप्यजन्म 
'सार है । 
यहां योगीन्दुदेव कद्द रहे हैं कि ऐसे जन्मकी में वलि-वलि फरता हू 
मस्तकके ऊपर रखता हू । मस्तकके ऊपर दो प्रकारकी चीजें धरी जाती हैं-- 
या तो द्वितकारी हो या दुश्मन या वावक हो | द्वाथ दो तरदके जोडे जाते हैं-- 
एक तो द्ाथमे दाथ तेज सारकर सीधा जोड़ दिया- भैया, हमने तुम्दारे 
हाथ जोडे। तो बह भक्तिका हाथ जोडना नहीं हुआ, बह तो एक अपमान 
करनेफा, पएथक्‌ करने का हाथ जोड़ना है । ओर एक द्वोता है भक्तिके द्वाथ 
जोड़ना | जो नि सार भनुष्यजन्म बीत रहा है. उसके दाथः जोड़ो व्यादा 
जोरसे दाथ मारकर । ऐसे मनुष्यजन्मके दोनों हाथ जोरसे मारकर जोड़ते 
हैं जिस मनुष्यजन्मकों पाकर भी धर्म न किया जाय ! एक ऐसा द्वाथ जोडते 
हैं कि धन्य है वह मनुष्यजन्म जिसमें श्रेष्ठ मन मिलता है, वचनकी शक्ति 
मिलती है, योग्य शरीर मिलता है, जहा मनकी साधना भली प्रकार वन 
सकती है | इस इृष्टिसे यह मनुष्यजन्म द्वताथे देखा जात है। - 
यहा तो जोरसे द्वाथ जोड रहे हैं कि ऐसे महुंष्यज॑न्मके में हाथ 
जोड , जो देखने में तो सार लगता है। पर अपवित्रता दुर्गन्‍्व सभी इसीमें 
भरे हैं । यदि भूमिमें भी यद्द शरीर गाड दिया जाय तो सड़ करके दुर्गन्‍्घरूप 
परिणम जायगा और जला दिया त्ाय तो रांख हो जायगा | इस शरीरका 
होगा क्‍या अतमें, सो बतलाया जा रद्दा है। दो ही तो चार्तें दैं+-या गाड़ 
दिया जाय या जला दिया जाय, या तीसरी वात यदद द्वो सकती है कि 
गाड़ने वाले भी न मिलें, जलाने वात्ने भी न मिले तो ऐसा ही पड़ा रहे। 
सो तीनों ही द्वालतमें इस शरीरसे मिला क्‍या ? गाड ठिया तो जमीनमें 
सड़-सडकर बद्वू देने लगता है भीतर ही भीतर कीडे पड़ जाते द्वोंगे । जला 
दिया तो राख हो जाती है, ओर यों ही छोड़ दियां तो पक्षी खा जायेंगे । 
पानीसें छोड दिया तो पानीके जीव खा जायेंगे। मरने फे वाद फिर छुछे भी 
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इस देहका करो) उससे कुछ तत्त्व नहीं निकलता | 
भैया | मरने के बाद देहको धर्मबुद्धिसे चाहे गंगासें बहा दो) पर गगा 
में बहानेसे उस श्रात्माको धर्म नहीं लग जायगा। जो आत्मा देह छोड़कर 
चल्ञा गया उसके लिए अब कुछ भी करो) व्यथे है। पर ममता ऐसी देहकी 
होती है कि लोग मरने के पहिले ही अपनी व्यवस्था बना लेते हैं । ऐसे ले 
जाना गगासें सिरवा दैना या अन्तमु हूर्तमे ही जला देना | समुह जोड लेना॥ 
सबको बुला, लेना तब जलाना । और पता नहीं, चाहे कोई ऐसा भी कर 
लेते हों कि मरनेके बाद लड़के पगत करें अथवा नहीं, सो अपनी जिन्दाबस्था 
में ही तेरदवीं आदि कर लेते हैं। तो ऐसा तीत्र मोह इस शरीरसे है कि 
अपने भसबमरणकी पणत जीवनमें ही करा लेते हैं। अरे | मरनेके वाद शरीर 
का कुछ भी हो, जले, गडे। सरे, पर उससे इस जीवका कुछ फक नहीं होता । 
, मरनेके वाद घरके लोग उसके नासपर दान भी कर दे तो उसका कोई 
अश धर्मका, पुण्यका उस मरे जीवके साथ नहीं जाता | ये पुण्य ओर पाप 
तो अपने परिणासोंसे बनते हैं। मरनेके वाद जहां जीव जायगा वह जेसा 
परिणाम करे बसा उसके बाद बनेगा, पर यहां के लोग उसके नाम पर चाहे 
दान दें, कुछ करें उसका कुछ अंश नहीं पहुचता। चाहे दान दें और चाहे 
श्राद्ध करें) चाहे परडोंकी घाट पर जिसायें, खाट ढें, गायें ढें ताकि वाया जी 
अच्छी तरहसे सोवेगे या दूध पियेगे, पर इन बातोंसे कुछ नहीं उठता । वह 
तो सब्र परिणामोंसे सम्बन्ध रखता है। अपने परिणामोंसें निर्मेत्तता हो तो 
धर्म है, पुण्य होता है। सो जितना जो कुछ करना हैं। सो अपने जीवित 
रहते होस हवासकी हालतमें करलो, वह तो काम आयगा, ओर दूसरोकी 
क्या आशा रखना ? 

दूसरे कोई मेरे पुण्य पापमें शामित्र नहीं हो सकते । जो पाप करे. 
सो अकेले, जो पुण्य करे सो अकेले । सो इस देहको पाकर यदि धर्मसाधना 
न किया तो यह देह निःसार है | केसे ? किसीका भी देह देखलो, क्‍या सार 
१ हाथीका शरीर है उसमें तो कुछ सार मित्रता है। लौकिक दृष्टिसे उसके 
दातोंसे चाकू आदि धनते हैं, उसीके दांतोंसे आज्ञारकी तमास चीजें बनती 
हैं। एक चमरीगाय होती है उसके शरीरमें जो पूंछ होती है उसका चैंवर 
चरातकी शोभाके लिये बनता है तो लौकिक हृष्टिसे उसमें तो कुछ सार नजर 
आया | तो तियेश्योंके शरीरमें तो कुछ सार नजर आता है, पर मनुष्योंके 
शरीरमें क्‍या सार नजर आता है १ जताया जाय, गड़ाया जाय । भरते के 
धाद्‌ भी कुछ खच करना पड़ता, जलावो तो कससे कम पचास रुपये तो खर्च 

होगे ही | गाड़ो तो भी खचे। मरने के वाद देहको कोई नहीं रखता है। 
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दे न 

भेया | इस देदमे कोई सार नजर नहीं आता । यह साररहित दैह 
हैं। तो फिर करना क्‍या है ? बेसा फरं कि जिससे परलोक श्रच्छा बने । 
बसे गन्ना होता है। बह यहि ऊीड़ों भौर घुनोंऊे हारा खाया गया है। जिसे 
कहते हैं कि इसमें कीडे लग गए हैं, उसमें कुछ लाल लालसा हो जाता है। 
तो फीड़ा लगा हुआ जो गन्ना है उसको खानेमे सार नहीं है, खाने से व्यर्थ 
जायग॥ भु द्व खराब हो गया, गन्ना भी खराब कर दिया | ५-७ पेसेका लाये 
थे; वे बेसे भी बरबाद कर दिये। तव फिर क्‍या करना है कि उसको 
जमीनमें बोदो तो इस गन्ने से पेड़ पद्ा द्वोंगे और उन्हें फिर चूसो। तो 
जैसे घुन ज्गे हुए गन्नोका उपयोग यो देना है, उसे बीज घना देना है। इसी 
तरह नि सार दस शरीरका उपयोग परलोकका वीज बना दैना है। सो 
निःसार होकर भी इस शरीरफों सारभूत किया जा सकता है। जैसे कीड़ा 
लगे गस्नेको वोफर वीज बना देने से श्रच्छी रखका लाम होता है इसी 
प्रकार इस नि'सार शरीरमसे बसते हुए; जीवित रहते हुए अपने रत्नत्रय 
की भावना वनायी जाय, जो रत्लत्रय अपने आत्माके स ३९585 श्रद्धान्‌ 
रूप, क्ञानरूप ओर इस ही स्थरूपमे रमण करने रूप है। उस रत्नत्रयकी 
भावना बनायी जाय तो उसके फल्लसे ओर भेद्रत्नंत्रयका साधक जो 
व्यवद्वार॒स्त्नत्रय है। उसकी भाषनाके वलसे सतर्ग और मोक्षका फल म्राप्त 
किया जाता दे ! ' 

यह आत्मस्थभाव फेसा है ? वीतराग सदजानन्द स्वरूप है । सो इस 
मनुष्यमवको सार बना देने का उपाय धर्भधारण करता है। एक धर्म भर 
न हो तो फिर इसकी कोई शोमा नहीं है। किसी संनुप्यमें यदि क्रोध वसा 
हो; अद्दंकारकी प्रवृत्ति हो तो उसके कोई शोभा नहीं जंचती, और कोई पुरुष 
बड़ी शांतिसे बैठा हो | शातिकी प्रवृत्ति करता हो तो उसकी शोभा छवि बढ़ 
जाती है। तो इस लोकमें भी व्यवद्दारके योग्य यदि धर्म पाया जाता है तो 
उससे शोभा बडती है। फिर अलोफिक फार्य करनेक प्रसगमें तो धर्म विना 
कोई भी खट्टार शोभा नहीं देता है, नि सार है। कोई मनुष्य हिंसा करता 
हो, भूठ बोलता हो, चोरी करता हो, परस्त्रीगामी होः 'ठृष्णा करता हो तो 
वह किसीको सुद्दायेगा क्‍या ? अच्छा रूप रग भी है। शक्ल भी ठीक कै 
धर्मकी प्रवृत्ति न हो तो वह किसीको सुद्दायेगा क्या ? बह मनुष्य फिसीको 
भी नहीं सुडरा सकता ६ । मु व 

भैया ! कोई वडी शातिसे वेठा हो, दो बर्षका बचा भी यदि शातसुद्रा 
में बैठा हो तो वह भी सुद्दावता लगता है, तो सुद्दावना लगनेका कारण तो 
धर्म हैं। धर्मसे ही शोभा है। इस कारण इस नि सार मलुष्यजन्ममें एक धर्स 
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की प्रक्तति बनाकर इसे सारभूत बनाओ), इससे स्वर्गका ओर,मोक्षका फल 
प्राप्त होगा | शुद्ध और निर्दोष धमंसय जीवन व्यतीत करने से इस लोकमें 
भी तरक्की है ओर परलीकमें भी तरक्की है। समस्त उनन्‍नतियोका मूल 
कारण तो धरमंसेवन दै-- ऐसा जानकर सबे उपायोंसे, स्वपुरुषार्थोसे अपने 
जीवनको धर्ममय बनाओ | अब इसके बादमें यह वर्णन किया जायगा कि 
यह देह केसा है ? ६ दोहोमे वर्णन चलेगा कि इस देहमे क्या क्या ऐव हैं ? 

उन्चलि चोप्पडि चिद्ठ करि देदि सुमिद्दाह्र । 

देहहँ सयत्न शिरत्थगय जिम्तु हुब्जणि उबयार ॥१४८॥ 

शरीरमे उबटन करना) तेल लगाना। ब्ार आदिसे सजाना, अच्छा 
मीठा आहार लेना--ये सब अयत्न व्यर्थ हैं। जैसे दुर्जनोंका उपकार्‌ करे तो 
चह व्यथ है बैसे ही शरीरकी चुछ भी सेवा कर डालो वह व्यर्थ हैं। भत्ते 
ही अपना स्वास्थ्य रखने के लिए यथायोग्य कुछ शरीरसेवा करनी पड़ती हैं 
पर मोही जीव स्वास्थ्य रखनेकी दृष्टिसे नहीं करते हैं। किन्तु यह में हूं, इसे 
मुझे बढिया बताना है--ऐसी दृष्टि करता है। सो दुर्जनोका कितना ही उप- 
कार करो सब व्यर्थ है। अतमें वे विपत्ति ही देंगे। सांपको दूध पिलाबो तो 
घह विष ही उगलता है, अमृत नहीं उगल सकता है । है 

यद्यपि यद्द शरीर श्रस्थिर हैं तो भी कुछ थोड़ी ग्रास देकर इस 
अस्थिर शरीरके निमिच्तसे स्थिर जो मोक्षके सुखका उपाय हैं सो करलो | 
शरीर तो मिटेगा ही । अब जितनी जल्दी बने) किसी उपायसे स्थिर जो 
मोक्षका पद है उसका अनुभव जितना हो सके करलो | नहीं करते हो तो 
8 ५ द्न यह विगड़ ही रद्दा है। मत्युके निकट पहुच रहे हैं। अब भी 

तलो । ० 

यहां ज्ञानी पुरुष भी कभी देदरक्षाके लिये ग्रास लेते हैं, कहते हैं 
भ्रास, और भाससे ही मिलता जुलता है घांस। और इगलिशमें जो ग्रास 
चोलते हैं उसका भी अर्थ है घास | तो जैसे गाय मेंस घास खाते हैं, बेसे ही 
अपना पेट भरने के लिए तुम भी थोड़ी ग्रास खाकर/अपना पेट भरलो । खूब 
सज धज कर खाते रहने से द्वी क्या द्ोता है ? खूब सजे घजे कोई बेठा है; 
नाक वह गयी तो कितना दी साधुन लगावो, तेल लगावों, वह गदा ही है । 
तो तेल लगाना) साधुन लगाना क्या है १ बह तो जितना जो कुछ जिस पद 
मे है, जितना आवश्यक हैं, बह तो बेसे तो ज्ञानो जीवके ओढना पहिनना 
सहज बनता हैं। मद्दात्मा गावीका चित्र देखा होगा कि कमीजसी पहिना 
फरते थे, उसमें सी बटन हूंटी है, नहीं भी लगी कै केसी ही हो--एक देहाती 
आदमी जैसी एक टोपी लगा लिया; ऐसा फोटो हैं । क्‍या कारण था ? तो 
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जिसको धुन हैं सेवाफी, वड़े कामड़ी, उसको शरीरफे सजाने) शह्वार करने 
का भाव नहीं रहता है।.* 

यह शरीर सप्तवातुमय हैं, अपविद्न है। इस अपवित्र शरीरके निमित्त 
से भी यदि पवित्रभुत शुद्ध झत्माके स्वरूपके अददृशका ज्पाय बन जाय वो 
करलो इस निगु ण शरीरसे | जिसमें छुछ शुण नहीं है, अ्रवगुण ही सारे 
भरे हैं । ऐसे इस निगु ण॒ शरीरसे चद् क्वलज्ञानादिक गुणोका समृह सांध 
लिया जाय तो चह उत्तम हैं। अन्यथा शरीर तो शरीर ही है | उद्‌ में बोलते 
हैं शरीर जिसका अर्थ है बदमाश, चालाक । इसका विरोधी शब्द हें शरीफ 
इस शरीरकी सेवा करना, पालन पोषण करना यह सब व्यर्थ हैं । आखिर 
यह शरीर दु खका ही कारण बनता है। बसे तो शरीर सर्बहुखोंका निमित्त 
है। व्याधि हो जाना, अपना दी शरीर अपने को बोमत हो जाना और मान 
लो चंगा भी शरीर हो) रूपवान्‌ भी हो। तगड़ा भी हो, और यदि अहकार 
बनाकर, राग बनाकर) आशक्त बनाकर में बड़ा सुन्दर हू; बड़ा सुद्दावना हु; 
ऐसा भाव चनाकर वह अपने स्वरूपसे दूर हुआ जा रहा है। यह क्या कम 
हु खड़ी बात दि के 
भैया ! ये सारे दु ख इस शरीरके ही कारण हैं। ऐसा जानकर इस 
विनाशीक अशुचि शरीरके छारा यदि कोई अविनाशी पवित्र काम्र किया 
जा सकता हो ती करलो | यद्यपि शरीरके हारा आत्मस्वरूपका काम नहीं 
बनता, किन्तु यद्द जीव शरीरमें तो अनादिसे फैंसा हुआ है । यदि किसी 
शरीरमे रहते हुए इस जीवको आत्मसाधनाके लिए अवसर मिलवा है तो 
वह है मनुष्यमघका शरीर | इस अस्थिर शरीरके द्वारा यदि कोई स्थिर काम 
होता हैं, मलिन शरीरके द्वारा यदि कोई निर्मल काम होता है, इस नियु ण 
शरीरफ़े द्वारा यदि फोई सारभूत गुणोंकी सिद्धि होती है तो कहते हैं कि 
क्या वह काम कर न कषेना चाहिए ! अवश्य कर लेना चाहिए। खोटा पँसा 
हेकर यदि कोई बढ़िया चीज मिली जाती है तो ये लोकिक चतुर घुरुष उस 
अवसरको नहीं चूकते । तो इस खोदे शरीरके द्वारा यदि कोई स्थिर सारभूत 
चाला कार्य बनता है तो जो चहुर छुरुष है, जानी पुरुष है वह इस अवसरको 
नहीं चूकता है। अब इस शर्रीरके दी सम्बन्धर्मे और भी उपदेश 'आचायदेव 
दे रहे हैं। 

बा शर्त वर्जित कम कि झ ॥१४६ 

णरइ शिरतरु पूरियठ ज्जइ अखुराउ ॥१४६॥ 

हे योगी ! जैसा जर्जर सेंकडों छेद वाला नरक घर है बेसा ही यह 

काय है। नरकमें अतीब दुर्गन्‍्ध है, सो मल्न मुत्रादिक अशुत्ि पदार्थ इस 


न 
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शरीरमें भरे हुए हैं तो ऐसे शरीरसे कया श्रीति करना ? किसी भी तरह हो 
शरीर से प्रीति करता योग्य नहीं है। जेसे नरककी भूमि सेंकड़ों बिलोसे 
छिंदी भिदी है; इसी तरह यह शरीररूपी घर भी कितने ही छेंदोंसे छिदा 
भिदा हैं। यदि इस सुखके आकार पर चमड़ा न देखा जाय, मांस न व्खा 
जाय, जेसा यह भीतरमें पडा हुआ है. बेसा ही यदि देखा जाथ तो बहुत ही 
भयानक दृष्टिमे आयेगा । जे 

नरकमें जो भूमि नारकियों के निवास की है। वहु ऐसी नहीं है जे 
मकान वन जाय या छुछ हुआ करे। तो फिर केसी हैं ? स्रो सुनिये जेसे 
कोई १ फिट लम्बा चे.ड़ा मोटा काठ है उसको तो मानलो कि एक प्रथ्वी है 
ओर उस काठऊ भीतरमे ही ऐसे १०--२० जगद्ट छेद हो कि जिनका मुख 
बाहरसे नहीं है और न यह अदाज भी कर सकते हैं कि इस काठफे भीतर 
पोल है; छेद है ? ऐसे भी काठ होते हैं कि जिन्हें बाहरसे फोर नहीं जान 
सकता कि इसमे छेद है. पर भीतर छेद रहते हैं। जेसे उस सोदे काठमें 
बाहरसे मुख नहीं है और भीतरसे अनेक छिंद्र हैं, इसी तरह एक मोटी 
भूमि जिसमें चारों ओरसे कहीं जानेका रास्ता नहीं है, मगर उस भूमिके 
भीतरमें ऐसे अनगिनते बडे-बडे छेद हैं जिन्हें-बिल फहते हैं--और वे विल 
हजाएों लाखों) करोड़ों कोसोंके लम्बे चौडे हैं। उन्त घरोमें ही नारकियोंका 
निवास स्थान हैं। तो जेसे नारकियोकी नरकभूमिमें अनेक विल हैं। इसी 
तरह इस शरीरमें भी छोटे बडे अनेकों छिद हैं । 

५ ऐखो भेया ! चाहे हिन्दू हो, चाहे मुसलमान हो; ईसाइ हो, वेष्णव 
हो, जन हो, सबके शरीरका ढाचा एकसा, भरण एकसा, सुखी दुखी हो नेकी 
जो पद्धति है बह एकसी है। भ्राखिर राग और मोहफा-ही तो दुख होता हैं; 
वे राग करते हैं ओर मोह करते हैं। सभी लोग करते हैं। साथी परम्परा 
एकसी व्ती हुई है। यद्द सब शरीर एक नरक तुल्य है। पर ऐसा पद ज्ञान 
पर छाया है दुर्भावोंका, मोहका कि ऐसा अपबित्र शरीर है. कि जहां परीक्षा 
करके देखो तो अपवित्र ही चीजें नजर आती हैं। केसा ही सुन्दर रूप हो 
ओर कहीं फोडा हो जाय, पक जाथ, पीप निकल्न आये तो छसे कोई देख 
नहीं सकता। मुख मोड लेता है। अरे वही तो शरीर है जिसको देखकर 
इनराते थे। आज क्‍यों मुख मोड़ा जा रहा है? तो यह शरीर दुर्गन्धित 
चीजोंसे भरा हुआ है। जेसे नरक घरमें अनेक छिद्र हैं, इसी प्रकार हे 
योगी | यह काय भी अनेक छिद्वोंसे युक्त है, मल, मूत्रादिकसे भरा हुआ है । 
इसमें किस प्रकारसे अज्राग किया जाय ! 

उस सरकका घर सेंकड़ो जगहसे जी है। इसी प्रकार यह कायका 
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घर भी जी है। बडे-वडे तो ये ६ छिद्र हैं, पर जितने रोंगटे इस शरीरमें 
वे सब छेद हैं । नाना दोषोंसे भरा हुआ यह शरीर है और इस शरीरके 

भीतर रहने वाला प्राणी भी प्राय- ऐसा ही दोषी है; मत्तिन है, नहीं तो यह 
शरीर क्‍यों मित्रता ? प्रथम तो जो शरीर मिला है उसमें रहने वाला आत्मा 
रागी, हपी मोद्दी है; तव तो यह शरीर सिला है, और फिर एक वात और 
है। प्रायः करके जो शरीर गदा है उस शरीरका आत्मा भी वैसा ही यदा 
होता है। यद्द ययपि पूरा नियम नहीं वना रहे हैं। कोई देखनेमें बद्सूरत 
भी द्वोते हैं, पर आत्मा उत्तम परिणाम पाला द्ोता है। पर प्राय' करके देखो 
कि पुण्यके अनुकूल शरीर अच्छा मिलता है ना, सो जिसके पापका उदय है 
उसे शरीर केसे सुहावना मिलेगा ? जिसका मलिन स्वरूप है वह किसे 
सुद्दायेगा ? 

तिय॑ग्नों में हिरण द्ाथी घोडे जेसे कुछ फो छोड़कर वाकीके शरीर 
देखो - फंसा थूथर है ? मगरमच्छोंका शरीर देखो | विचित्र-विचित्र जगलके 
जानवर जो अजायवघरमें देखनेकों मिलते हैं, मुश्ग लसे पता चलता है कि 
उत्तका मुख किधर है! कंसे-कसे विचित्र शरीर हैं । ये सब जीबोंके जैसे-डेसे 
पापकम हैं, जैसा-जैसा उदय है उसके अनुसार वैसी-पंसी रचना है । एक 
परमात्मस्वरूप जन्म, जरा, मरण आदि सब दोषोसे रद्दित है। जैसे इस 
शरीरमें बहुतसे छिद्र हैं इसी तरहसे शरीरमें रदने वाला जो आत्मा है। उस 
में भी चहुतसे छिद्र हैं । वे विभावोंके) रागहेषों के छिद्र हैं । 

आश्रवके लिए आगममें बताते हैं. कि विप्यकषायोंके छिद्र पाकर ये 
फर्म आते हैं और दृष्टांत देते हैं कि जेसे पानीमें नाव चह रही है ओर नाव 
में छेद हो तो उसमें पानी आ जाता है । इसी प्रकार आत्मामें रागद्नपादिकके 
छिद्र हों तो बहा भी कर्मोका आश्रव द्वोता है। और जिस नावमें पानी भर 
गया उसको बचानेका उपाय क्या है. कि सबसे पदिले छेद वद्‌ कर दें-यह 
सबसे पहिला काम है. और फिर जो पानी आ गया है उसे उलीच दें । यदि 
पानी उल्लीचते रहें) छेद वद न करें तो पानी आना तो बंद नहीं द्वो सकता। 
हा यह हो सकता हैं. कि पानी आने वाला छिद्र छोटा हो तो पानी उलीच 
कर कुछ सामूली कार्य किया जा सकता है। सो उस सुविधाका कारण छिद्र 
की कमी सममो) छिंद्र नहीं | छेद यदि बड़ा है तो पानी उल्तीचने से भी काम 
नहीं बनता है। सो पहिला काम तो यह है कि उस छेदको वद कर दें। ५ 

इसी प्रकार आत्मामें जो रागद्वेष के छिद्र हैं, उनको पहिले वद करदें 
भेद विज्ञानसे! आत्मस्वरूपके ज्ञानसे । सो उस आत्मस्वरूपके ज्ञानके प्रताप 
से इन छिद्रोंकी वद करके अपने आपको निरखें, जैसा परमात्माका स्वरुप 
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वैसा ही निरखें तो यह ज्ञानानन्दमय जो अपनास्व॒रूप है; उस स्वरूप पर 
0 पे उसकी रुचि करो। ऐसी तीत्र रुचि हो जाने से ये विष्य- 
कपषाय असार श्रद्ित प्रतीत होने लगेगे। यह उपाय आत्माके उद्धारका है। 
यह शरीर केसा है. यह शरीर गंदी अपवित्र चीजोसे भरा हुआ है । 
किन्तु, भगवान्‌ शुद्ध आत्मा अर्थात्‌ अपने आपमें विशजमान् 
परमात्मस्थरूपकी ओरसे यदद आत्मा भावकम) द्रव्यकर्म, नोकर्म रूपी मलसे 
रहित है। जैसा मलरहितपना हम्‌ परमात्मामें एकद्स निशंक होकर 
निरखते हैं, इसी प्रकार आत्माकी ओपाधिक अन्य चीजों पर दृष्टि न देकर 
केवल उसके स्वरूपको द्वी देखे तो उसके स्वरूपके अन्द्र घुसकर यह दीखेगा 
कि यह भगवान्‌ ज्ञायक्स्वरूप शुद्ध आत्मा भी भावकर्स; दृब्यकर्म, नोकसंके 
मल्तसे रहित हैः ऐसा यह भगवान्‌ शुद्धआत्सा पवित्र है और ऐसा पवित्र भी 
प्रभु इस उपाधि ओर ओपाधिक भावके चक्‍्करमें जकड़ा पड़ा है । यह बधन 
केसे छूटे ? श्रमुक निमित्तसे वंधन हुआ--ऐसी दृष्टि करने से वधन नहीं 
छूटता | होता है जान लो । यह निमित्तका ज्ञान तो अपने आत्माके शुद्ध 
_स्वरूपकी भावनाके लिए हैं कि ये रागद्वेप 'मुमामें मेरे स्वभावसे नहीं आये। 
मेरे सत्त्के कारण नहीं आये; किन्तु निमित्त पाकर आए। पर दृष्टि अब 
निर्मित्त पर नहीं गढ़ावो । दृष्टि करो कि अपने आपका अपने आप केसा 
स्वरूप है ? तो स्वरूपके ज्ञानके बलसे यह छिद्र दूर दोगा। 
इस प्रकार देह ओर आत्मामें भेदको जानकर, देहसे ममत्वकों त्याग 
कर; वीतराग समाधविमें स्थित होकर इसही आत्मस्वरूपकी भावना करना 
चाहिए। समाधि कद्दो) अनुभूति कद्दो, भावना कहो--ये सब ज्ञानकी वृत्तियां 
हैं। बस उस ज्ञानके स्वरूपको द्वी जाननेमें लग जाये, यही भावनाका उपाय 
हैं। जेसे हम अनेक चीजोंकों जाना फरते हैं, यह जाना; अम्ुक जाना; 
शरीर जाना; चौकी जाना; भींत जाना ओर कुछ-छुछ आकाश भी जाना; 
इसी तरह यह जानने वाला भी तो कोई चीज है। वह्द क्या जाना नहीं जा 
सकता है ? जो जानने पाला पदार्थ है वह किमात्मक है, वस जाननात्मक 
है। में केघल जाननस्वरूप ही हूं। तो ज्ञान क्या कहलाता है? जञानन क्या 
कहलाता हैं. ? उसकी रचनाको) स्वरूपको देखनेमें लग जायें तो वह सहज 
ज्ञान प्रकाशमात्र ज्ञात होगा और उसके ही ज्ञानसे ज्ञानका अनुभव होगा ! 
बही स्थिर ही जाय तो उसीके मायने हैं समाधि। ऐसी निर्विकह्प समाधि 
में स्थित होकर उस आत्माकी निरन्तर भावना करनी चाहिए । 
दुक्खहे पावई असुचियह तिहुयरिए सयत्हिं लेवि । 
एयहें देहविशिस्मियक विहिणा वइरु मुणेवि ॥१४०॥ 
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तीन लोकमें जितने दुख हैं, पाप हैं, अशुचि पदार्थ हैं। उत सबको 
लाकर, इन सब मिली हुई चीजोंसे इस विधाताने,'इन कर्मोने अपना बेर 
भँजाने के लिए यह शरीर बनाया है), झर्थात्‌ यह शरीर केवल दु ख उत्पन्न 
करने के लिए कारण बन रद्दा हैं। भैया हर तरद् मौत है इस प्राणी की | 
शरीर मिले तो अहकार करके | राग करके जिसे कहते हैं आसमानमे सिर 
उठाकर चलना | इस तरहकी चुद्धि बनाकर, आत्मस्थरूपको भूलकर संसार 
बढ़ाता है, ओर यदि क्लेशकारी शरीर मिला, रोगी हुआ श्रथवा कमजोर 
हुआ) छुचड़ा शरीर हुआ, मोटा हुआ, फेसा द्वी हुआ तो उस आत्मामें ठु ख 
रहते हैं । शरीर अच्छा मिले तो हु ख, घुरा मिले तो दुःख । शरीरके सयोग 
के कारण कोई जीव झछुखी दो नहीं सकता। अपने आपके आत्मामें आत्म- 
स्वरूप बट मै! वर्तता दो तो सुख दो सकता है। सुख पानेका ओर दूसरा 
उपाय नहीं है । 

यहा मानो अलकाररूपमें कह रहे हैं। किससे यह शरीर रचा है ! 
सारी दुनिया भरमें सव जगहसे खोज कर अपवित्न, गंदी समस्त चीजें ले 
आवबो | उन सबको मिलाकर यह देह चना हुआ है।; फिर भी घुद्धिमान्‌ पुरुष 
ऐसे होते हैं कि इसही अपवित्र शरीरमें ऐसा अवसर बनाते हैं. कि वह काम 
कर लिया जाय जो विक्रिया वाले देबोंसे भी नहीं बनता। क्‍या ? आत्माका 
परमद्वित । यद्द सब ज्ञानकी महिमा है । ; ३ 

यह देद्द दु खरूप है। तीन लोकके जितने दु ख होते हैं उन सब दु खों 
से यह शरीर रचा गया है। पर परमात्मा अथवा यहद्द ,निज शुद्ध आत्मतत्त्व 
देहमें स्थित होकर भी निश्चयसे देहसे भिन्न हैं। यह तो सुख स्वभाव बाला 
ही है। शरीर हैं दु खस्वमावीं। क्रिन्तु इसके अन्द्र रददने वाला जो आत्म- 
स्वरूप है; चेतन्यतत्त्व है बह तो अनाकुज्षता लक्षणकों लिए हुए है। सुखस्वरूप 
है । बी लोकमें जितना पाप द्वोता 2 पॉपसे रचा हुआ यह न 
पापमय है। पर यह शुद्धआत्मा अर्थात्‌ ज्ञायकस्वमाघ भगवान्‌ आत्म- 
व्यवद्यारसे ढेहमें स्थित है. बह आत्मा निश्चयसें;पॉपरूप देहसे भिन्‍न है 
पवित्र है। यह देह तो तोन लोकमें स्थित अपबित्र दंव्योसि रचा हुआ है) 
यह अशुचिरूप है। पर इसमें विराजमान शुद्ध भात्मा व्यवद्वारसे देदमें स्थित 
है। तो भी निश्चयसे देहसे प्रथगभूत दोप्नेसे अत्यन्त निर्मल हैं। सो इस देह 
के साथ इस आत्माका सम्बन्ध मत जोड़ो । भेद्‌ करो । है 

तो ज्ञानमय पवित्र पे हूं, ऐसे देहसे आत्माको भेद आ हा 
करके इस ज्ञानस्थ भावी भगवान्‌ निज आत्माका ध्यान करना चाहिए। इई 

शाप करनी चाहिए। भेया ' जेसे जागते, सोते) चलते उठते। बैठते अपने 
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नामकी खबर रहती है; मैं अमुक लाल हू, अमुक चद हूं; अमुक प्रसाद हुए 
इसी तरद्द चलते उठते, बठते, सोते, जागते अपने चेतन्यस्वरूपकी खबर रह 
सके तब समझो हृढ़तम ज्ञानयोग है । अर ऐसा ही ज्ञानयोग करना सबका 
कर्तव्य है । 

मोहसे तो सब वाह्मपदार्थमें अपना सिर पटकते हैं; उपयोग विगाडते 
हैं। घरके २-४ आणी ही इस मोद्दीके शुरु वन रहे हैं; देव बन रहे हैं, 
भगवान्‌ बन रहे हैं | जितनी भी मेहनत करें, उन्‍नति, तरक्की की सोचें बह 
सब परके उन चार जीवोंके लिए ही सोचते हैं। अनन्त जीचे में से छाट 
करके दो चार जीवोमें ही राग अटका देते हैं। बचन अच्छे बोलते हुए, प्रेम 
भरे हह्यसे प्रेम उमड़ाते' हुए दो चार घरके जीवोके लिए ही सारी कमायी 
कर रहे हैं। सारे धनका उपयोग घरके उन चार छ. जीवोंके लिए ही; उनके 
ही मोजके लिए व्यय हो, यह सब कितना अनर्थ हो रहा है ! ' 

अहो ! इस ज्ञायकस्वरूप भगवानका यह उपयोग कहा डोल रहा है ? 
अपने आत्मस्वरूपको नहीं सभालता । सो ऐसा भेदविज्ञान करके परवस्तुबों 
"से मोह हटावो, सम्यग्ज्ञान बनावो । में तो एक ज्ञायकस्वरूप भगवान हू; प्रभु 

हूं) समर्थ हू । स्वरूपइ्टिसे देखा जा रहा है। स्वभाव इसका केसा है 

और यह पा मिला हुआ देह अशुचि है। ऐसा इस देहके साथ इस निज 
शुद्ध आत्माका भेद जानकर निरन्तर आनन्द्मय ज्ञानघनके रस निज आत्मा 
की उस ज्ञानात्मक परिणतिसे परिणम-परिणमकर भावना बनाना चाहिए । 

जोइ्य देहु घिणावण॒उ लज्जद्दि कि ण॒ रमति | 

णाणिय धम्मे रइ करदि अप्पा विसलु करंतु ॥६४१॥। 

हे योगी ! यह शरीर घिनावना है; इसमें रमते हुए तुम्हें लज्जा नहीं 
आती। हे ज्ञानी ! तू आत्माको निर्मल करते हुए घर्ममें प्रीति कर। यह 
शरीर घिनावना हैं। सो इसकी बात स्पष्ट ही दै। दिखता है-मल है, थुक है; 
नाक है ! खूत है; हड्डी हैं। (इसके भीतर फोनसी ऐसी चीज है जो भआदेय 
है ग रा सुह्वनी लगें, घिनावे नहीं ? ऐसी कोई भी चीज इस शरीरमें 
नहीं है । 

वास्तवमें तो सबसे अधिक घिनावना है मोहपरिणाम, क्योंकि जो 
कुछ दुनियामें घितावना दिख रहा है। नाली हैं, गंदी जग है, मल मूत्र है; 
इन सबकी जड़ क्या है ? ये तो एक आहारवर्गणाके परमार है, न्हें जीव 
ने जब तक सहीं मददश किया था तब तक वे अच्छे ढंगके थे। खूनहड़ी रूप 
नहीं वना था। जेसे द्वी इस जीवने उन स्कंघोंका प्रयोग किया चैसे ही वे खून 
रूप दृड्डीरूप, टुगेन्धरूप वनने लगे । जिसके सम्बन्धसे अच्छे भी पदार्थ घुरे 
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वन जाये घुरा तो वह है । इस मोददी ज़ीबके सस्बन्धसे वे पुदुगल घुरे बन गए 
तो यह मोही जीव ही थुरा हुआ। अर मोही जीपमें भी विश्लेपण करके 
देखो तो जीत छुरा नहीं, द्वोता, किन्तु उसमें जो मोह परिणाम है. वह छुरा 
हुआ | सबसे अपवित्र फॉन तत्त्व है ? यह मोह है। सो थद्दा इस प्रकरणमें 
यह उपदेश है कि यह शरीर वड़ा घिनावना है, इसमें रमते हुए तुम्हें लाज 
नदी आती । 
कहा तो तुम पवित्र घिनावनेषनसे रहित अमृर्तिक शुद्ध क्ञानम्रकाश 
मात्र हो; जिसकी कला वड़ी महान्‌ हैं, जिस कलासे यह जौच समस्त विश्वका 
ज्ञाता द्रष्टा हो जाता है। ऐसी कलायुक्त होकर पवित्र होकर भी ऐसे घिनायने 
देहमें रमनेका उपयोग किया है; सो तुम्हें लाज नहीं झाती । तो ऐसा सुनकर 
जिज्ञासा हुई कि क्या करना चाहिए उत्तर मिलता है कि दे ज्ञानी ! 
निश्चयसे धर्ममें भ्रीति कर | प्रीति करने का अर्थ यह है कि अ्रपने उपयोग 
को ऐसा ही बनाकर याने ज्ञाठृत्व परिणमन जैसी स्थिति घनाकर्‌ उस 
आत्मस्वभावका भद्दण कर। यह बात चारित्र द्वारा साध्य है। लगन होवे, 
उस शआत्मस्वभावकी ओर दृष्टि होती रहे तो उसका अलुभव द्वोता है। 
अपने उस निश्चयधर्म द्वारा अर्थात्‌ वीतराग चारित्रके द्वारा तुम धर्ममें” 
प्रीति करो । केसे ? अपने आत्माको निर्मल करते हुए ! 
मैया ! यह आत्मा स्वभाषमें निर्मल है तो निर्मल पर्यायमें हो सकता 
है । भर्थात्‌ इसका स्वभाव र्वय सहज अपने दी स्वरूप-है। पेषल प्रतिभास- 
स्वरूप चैतन्यात्मक | अपने आपकी ओऔरसे स्वभावसे इसका फाये फेवल 
चैतने का है । रागठ्रेष विकतप सकहलप) दुःख सुख विह॒लता; श्षोम--ये सब 
इस आत्माके स्वभावमें नहीं हैं। इसी कारण यद अलग हो सक्गा ओर अपने 
स्वमावके अनुकूल शुद्ध पूर्ण बिकास भी हो सकेगा। सो जसा इसका स्वभाव 
है उस पर दृष्टि इसकी लगे तो इसका विकास हो सकता है। ऐसे अपने 
आत्माको अपनी दृष्टिमें कर, निर्मल बनाओ अर्थात्‌ आतंध्यान, रोद्रध्यान 
आदि जो विकह्प उठते हैं, मलिननाएँ आती हैं. उनका त्याग करके अपने 
आपको निर्मल बनाओ । को 
देखों भैया! अपना सुख दु'ल अपने द्वाथ है अपनी निर्मेलता 
उन्‍्लति ये अपने ही उपयोगक झाधीन हैं। कोई दूसरा अपने को निर्मल 
करने न आयेगा। यह जगतजाल है? ये दृश्यमान्‌ पदार्थ हैं अपने लिए 
झत्यन्त नि सार, पर रागढेषका एक आश्रय बन जाता है तो यह जीव भूल 
जाता है। एक बढ़े- अधेरेमें इसकी गति होने लगती है। अधेरेमें रहनेके 
कारण अर्थात्‌ मोहमाषमें. ही अपने उपयोगकी म्लान करने के वारण यह 


दीह्य १४२ १४१ 


जीव विवश हो जाता है; जन्म सरणके दुःख भोगता है भोर छुछसे छुछ 
हु ख हो जाय, कुयोनि हो जाय, त्रस दोगया, स्थाबर हो गया, कुछ बन गया 
तो फिर क्‍या करेगा ? आज तो मनुष्य है सो थोड़ा ऐब करके भी अपनी 
चतुराईके बलसे लौकिक जनोंमें पोजीशन रख सकते हैं। सो यह भी कुछ 
बहुत समय तक नहीं चल सकता है। 

भैया | जो कर्मबन्धन -होता है उसके उदयकालमें फिर क्या कर 
ज्ोगे ? मरणके बाद एकदम वह अवस्था हो जायेगी जेसा जीवनमें फर्मबन्ध 
किया था उसके अलुकृल्। उसे फोन रोक सकेगा? कपट फिर न चल 
सबेगा, अपनी चतुराई न चल सक्गी | इन सब इन्द्रियों, शरीर आदिका 
वियोग हो जायेगा तो कोनसी चतुराई की जायगी? सो अपने समस्त 
विकल्पजालोंको त्यागकर एक सीधा सहज जेसा स्वय है ऐसे स्वभावकों 
प्रहणऊर, जो पविन्न है उस ही सें रस ओर यह देह जो अपविन्र है; घिना- 
बना है उससे सत रस । 

जोइय देहु परिच्रयदि देहुण भल्लउ होइ | 

देहविभिण्णड णाणमउ सो तुहुं अप्पा जोइ ॥१५९।। 

हे योगी ! इस शरीरतसे प्रीत्तिको छोड़ । यह शरीर भला नहीं है, इस 
लिए इस शरीरसे भिन्‍न रागादिक गुणमय उस आत्माफो तू देख | यह देह 
तेरे महण करने योग्य नहीं है। क्‍योंकि तू केसा ओर यह देह कैसा है ? इस 
बातको देख। तू तो पवित्र ज्ञान शरीर है । शरीर याने जिसका जो कुछ 
ढाचा निर्माण जिससे है, वह भी उसका शरीर काव्यमे कहा जाता है । 
आत्माका शरीर एक ज्ञानप्रकाश है। यह आत्मा अपने आपसे सबसे विविक्त 
ज्ञानप्रकाश मात्र है। ऐसा शुचि देह वाला ओर नित्य आनन्द ही एक 
स्वभाव जिसका) ऐसा है न। यह उपयोग बाहर जाय तो आनन्द किसने 
लूटा ! यह आनन्द ही स्वरूप दे नित्यानद्‌ एक स्वभाष वाला हैं, ऐसा जो 
शुद्ध आत्मद्रव्य है अर्थात्‌ स्वतंत्र केवल अकेला हद्वी जेसा यह छुछ है ऐसा है 
भ्रात्मद्रव्य भोर उससे विलक्षण यह देह है । 

यह आत्मा अशुचि हुर्गन्ध, घातु के बाला है। इस जीवका 
नित्यानंद स्वभाव है तो इस शरीरका जड़ स्वभाव है । ऐसा तू पविन्न होकर 
भी इस शअ्रपवित्र शरीर को सेता हैं तो यद्द तो तेरे कुलके योग्य वात नहीं 

। तेरे कुलके योग्य बात तो वह है जो तेरे छुलके पुरुषोंने किया। इस 

मनुष्यकुज्ञके पुरखा, महान नेता पुरुष तीथंकर और चरम शरीरी पुरुष 
हुए हैं। उन्होंने जो किया है बह इस चैतन्यकुलके योग्य ही किया है। तू भी 
उसी चेतन्यकुल्ञका है तो उनकी ही तरह योग्य कार्यको कर। अपनेसे उपयोग 
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भ्रष्ट करके घिनावने देहादिकर्मे रम जाना। यद्द तेरे कुलके योग्य वात नहीं 
हैं। इस देहको तू छोड़ । देह भला नहीं है । 

ऐसा आ इस श्रोताके मनमें जिल्नासा हुई--तो फिर मुझे करना 
कया चाहिए तो उत्तर दिया जाता है कि देहसे सिन्‍न जो ज्ञानमय आत्मा 
है उस आत्माको तू देख, यह आत्मा क्वलज्ञानसे रचा हुआ है। जेसे और 
पदार्थों कुछ चीजें मिलती हैं; रूप मित्रा, कुछ पिंड मिल कुछ कठोर 
बात मिली, इसी तरह आत्मामें यदि घृमने जावो तो शआत्मामें क्या मिलता 
हैं? जिससे कि यह समझ बेठा लो कि यह है आत्मा! आत्मामें मिलेगा 
केवलक्षान, प्रतिभा, चिद्वृत्ति। तो ऐसे ज्ञानके अविनाभूतत अनन्त ज्ञानमय 
जो आत्मा हैं उस आत्माको तू अपने लक्ष्यमें ले कि म॑ यद्द हू । 

भैया ! अपनी सृष्टि मे! के निर्णय पर निर्भर है। में अपने को किस 
रूपसें मानता हू; वस सारी सृष्टि उसके आधार पर चज्नती है | यदि देद्ादिक 
परद्रव्यॉमें में की घुद्धि जगे तो जन्मम्रणकी परम्पराकी सृष्टि वनती है। 

ओर केवल ज्ञानमात्र स्वरूप इस आत्मज्योंतिमें ऐसी ही दृष्टि बने कि में तो 

यह ज्ञान ज्योतिमात्र हू-ऐसी दृष्टि बने तो जिसकी हृष्टि ऐसी वन गयी। - 
जिसकी इस ओर लगन हों गयी, उसकी जन्म मरणकी परिपादी दूर 
होकर ज्ञानविकास आनन्द विकासरूप, मोक्षमार्गकी ओर मोक्षकी सृष्टि 
होगी--ऐसा तू अपने आपको निर्णय कर | इस देहसे तू अत्यन्त न्यारे 
स्त्रकूप वाला है। देहको तो लोग मरने पर जला ढालते हैं। तो क्‍या तू 
जज्ञाये जाने बाली चीज है? इस देहसे न्‍्यारा जो क्षानमय स्वरूप है 
उस आत्मा को तू देख | 

इस आत्माकी इृष्टि और भावना बनाने के लिए यद् आवश्यक है कि 
हमारा रोदर ओर आत॑ परिणाम दूर हो | किस पर क्रोध करना ? क्रोध किया 
जाता है तब, जब्न हमारे किसी इृष्ट पदार्थमें बाधा आती द्वो ! मेरे लिए 
वास्तबमें इष्ट कोई अन्य पदार्थ है €ी नहीं! कौनसा अन्य पदार्थ मेरे इस 
झआात्माको भला कर देगा ? न धन; न परिवार, न लोग) न मित्रजन कोई भी 
मेरे आत्माका हित और सुखी करनेके कारण नहीं होते हैं । फिर उनसे 
बाधाएँ आती हैं क्योंकि जैसे मासखण्डके अनेकों पक्षी ग्राहक हैं, किसी 
पक्षीके पास कोई सांस खण्ड पढ़ा द्वो तो दूसरे पक्षी उस मांसलण्डकों उस 
छुड़ानेके लिए दौइते हैं; इसी तरह यद्द घन वैभव है। चूंकि इसके ग्राहक ये 
समस्त ससारी जीव हो रहे हैं जों जिसका दाव लगा वही बुझाने को तेयार 
है। सो वाधाएँ तो इसमें हैं दीं । सो चूँकि अज्ञानी जीवॉको वाह्य इष्ट मान 
लिया कै सो आदर सादर परिणाम करता हैं । 
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कृष्णा लेश्या यह कब जगती_है. जब परपदार्थमं लगन लगी दो) 
उनसे ही हित माना हो) परके कारण अपना बड़प्पन और ग़ुजारा मानाहों 
तब जाकर ऐसा खोदा परिणाम होता है । जिसके कृष्णा लेश्याका परिणाम 
हुआ वह बड़ा अचड क्रोधी होता है. और बेरकों नहीं छोड़ता है | कभी ऐसा 
उसे सान नहीं होता कि कोई जीघच मेरा वेरी कहां है ? कोई वैरी नहीं हैं । वे 
सच जीव हैं । अपने-अपने भावोके अनुसार वे परिणमसते हैं। कोई मेरा शज्नु 
कहांसे होगा ? ऐसा इस ल्ेश्याके परिणाममें उसे भान नहीं हो पाता 
। और इसी कारण उसकी प्रवृत्ति बहुत भयकर होती है| चाहे गदे बचन 
वोले। चाहे दगा छलकी प्रवृत्ति करे । धर्म और दयाका तो वातावरण ही 
त्हीं है बह दुष्ट है; किसी के वशमें नहीं आ सकता है | ऐसा खोदा परिणाम 
जहा हो, वहा देहसे भिन्न आत्मापर दृष्टि पहुचनेका छुछ अवसर भी मिलता 
है क्या ? उसका तो खोदा परिणाम चल रहा है । 


इसी प्रकार धन धान्य आदिमें तीत्र अमिलाषा होना, मूझों होना, 
विषयोंमें आकांक्षाएँ होना-ये सब नील लेश्याके परिणाम हैं । तो अपने उस 
शुद्धस्वरूप पर केसे दृष्टि पहुचे १ 


शुद्ध्वरूपका अर्थ है. केचल अपने आप जो छुछ में हो सकता हूं उस 
रूपमें उसको देखना इसे कहते हैं शुद्ध आत्माकी दृष्टि । रागादिक दोषरद्वित 
अथवा कर्ममलरहित आदिरूपमें देखनेके लिए नहीं कहा जा रहा है क्योंकि 
ऐसा में हू कहां अभी ? रागादिक रहित होऊँया कर्ममल रद्दित हो ऊँ, हूं 
कहद्दा ऐसा ? तथापि सबके वीच भी अपने आपका अ्रकेला स्वरूप भी छुछ हैं 
कि नहीं | केवज् इस स्वरूपकी इष्टिके लिए कद्दा जो रद्द | इस केकलस्थरूप 
की दृष्टि होने पर जो कुछ चाहिए शांतिके लिए, मोक्ष सार्मके लिए, वे सब 
बातें आ जाती हैं। पर तू अपने आपको केबल तो देख | इस जीवने परमार्थ 
से अपने आपको अकेला अभी तक नहीं पाया । 


भैया ! अज्ञानी जीव इस देहकी हालतमें ही देख रहा है कि लो यह 
में हू, उस पर्यायकों देखकर जो ढुकेला तिकेला है। यह देह अनन्त परसा- 
णुवों का पिंड हो रद्द है। फिर इनना ही नहीं, परिवार बाला मैं हू, घन 
पाता में हू, इज्जत वाला में हूं। केसी-कंसी ज्ञानातिरिक्त नान्ाभावोंमे इस 
फी खिंची हुई दृष्टि रहती हैं। यद्दी कारण है. कि यह ससारमें भटकता है 
आर दु खी होता है। नहीं तो जर्सा यह चित्मकाश चेतन्यस्वभाव है वैसा इस 
ध्यानमें आये तो वहा सकलेश, सक्ट) उपसर्ग सब समाप्त हो जाते हैं। तू 
अपने आपको देहसे भिन्‍न निरख, फेवल चेतन्यमात्र देख, इस देहमे ममत्व 
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मत कर | यह देह भत्ता नहीं है। इस देहके ममत्वसे तुमे कुछ भलाई नहीं 
प्राप्त हो सकती है । झत इस देहरूप अपने फो न मान; थे वल ज्ञान पकाश 
मात्रमान। _ 

दुक्खहें कारण मुणितरि मणि देहुवि एहु चयंति ! 

जित्यु ण॒ पावहिं परम सुहु तित्थु कि सत वसति ॥१४३॥ 

नारक आदिंक दु खोंका फारण इस देहको अपने मन्तमें मानकर ज्ञानी 
जीव इसका ममत्व छोड़ देते है । जिस देहसे उत्तम सुख नहीं पाते उसमें 
सत्पुरुष केसे रम सकते हैं ? यद देद्द नारकादिक दु खोका कारण है। हैं तो 
दु खके कारण आत्माके रागद्वेप मोह भाव, मगर आश्रय इष्टिसे कद्दा जा रहा 
है कि जितने यद्द जीव पाप करता है वे सव इस देहके लक्ष्यसे ही तो करता 
हैं। यह देह में हू, तो इस देह को तो चाहिये इन्द्रियोंके विषय, क्योंकि देह 
इन्द्रियात्मक ै ओर इन्द्रियात्मक देहका रमण इन्द्रिय विप्योें हों सकता 
है। चाहिए इसे विषय | सो देहकों आपा मानने के कारण यह विपयोंमें 
प्रवृत्त होता है । ' 

वह भत्ते दी विषयोंसें न लग सके, विषय छूटे तो छूटे, ( बह छूटतना/ 
नहीं कददलाया) पर घट अपने अन्तरमें सनपूर्वक नहीं छूटता है। मनपु्वक ! 
अतरदूसे विषयोंके छूटनेका यद्द परिचय है कि अपने ज्ञानस्वरूपकी दृष्टि हो 
ओर एक अलोकिक आनन्दका अन्लुभव हो। जिस अनुभवके बाद ये सारे 
इृश्यमान्‌ साधन उसे नीरस लगने लगते हैं | सो ऐसा अपने आपका अनुभव 
न हो पाया। क्योकि इस शरीरमें ही आपा बुद्धि लगी है । सो यह अश्लानी 

" ऐसे पाप करता है जिसके फलमें नारक आदि ठु ख भोगने पड़ते हैं । अपना 
देद रुच गया? दूसरेका देह रुच गया और केसा रुच जाता है कि हे अत्यन्त 
“ घिनाघना, नि'सार, मगर ऐसे इस मोदी जीवको लगता कि स्बेस्व सारभूत 

तोयद देह ही है। | ' के 

ये ससारके प्राणी नाना भ्रकृतियोंके हैं । कोई तो थोडेसे ही ज्ञानसे 
उत्त विषय विपोंसे लौट श्राता है, कोई उन विषय विषोंमें आपत्ति पाकर, 
परिचय पांकर लोटता है झोर तीसरे कोई ऐसे वेशम होते हैं कि जब तक 
दममें दम हैं; शक्ति हैं तब तक आसक द्वोकर लगे दी रहते हैँ । मरनेपर दी 
सम्बन्ध छूटता है । भैया ! ऐसा श्र छ मनुष्यकुल पाकर अपना जीवन भसत्व 
में बिताया गया; रागहषमें विताया गया तो यह तो बहुत बड़ा अपराध है । 
यदि इस अपराधमें ही अपना सारा समय विता दिया तो यद्द महुष्यजन्म 
पाना भी व्यर्थ दी रहा। ऐसा ससमना चाहिए; क्‍योंकि यह मनुष्यजन्म पाने 
का अवसर बार-वार तो आता नहीं है; गया सो गया। इस मलुष्यजन्मके 
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पाने से कोई लाभ न हुआ | है 

इस मनुष्यजन्मके पाने से लाभ तो तव है जब इन विपयकपायोसे 
लोक सनन्‍्मानसे, इन सबसे मुख मोंडकर अपने अन्तरमे अनादि अत्तन्‍्त 
विराजमान नित्य प्रकाशमात्र इस परमन्रह्म चित्स्वरूपकी दृष्टि फरें कप 
यह में & चित्त अ्रकांश हू। भ्ेया ! किसे क्‍या दिखाना है; किसके लिए 
वनाबद करना है। अपना पूरा अपने से ही पडेगा। दूसरे से. पूरा नहीं पड़ 
सकता | इस फारण सारे विकल्पजालों को त्यागकर ओर विशेषतया 
इृरश्यमान्‌ इस ठेह्ादिक की प्रीतिको छोड़कर अपने आपमें बसे हुए शुद्ध 
पानानन्दधन आनन्दस्वरूपका अन्लुभव तो करलो। कव होगा अन्लुभव ? 
जब विकल्प छोड़ोंगे। यह विकल्प छृटेगा कब * कमसे कम इतना ज्ञान तो 
फरो कि में सबसे ध्यारा हूँ, ओर ये सब चीजें बिछुड़ने वाली हैं। इनके 
साथम पड़कर छुछ भला न होगा । इतना ज्ञान तो कमसे कम रखो और 
इस ही ज्ञानफे वल पर इतनी हिम्मत तो घनावो कि किसीका उस क्षण 
ख्याल न करो; तब अ्पते आपको ही अपने अन्तरमें से उस ज्ञानज्योतिका 
प्रकाश मिलेगा, अनुभव होगा और आनन्दका अनुभव होगा । चस इतन 
अनुभव होने के बाद विश्वास हो जायगा कि यह में हू, यह करना मेरा फाम 
है। इसके अतिरिक्त सब सायाजाल है। ऐसे प्रयत्नपूर्वक अपने आपके 
आत्मामे रति हो तो अपना फल्याण निश्चित्‌ है । 
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